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Задремали звёзды золотые, задрожало зеркало затона,

Брезжит свет на заводи речные и румянит сетку небосклона.

Улыбнулись сонные березки, растрепали шёлковые косы.

Шелестят зелёные серёжки, и горят серебряные росы.

У плетня заросшая крапива, обрядилась ярким перламутром

И, качаясь, шепчет шаловливо: «С добрым утром!»

Сергей Есенин

В

 наш век принято считать, что человек — царь природы. К сожалению, усвоив это, он порой забывает, что является ее сыном и поэтому должен, как всякий порядочный сын, заботиться о своей матери. Нет растений бесполезных, есть неопознанные. В свете современной экологии каждое животное и растение по-своему полезно и необходимо. Зеленые растения полезны уже потому, что из воды и солнечного света они создают органическое вещество и выделяют кислород, дефицит которого на планете является одной из острейших проблем современности. Сгорание одной тонны угля берет кислорода столько, сколько необходимо для жизни 10 человек в течение года. Проходя 1000 километров, один автомобиль расходует годовую норму кислорода, необходимого для жизни человека. А сколько промышленные предприятия выделяют в воздух двуокиси серы, окислов свинца, азота, углекислого газа! В этом случае растения работают как мощный фильтр, поглощая вредные пары и газы. Поэтому, используя растения, надо заботиться о них и и вовремя приходить на помощь, когда они больны.  Воду человек берет из рек, озер, родников, пищу научился добывать сам, а вот воздух всему живому поставляют только растения. Не следует забывать, что 98 % всех пищевых и энергетических нужд человечества обеспечивается благодаря фотосинтезу растений. Недаром говорят: двое правят жизнью на земле — красное солнышко да зеленое зернышко. Прячет солнышко лучи в колос, зерна, калачи. В самом деле, можно ли недооценивать оздоровительную роль растений и деревьев? Они прекрасно защищают воздух от пыли и промышленных загрязнений, обогащают ароматами, целебными фитонцидами, которые убивают многие болезнетворные микробы. Летом деревья создают прохладу, в скверах температура воздуха ниже на 5—10°, чем на городских улицах. Даже цвет листвы деревьев влияет на настроение: зеленая окраска успокаивает нервную систему, желтая дает заряд бодрости, красная вызывает ощущение тепла.

Трудно сегодня сказать сколько на планете исчезло растений, которых создать заново уже невозможно. Однако много фактов свидетельствует об исчезновении около 30 тыс. видов растений. В нашей стране насчитывается около 20 тыс. видов растений. Из них примерно до 60% произрастает на природных сенокосах и пастбищах. Более 530 видов стали в настоящее время редкими. В результате деятельности человека на огромных площадях дикие растения заменяются культурными, т. е. человек в своих интересах постоянно преобразует окружающий мир растений Тяжелые последствия для растений оставляют массовые сборы цветов, неорганизованные посещения и отдых на лоне природы.

Аннотация
Природа оставляет глубокий след в душе ребенка, воздействуя на его чувства своей яркостью, многообразием, динамичностью. Ребенку кажется, что он первооткрыватель, что он первый услышал стрекотание кузнечика, увидел, что снег - это много красивых снежинок, для него поет скворец. Так дети впервые воспринимают природу, тянутся к ней, она возбуждает их любознательность. Дошкольники с огромным интересом смотрят на окружающий мир, но видят не все, иногда даже не замечают главного. А если рядом воспитатель, который удивляется вместе с ними, учит не только смотреть, но и видеть, дети захотят узнать еще больше.
 Программа воспитания и обучения в детском саду предусматривает ознакомление дошкольников с окружающим, природой, начиная с младшей группы. Прогулки с детьми предоставляют для этого большие возможности. На каждой из них ребята закрепляют ранее полученные знания и знакомятся с чем-то новым.  Я считаю, что воспитатель должен не только дать определенные знания, но и научить детей любить и беречь природу, растения и деревья, родные места, свою родину. Природа  с  ее  необычайным  разнообразием явлений, животных  и  растений производит  на  детей  сильное  впечатление. Непосредственное  общение с  природой дает  ребенку  наиболее  яркие  представления , чем  книжки, картинки и  рассказы  взрослых. Ведь если сейчас на начальной стадии мы не привьём нашим детям любовь к растениям и природе в целом, что будет потом? Кто сделает это за нас? Я всегда задаю себе этот вопрос.  Данный проект рассчитан для детей младшего и среднего дошкольного возраста, чтобы дать им понятие о растениях и деревьях, находящихся в их ближайшем окружении( на улице и в группе). В проекте так же отражены  рекомендации педагогам, а именно : Как сделать обстановку на участке и в группе более благоприятной, при помощи зелёных растений; как правильно научить заботиться о деревьях и растениях; какие растения лучше брать для знакомства с детьми. 
Цели  моего  проекта
1. развитие у детей дошкольного возраста экологических представлений, знаний о ценности зелёных растений  и правилах поведения с ними
2.  воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботливого отношения у детей  к миру зелёных растений и окружающему миру в целом 

3. накопление детьми эмоционально-позитивного опыта общения с природой.

Задачи
1.  формирование умений разнообразной деятельности в природе и становления экологически ориентированного взаимодействия с её объектами

2. освоение элементарных норм поведения по отношению к природе, формирование навыков рационального природопользования в повседневной жизни
3. формирование умения и желания сохранять природу и при необходимости оказывать ей помощь (уход за живыми объектами), а также навыков элементарной природоохранной деятельности в ближайшем окружении.
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Работа над проектом осуществлялась в двух направлениях
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	Посещение парков, скверов
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	10
	Знакомство с новым растением в группе Драцена
	

	
	11
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	апрель
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	23
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	Сооружение нового цветника на участке

	
	24
	Сбор поспевшего гороха с огорода
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	Проведение акции « Наши зелёные друзья»
	Подготовка листовок для акции 

«Наши зелёные друзья»

	
	26
	Беседа на тему: «Водные растения»
	

	июль
	27
	Дежурство в уголке природы в группе
	Конкурс рисунков на тему «Сад моей мечты»

Сопровождение детей на экскурсию в парк

	
	28
	Повторное сеяние салата на огороде 
	

	
	29
	Беседа на тему : «Вода- жизнь». Совместный полив растений участка и огорода
	

	
	30
	Экскурсия в парк

Беседа на тему «Растения летом»
	

	август
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	Путешествие на луг. Сбор лекарственных растений

	
	32
	Засушивание лекарственных трав в группе
	

	
	33
	Сбор плодов яблони и груши. Их сравнение
	Показательное рассаживание группового цветка Калатея

	
	34
	Занятие по рисованию на тему «Цветы на нашей клумбе»
	

	
	35
	Срезка праздничного букета с клумбы к 1 сентября
	

	сентябрь
	36
	Рассматривание цветов на клумбе.  Заучивание названий цветов


	Составление экологических сказок на тему «Зелёные друзья»

	
	37
	Сбор семян летних цветов 
	

	
	38
	Посадка выкопанных на зиму цветов в группе
	Выкапывание  георгин и каллов  с клумбы

Уборка цветников


	
	39
	Уборка оставшихся овощей с огорода
	

	октябрь
	40
	Экскурсия в городской парк.

Сбор осенних листьев для гербария
	Сопровождение детей на экскурсию

	
	41
	Целевая прогулка по участку. Беседа на тему «Что изменилось в жизни растений»
	

	
	42
	Выполнение поделки из листьев «Осенний букет»
	Конкурс поделок из растений на тему « Что нам осень принесла»

	
	43
	Рисование на тему «Осенние деревья»
	

	
	44
	Проведение опыта с комнатным растением «Что нужно растениям для питания»
	

	ноябрь
	45
	Беседа на тему «Растения в нашей группе»
	Оформление папки- передвижки «Растения наши друзья»

	
	46
	Дежурство в уголке природы
	

	
	47
	Знакомство с новым растением в группе фикус Бенджамина
	Покупка нового цветущего цветка в группу

	
	48
	Занятие по экологии на тему «Растения тоже живые». Выявление свойств растений
	

	декабрь
	49
	Беседа на тему «Растения улицы и дома»
	Оформление карточек для дид. игры «Кустарники»

	
	50
	Знакомство с растением в группе Бегония
	

	
	51
	Занятие по аппликации на тему «Наше комнатное растение»
	Конкурс семейного рисунка на тему «Зимнее дерево»

	
	52
	 Проведение опыта с комнатным растением «Фабрика питания»
	


Краткие характеристики основных природных элементов участка детского сада и требований к подбору растений
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В детском саду большое значение придается физическому развитию детей с целью укрепления их здоровья. Дети пребывают на свежем воздухе два раза в день, утром и вечером, а в теплое время года - все время. Прогулки в основном проводятся на участке детского сада. И от его оборудования зависит, какое воспитательное воздействие окажет он на ребенка. На участке должно быть много солнца при наличии теневых уголков. Самое большое место занимает площадка для игр, где дети могли бы свободно двигаться. На участке старших детей обязательно должны быть кормушки для подкормки зимующих птиц. Дежурные по природе в определенное время (один-два раза в день, а в морозные дни и три раза) насыпают в них корм. Они располагаются в стороне от шумных игр. Кормушки укрепляют на деревьях так, чтобы дети могли свободно наблюдать за птицами. Ни в коем случае нельзя их прибивать к дереву; так как у дошкольников разрушается понятие об охране растительного мира. На участке высаживают разнообразные зеленые насаждения: деревья, кустарники и цветущие растения. В средней полосе нашей страны это клен, ясень, липа, рябина. 

Озеленение участка создает благоприятный микроклимат, снижая его запыленность, загазованность, уровень шума. На озелененном участке создаются благоприятная температура воздуха, влажность, солнечная радиация. При планировке участка необходимо бережно относиться к имеющимся зеленым насаждениям, сохранять их, комбинируя с новыми посадками. Вырубать и выкорчевывать деревья не следует. Если деревья затеняют здание, лучше пересадить их в другое место. С разрешения местного общества охраны природы можно удалить с участка деревья и кустарники, если они по какой-то 76 ' причине (ядовиты, имеют колючки) опасны для здоровья детей. При подборе деревьев и кустарников для озеленения участка, следует учитывать следующие требования:

1.для посадки необходимо подбирать наиболее типичные в данных географических условиях растения;

2.они должны быть разнообразны по высоте, окраске листьев, срокам цветения, созревания плодов и семян.

Такой подбор деревьев и кустарников обеспечивает формирование у детей представлений о разнообразии растений, развивает эстетическое восприятие. Деревья размещают группами, аллеями или же в одиночных посадках. Группы деревьев и кустарников лучше располагать на открытом газоне в местах пересечения дорожек, возле плескательного бассейна. Деревья, посаженные группой, дают тень в течение всего дня, защищают детей от солнца. Одиночные деревья сажают так, чтобы они создавали тень на дорожках, у навесов. Вместе с тем необходимо продумать удобное место для деревьев, за которыми дети будут наблюдать в течение всего года. К этим деревьям должны быть удобные подход и место, где можно расположить всех детей во время наблюдения.

Деревья, рекомендуемые для посадок на участке:

 береза (пушистая, бородавчатая),

 клен (остролистный; ясенелистный, татарский), 

липа мелколистная, 

тополь душистый, дуб,
 ясень,
 рябина,

 ель обыкновенная, 
лиственница европейская.

 Кроме деревьев, на участке детского сада выращивают различные кустарники: 
сирень (обыкновенная и венгерская),
 садовый жасмин, 
бересклет бородавчатый,
 облепиха,
 калина обыкновенная, 
жимолость (обыкновенная, кавказская, татарская, каприфоль), 
спирея,
 форзиция и т. д.

При посадках учитывают ориентацию окон групповых помещений, веранд. В средней полосе, где помещение не требует защиты от солнечных лучей, а также с южной, юго-восточной и юго-западной сторон необходимо сажать лиственные деревья на расстоянии не менее пятикратной их высоты. При ориентации окон на восток — на расстоянии высоты полного роста дерева. В южных районах, где помещение необходимо затенять, чтобы защитить его от перегревания, деревья и высокие кустарники следует размещать ближе к зданию. Живая изгородь должна быть плотной, труднопроходимой. Ширина полосы изгороди 0,75—1,0 м. Для этого кустарники высаживаются в два ряда. Для живой изгороди рекомендуется использовать такие деревья: бук, ель, тополь, туя, дикая яблоня и т. д.; кустарники: акация (желтая, белая), лох серебристый, бирючина, спирея средняя, можжевельник (красный, обыкновенный), боярышник, кизильник блестящий и т. д.

Цветущие растения украшают участок, доставляют детям радость, эстетическое наслаждение разнообразием расцветки, форм и ароматов. В зависимости от условий детского сада, его климатической зоны педагоги сами подбирают виды и сорта цветущих растений. Для цветника необходимо подобрать растения, которые могли бы цвести с ранней весны до поздней осени. Непрерывное цветение приносит детям радость, позволяет любоваться и ухаживать за растениями длительное время. Растения должны быть неприхотливы, т. е. не требовать сложного ухода. Для того чтобы указанные условия были соблюдены, следует подбирать для цветника однолетние, двулетние и многолетние растения.

Однолетние растения вырастают, зацветают, дают зрелые семена и отмирают в год посева (бархатцы, петуния, душистый табак, космея, лобелия, мак, настурция, календула, львиный зев)
Двулетние растения при посеве (весной, летом) зимуют в грунте и зацветают ранней весной следующего года. К ним относятся анютины глазки (виола), гвоздика турецкая, маргаритка, незабудка и т. д.

Многолетние растения — это растения, живущие несколько лет. Они чаще всего неприхотливы, многие из них цветут ранней весной еще до всходов летников (крокус, мускари, тюльпан, нарцисс, примула). Они легко размножаются вегетативным путем. К многолетникам относятся флокс, пион, рудбекия, георгина, ирис, люпин, гладиолус и т. д.

Красочными пятнами можно посадить мускари (мышиный гиацинт, или гадючий лук). Он относится к семейству Лилейные. Стебли высотой 10—20 см. Цветки мелкие, белые, синие, фиолетовые собраны в плотное соцветие — кисть. Цветет в мае — июне. Мускари можно сажать под деревьями и невысокими кустарниками, а также в рокариях. Уход заключается в поливе, осторожном рыхлении. Осеннюю и весеннюю уборку листьев следует проводить осторожно, не снимать с растений лиственного покрова, чтобы не нарушить экологическую среду.

Тюльпан (семейство Лилейные) и нарцисс (семейство Амариллисовые) можно выращивать в отдельных группах или в сочетаниях с другими луковичными. Они цветут с конца апреля и до конца мая. Нарцисс следует пересаживать один раз в 3—4 года. Луковицы тюльпана выкапывают после отцветания растений и пожелтения листьев, хорошо просушивают, а затем, в сентябре, снова высаживают в грунт (на постоянное место) на глубину в три высоты луковицы. Луковичные растения можно сажать в любом месте сада.

Ранней весной участок детского сада украшает разноцветная примула, или первоцвет (семейство Первоцветные). Разноцветным ковром она кажется на зеленом газоне. Однотонным бордюром ее можно высадить на рабатках. Примула неприхотлива, хорошо переносит пересадку. Размножается весной и осенью делением куста, семенами. Растет на солнечном месте и в полутени.

Чтобы продлить декоративность апрельских и майских цветников, следует использовать в озеленении группу растений: маргаритку, анютины глазки, незабудку и т. д. Они неприхотливы, цветут даже без особого ухода, не боятся весенних заморозков.

Анютины глазки, виола, фиалка трехцветная (семейство Фиалковые). Это многолетнее растение можно посеять семенами в июне — июле на затененную грядку, затем сеянцы с 3—4 листьями пересадить на место, не слишком освещенное солнцем, и систематически поливать их. К осени будет готова рассада. Весной растения будут свежими, с крупными бутонами. Массовое цветение продлится до июля — августа. Уход заключается в поливе, своевременном подрезании кустиков (не давать вытягиваться), присыпании землей. Если понадобится на место виолы высадить другие растения, не следует ее выбрасывать. Растение необходимо пересадить в горшки и поставить на веранду, на крыльцо. Оно не боится пересадки и еще долго будет радовать глаз.

Маргаритка (семейство Астровые). В средней зоне это многолетнее растение выращивают как двулетник. Обильно цветет в средней полосе с мая по июль на открытых местах и в затенении. Свежее бело-розовое растение нарядно на рабатках, газонах. Хорошо зимует, не боится вымокания. Агротехника подготовки рассады примерно та же, что и у анютиных глазок. Можно осенью делить разросшиеся кусты и рассаживать маленькие растения сразу на постоянное место. Они хорошо укореняются и весной рано  зацветают. В процессе цветения важно обрывать (отрезать) увядшие соцветия, которые портят внешний вид цветника.

Голубая незабудка (семейство Бурачниковые). Это многолетнее растение радует глаз в весеннем цветнике между разноцветными тюльпанами и белыми нарциссами. В декоративном садоводстве используют незабудку болотную, альпийскую и лесную. Они цветут практически в любом уголке сада, но на ярком солнце бледнеют (выгорают). Незабудки до конца июня украшают цветник. Они хорошо смотрятся под старыми деревьями (в том числе и плодовыми). Растение дает обильный самосев. Незабудки, анютины глазки, маргаритки украшают участок вплоть до цветения однолетних растений.

К концу июня начинают обильно цвести однолетние растения. Наиболее неприхотливые, рекомендуемые для озеленения участков детского сада—календула (ноготки), петуния, антирринум (львиный зев), настурция, бархатцы, лобелия, космея, портулак и т. д.

Антирринум, львиный зев (семейство Норичниковые). Многолетнее растение, но в средней полосе используется как однолетнее. Венчик цветка напоминает пасть льва, форма цветка привлекает детей. Украшает клумбы, рабатки. Хорошо выглядят небольшие пятна разноцветных антирринумов на фоне зеленых газонов. Хорошо растет на открытых солнечных местах. Цветет до поздней осени. Размножается посевом семян в грунт. В средней полосе лучше высаживать рассадой.

Бархатцы, тагетес (семейство Астровые). Однолетнее растение. Бывает низкорослым и высоким, разных золотисто-оранжевых оттенков. Цветки мелкие и крупные. Есть махровые формы. Листья рассеченные, перистые. Листья и цветки имеют сильный терпкий запах. Растет быстро, цветет до заморозков. Размножается семенами.

Душистый горошек (семейство Бобовые). Одна из лучших цветочных однолетних культур для вертикального озеленения. Быстро растет, цветет обильно, долго. Цветки разнообразны по окраске, душистые, покрывают все растение. Семена высевают в грунт в начале мая гнездами по 5—6 штук на солнечной стороне. Для продолжительного цветения отцветшие веточки срезают. Душистый горошек нуждается в опоре. Для этого подойдут колышки, проволочные пирамиды, шпалеры. Его можно использовать для декорирования стен, заборов, окон, изгородей, создающих уютные уголки для игр детей.

Календула, ноготки (семейство Астровые). Однолетнее растение, обильно и продолжительно цветущее до заморозков. Хорошо растет на открытых солнечных местах. Свое название получила за своеобразную форму семян, напоминающих ноготки. Разрастается в сильные высокие (до 60 см) ветвистые кустики, с большим количеством цветков от светло-желтого до оранжевого цвета. Есть махровые формы. Размножается легко семенами (самосевом).

Космея, космос, красота (семейство Астровые). Это высокое изящное однолетнее растение, со звездообразными белыми, розовыми, бордовыми цветками. Цветет обильно до глубокой осени. Размножается семенами. Хорошо растет на солнечных участках с относительно бедной почвой.

Лобелия (семейство Колокольчиковые). Многолетнее растение, культивируемое как однолетнее. Широко распространен сорт лобелия Эринус. Цветет с июня до октября. Хорошо растет на солнечных местах на перегнойных почвах. Высаживают рассадой. Используют как бордюрное растение.

Настурция, тропеолюм, капуцин (семейство Настурциевые). Очень декоративное теплолюбивое, светолюбивое однолетнее растение, с яркими бархатистыми цветками (от бледно-желтого до темно-бордового цвета). Цветки простые и махровые, душистые. Растение напоминает древнее вооружение воина: листья похожи на щиты, а цветки — на шлемы. Используется как бордюрное растение для украшения веранд, вертикальных стенок, декоративных ваз. Семена сажают в грунт в апреле — мае. Цветет до поздней осени, особенно обильно на солнцепеке; в полутени образует большие листья. Почва нужна рыхлая, но не очень плодородная. Обильно поливают. Плохо переносит пересадку.

Петуния (семейство Пасленовые). Однолетнее растение, имеющее разнообразную окраску: кремовую, белую, лиловую, фиолетовую, разных оттенков красного цвета. Есть махровые формы. Предпочитает открытые солнечные места. Цветет до заморозков.

Портулак (семейство Портулаковые). Многолетнее растение, культивируемое как однолетник. Побеги стелются по земле. Цветки простые, полумахровые, махровые ярким разноцветным ковром устилают клумбу. Открываются только в солнечную погоду. Растение цветет с июня до октября. На юге сеют семенами в грунт на постоянное место. В средней полосе высаживают рассадой. К концу лета зацветают многолетники: флокс, рудбекия (золотой шар), гайлардия и т. д. Продолжают цвести многие однолетние и двулетние растения (астра, виола, маргаритка, гвоздика турецкая).

Астра (семейство Астровые). Многолетнее растение, цветущее с июня до заморозков белыми, розовыми, сиреневыми, лиловыми цветками. Растет на любых почвах и в полузатененных местах, хорошо переносит пересадку, даже в цветущем состоянии.

Гайлардия гибридная крупноцветковая (семейство Астровые). Красивое высокое (35—70 см) растение с соцветиями 4—10 см. Цветки пестро-окрашенные в желтой, оранжевой и коричневой гаммах. Цветет с июля до морозов. Размножается делением куста. На одном месте растет 4—5 лет, после чего необходима пересадка. Растет на плодородных солнечных местах.

Георгина (семейство Астровые). Цветет со второй половины лета до заморозков. Соцветие — корзинка. Цветки разнообразны по форме и окраске. Высота от 40 см до 1,5—2 м. Размножается делением корнеклубней. После заморозков клубни выкапывают. Хранят в неотапливаемом сухом помещении до весны.

Гвоздика турецкая, бородатая (семейство Гвоздичные). Многолетнее растение, которое используется как двулетник. Цветки простые, реже махровые, собраны в соцветие-щиток диаметром 10—15 см. Окраска от белой до темно-красной. Цветет в июне — июле. Размножается посевом семян или черенками. Хорошо цветет на солнечных участках на суглинистой удобренной почве.

Ирис, касатик (семейство Касатиковые). Зацветает в июне крупными цветками разнообразной окраски. Растение высокое. Листья мечевидной формы сохраняются зелеными до поздней осени. Растет на солнечных местах на песчаной почве. Размножается делением корневища.

Рудбекия, золотой шар (семейство Астровые). Многолетнее растение высотой около 2 м. Цветет крупными ярко-желтыми (лимонного оттенка) цветками с августа до глубокой осени. Стебли прямые, листья разрезные. Размножается делением куста. Используются сорта: рудбекия .красная, разрезнолистная, зимостойкая.

Флокс летний, друммонда (семейство Синюховые). Многолетнее растение, обильно цветущее с конца июня по октябрь. Соцветия, собранные в зонтик, расположены на концах длинных стеблей. Цветки разного цвета, душистые. Неприхотлив к почве. Размножается черенкованием (летом) и делением куста (весной и осенью), предпочитает солнечные места. Любимыми растениями детей являются флоксы. Они зацветают в середине лета и цветут до поздней осени. Соцветие флокса состоит из отдельных цветков, которые обильно опадают. Дети очень любят играть с ними, поэтому флоксы рекомендуется сажать подальше от дорожек, чтобы не затаптывать цветков.(фото)
В детских садах распространены растения - самосейки. К ним относятся маргаритки, ноготки, ночная фиалка и др. Их семена, опадая на землю, прорастают и растут на одном месте несколько лет, легко перенося пересадку на новые места.
В дальнейшем, ухаживая за цветущими растениями, наблюдая за их ростом, цветением и плодоношением, дети видят результаты своей работы и усваивают, что почву можно не только улучшить, но и создать. Примеры и фото моих цветов:
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Лилии
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Петунии
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Цинии
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Ромашки                                                Хосты

Дети и зелёные растения на участке
К работе в цветнике привлекаются дети всех групп. Для того чтобы она была правильно и качественно организована, необходимо позаботиться об инвентаре, который соответствовал бы их возрасту, росту и не был игрушечным. После работы металлические части необходимо очищать от земли, лейки и ведра просушивать. Кроме цветника, в каждом детском саду необходимо иметь огород, на котором дети с удовольствием работают и уже в начале лета видят результаты своего труда. Коллективный труд на огороде приучает к ответственности, развивает трудовые навыки, сплачивает детей. Под огород выбирают ровное место, хорошо освещенное солнцем. Для детей старшей и подготовительной к школе групп лучше делать огород совместно, а для младших отдельно. Если площадь не позволяет, можно сделать общий огород, но тогда грядки для младших детей должны быть расположены у входа. С осени огород необходимо удобрить и перекопать, оставляя землю в комьях. Это обычно делают взрослые. Зимой дети подвозят на санках в ящиках снег и выгружают его на месте будущих грядок. Весной взрослые с привлечением старших детей перекапывают, удобряют и выравнивают огород. При помощи шнура и колышков устанавливают его границы и намечают дорожки: центральную, вокруг огорода и к грядам. После этого делают грядки, приподнимая края так, чтобы не стекала вода при поливе. Далее намечают бороздки для посева семян. Чтобы они были ровными, используют палочку по ширине гряд, или маркёр. Перед посевом семян их необходимо проверить на всхожесть. Младшие дошкольники сеют крупные семена (кабачки, фасоль, горох, бобы), сажают лук. Зимой дети выращивали лук в ящиках, поэтому им знакомы приемы посадки и ухода за луком. Работая на огороде, они узнают, что лук можно выращивать и на грядках. Старшие дошкольники сеют более мелкие семена (салат, укроп, репу, морковь, смешанную с песком). Салат и укроп можно посеять на бордюре.
Рекомендации по ознакомлению детей средней группы  с растениями участка детского сада
Дети средней группы имеют более устойчивое внимание, окрепли физически. С ними можно чаще проводить прогулки за пределы детского сада. Они задают множество вопросов, с интересом знакомятся с различными предметами, их качествами и свойствами. На прогулках я стараюсь приучают детей более внимательно наблюдать явления живой  природы и устанавливать простейшие связи между ними у детей формируют конкретные представления о жизни растений, благоприятных условий  для их роста и развития. Воспитываю интерес к природе, способность любоваться ею в разное время года, в разную погоду, стремление охранять ее. Развиваю  интерес к труду взрослых и желание трудиться самим.

ОСЕНЬ. В начале осени цветники детских садов украшают разноцветные астры, бархатные темно-красные георгины, высокие гладиолусы самой разнообразной расцветки. Внимательно рассматриваю с детьми форму и окраску цветков, обратить внимание на их красоту. У каждого растения есть зеленые листья, но форма их разная. Нельзя разрешать детям обрывать лепестки цветков, мять их. Небрежное отношение к растениям перейдет в дурную привычку, которую потом трудно будет искоренить.  Обращаю  внимание, что в цветнике стало меньше цветущих растений. Вспоминаем вместе с детьми, какие цветы цвели летом, как много их было. Можно поиграть  в игру «Найди цветок по описанию»- описываю внешний вид цветка (высоту, окраску, форму), а дети отыскивают его в цветнике. Выкапываем вместе с родителями  кусты астры или сальвии, сажаем в ящики и ставим в групповой комнате. При уходе за ними привлекаю  детей.
Дети средней группы уже могут собирать семена в цветнике. Я учу их делать это осторожно, чтобы не помять стебли. Нужно собирать семена не более двух растений, например настурции и ноготков, чтобы малыши могли сравнить их и складывать в две коробочки. Показываю, где и как будете сушить семена. В конце осени мы вместе с детьми  посещаем цветочный магазин. Войдя в него, предлагаю  рассмотреть цветы, узнать знакомые. Вместе покупаем  какое-нибудь цветущее растение: цикламен, глоксинию или вечноцветущую бегонию. Рассказываю детям в группе, как красиво будет цвести купленное растение в уголке природы, если за ним хорошо ухаживать.

После приезда с дачи дети отмечают, какие изменения произошли с деревьями и кустарниками, вспоминают знакомые названия, а о некоторых только узнают: ведь у них теперь новый участок, где растут и новые для них деревья. Дети не только наблюдают, но и намечают, что нужно сделать, чтобы растениям было хорошо, чтобы помочь им подготовиться к зиме: прополоть, обрезать сухие ветки и т.д. Осенью мы с детьми  часто ходит на прогулки в парк или сквер. В солнечный день смотрим  на небо сквозь ветви: в осеннее время разнообразная окраска листьев особенно подчеркивает его синий цвет. Спрашиваю, что изменилось. Рассматриваем  с детьми листья. Обращаю внимание, что поверхность листовой пластинки у разных деревьев разная: у дуба, например, лист гладкий, твердый; у березы шершавый; у липы мягкий. Играю с детьми в игру «Узнай дерево по листу». Один ребенок называет характерные признаки листа, остальные по описанию узнают, с какого он дерева. Собираем  несколько разных листьев для уголка природы. Показываю  детям красоту золотой осени. В парке стоит полная тишина. Все деревья ярко расцвечены. Цвет листьев от лимонно-желтого до темно-багрового. Если в парке есть сосны и ели, посмотрите, как их темная зелень оттеняет осенние краски лиственных деревьев. Это производит сильное впечатление. Иногда слова тут не нужны и от меня  не требуется никаких пояснений. Обращаю внимание на своеобразную красоту отдельных деревьев. Дети очень любят игру «Разведчики леса». Я  раздаю всем приготовленные заранее «крылья для самолетов». Они делаются так: длинные полоски картона закругляются на концах. С внутренней стороны на каждое крыло прикрепляется по две резинки для продевания в них рук. Разведчики слушают задание командира (воспитателя), затем заводят моторы и облетают лес. Задания лучше давать группе разведчиков, тогда игра будет интереснее. Задания могут быть такие: принесите красные листья и узнайте, с какого они дерева, где растет это дерево. На каком дереве больше всего желтых листьев? На каком меньше всего? Покажите вблизи самое высокое и самое низкое дерево. Как оно называется? Определите ориентиры: впереди-сзади, направо-налево. У какого дерева кора гладкая, у какого шероховатая? Сколько шагов до березы (или другого дерева)? На каком дереве или кустарнике зеленые листья? Какое самое красивое дерево, где оно находится? Подобных заданий можно придумать много, природа сама подскажет. Ребята с большим удовольствием их выполняют. После первого заморозка начинается листопад. Войдя в парк, мы с детьми наблюдаем, как опадают листья, прислушайтесь, как они шелестят, предложите вдохнуть запах вянущей листвы. Пусть вспомнят, какого цвета были листья у березы. Провожу игру «Угадай по описанию». Дети узнают дерево по описанию цвета коры и листьев. Помогаю детям сделать вывод, почему облетают листья.

Подвожу детей к ели или сосне и рассказываю, почему они остаются зелеными, а если иглы и падают, то заменяются свежими. Говорю, что хвоя - это те же листья, но они не боятся холода. Рассматриваем  лиственницу, у которой светлая хвоя осыпалась.

Много радости доставляет детям сбор овощей со своего огорода. Они уже знают, как растут помидоры, умеют осторожно, так, чтобы не повредить плети и хрупкие листья, собирать огурцы. Знают, что овощи перед едой надо тщательно мыть.

ЗИМА. В первые же дни зимы я всегда предлагаю  детям пойти на участок и посмотреть, что там изменилось. (На участке тихо, все покрыто снегом, стало светлее и чище. Деревья запорошены снегом.) Спрашиваю, кто из них сможет узнать деревья по стволу и веткам. Ребята прежде всего узнают ель. Она как была, так и стоит зеленая. На ее ветках висят красивые длинные шишки. Дети найдут и березу по ее белому стволу, тонким веточкам, свисающим вниз. Непривычно видеть липу с оголенным темным, почти черным стволом. Возле нее, на снегу, рассыпаны плоды - орешки, которые дети любили собирать осенью. Они будут опадать всю зиму. Если видим на дереве поломанную ветку, осторожно срезаем ее и приносим  в детский сад. Ставьте в теплую воду и наблюдаем вместе с детьми, как она оживает: на ней появляются листья. Позже делаем  вывод: деревья зимой отдыхают, не растут и не цветут, но они живые - и играть около них нельзя, можно поломать ветки, очень хрупкие зимой. В основном всё внимание зимой обращаю на комнатные растения, т. к. на улице зимой все растения спят.

ВЕСНА. Ранней весной я всегда обращаю внимание детей на проталины: там уже появилась зеленая травка. Начинает она расти у заборов, у домов, где больше пригревает солнце. Во время наблюдения приговариваю: «Травка-муравка со сна поднялась…» Скоро мы увидим  и первые листочки, такие же, как на ветках в группе; узнают ярко-желтые цветы мать-и-мачехи. Объясняю, что растения эти расцвели первыми - их надо беречь, нельзя рвать.

Конечно, детям трудно удержаться. Так хочется подержать в руке первый весенний цветок! Когда их на полянке будет много, разрешаю детям сорвать по одному цветочку. Пусть они их понюхают, принесут в детский сад и поставят букетики в вазочки с водой. Объясняю, что растения нужно рвать у самой земли: иначе их нельзя будет поставить в воду - и они завянут. В парке дети наблюдают, как садовники обрезают деревья. Вместе берём  несколько веток в группу. Листья появятся быстрее.

Деревья. К этому времени земля на групповом участке высохнет, надо осмотреть деревья и кустарники  в присутствии детей и удалить поврежденные и сухие ветви. Когда зацветут фруктовые деревья, как красивы белоснежная вишня и яблоня с розовыми душистыми цветками. Пусть дети понюхают цветки, понаблюдают, как много пчел прилетает за цветочным соком, из которого они сделают сладкий душистый мед. Знакомлю  детей с цветущими растениями. Прежде всего это- подснежник. Обращаю внимание на его нежный, белый цвет, на едва слышный приятный запах. Рассматриваем вместе  медуницу. Интересно, что ее цветок меняет свою окраску - от красного до синего цвета. Иногда на одном растении можно увидеть цветки двух окрасок. Рассказываю  о каждом растении что-нибудь интересное. Когда зацветет мать-и-мачеха, сравниваю  её с одуванчиком, который дети хорошо знают и помнят. Цветочный стебель у одуванчика гладкий, а у мать-и-мачехи покрыт чешуйками, из которых потом разовьются листья. Цветки мать-и-мачехи чутки к перемене погоды: если начнет накрапывать дождь, они закрываются. То же происходит вечером. После цветения мать-и-мачехи зацветают синие подснежники, называемые голубыми перелесками. Дети помнят их еще с младшей группы. Вскоре расцветает ветреница. Показываю, как она качается от ветра в еще пустом весеннем лесу. Обращаю  внимание на ее длинный стебель, белые, нежные цветочки, на красивый, резной лист. Про каждое растение стараюсь  рассказать что-нибудь интересное, загадать загадку, прочитать стихотворение.

Дети увидят большое количество срезанных веток. Я объясняю им, что садовники осторожно спиливают лишние ветки, чтобы деревья лучше росли, стали гуще и красивее. Вместе с детьми берём несколько веток с разных деревьев и поставьте в группе в банку с водой комнатной температуры. Но нужно обязательно сделать косой срез, чтобы образовалась большая поверхность для всасывания воды. Воду меняю через 3 - 4 дня. Через некоторое время тополь выпустит сережки, бузина - листья. Сравниваем их с детьми их между собой. Обращаю внимание детей, что на ветках есть почки. Рассматриваю  их с детьми. У тополя они длинные, клейкие, душистые; у бузины крупные, сидят по две напротив друг друга, тоже ароматные; у березы круглые, но мелкие. Можно взять  ветки и других деревьев, но для более легкого сравнения почки должны быть контрастные.

В середине апреля зацветают некоторые деревья: осина, лещина (орех), верба, козья ива, ольха. Любуюсь  с детьми, как красивы ветка осины с шелковистыми сережками, орешник с толстенькими почечками, из которых свисают красные шелковистые нити. Показываю  детям лиственницу. Желтоватые колоски, как свечи, сидят на укороченных побегах, и здесь же красноватые шишечки, окруженные пучками молодой зеленой хвои. Начинается сплошное зацветание деревьев, кустарников и трав, которое будет продолжаться до конца июня. Во время цветения деревьев рекомендую сходить  во фруктовый сад. Сравните два дерева - яблоню и грушу. Полюбуйтесь видом цветущих деревьев в бело-розовом весеннем наряде. Напомните, что люди много работали, чтобы сад стал таким красивым. Для закрепления знаний о деревьях я обычно провожу  с детьми несколько игр. В игре «Беги к дереву»-  дети бегают к дереву, объясняя, как они узнали его. В игре «Я загадаю - вы отгадайте» - ребенок перечисляет характерные признаки какого-нибудь дерева, а остальные отгадывают. В игре «Узнай дерево по листу» - один из детей описывает форму листа, его величину, а другие отгадывают, с какого он дерева.

ЛЕТО. Летом вся жизнь детей в основном проходит на воздухе.  Вот и на нашем огороде поспел горох. Дети угощают им малышей. Он кажется особенно сладким, так как они вырастили его сами. Вспоминаем с ребятами, как красиво цвели фруктовые деревья. На огороде мы бываем ежедневно и рассматриваем, что нового появилось на грядках. Идет сбор ранних огурцов, и дети наблюдают, как я осторожно раздвигаю плети и обрываю огурцы. Каждый огурец вызывает восторг: «Ой, какой толстый! - восклицают дети . «А вот совсем тоненький, он вкуснее!» Я в свою очередь  предлагаю найти два одинаковых огурца. Поспел сладкий горох. Мы с детьми  осторожно обрываем его внизу и складываем  в корзинку.

 Теперь детей  поражает обилие яблок и груш. Ветки с яблоками почти касаются земли. Уточняю, что груши и яблоки - это фрукты. Даю  каждому ребенку яблоко и грушу и попросите сравнить их по форме, цвету, вкусу.

На прогулках знакомлю детей с изменениями погоды, учу различать некоторые садовые и полевые цветы по форме, окраске и запаху, деревья - по форме листьев, фрукты и овощи - по форме и цвету.  Дети любят рассматривать растения, нюхать цветки, собирать опавшие и играть с ними. Поддержать у детей этот интерес-  называть новые растения. Не беда, если детки  не запомнят название; важно, чтобы они любовались цветущими растениями, берегли их, не рвали, не топтали. Вместе с ними замечаю  появление новых цветков. В июне расцветают анютины глазки, васильки, гвоздика, мак, маргаритки люпин. Рассматриваю сначала каждое растение отдельно, например маргаритки. Соцветия их очень яркие и привлекают детей. Спрашиваю у детей, какого, они цвета, формы, что у них есть кроме цветков. Предлагаю показать на клумбах растения, похожие на маргаритки. Можно срезать несколько летков и поставить в вазу с водой. В июле расцветают бархатцы, вьюнок, душистый горошек, ноготки. Рассмотрите их с детьми, предложите понюхать, поискать цветки, похожие друг на друга, и сказать, чем они похожи.

Планировка цветника на участке
 При планировке цветника нужно максимально использовать площадь участка, оставляя место для свободной деятельности детей: игр, наблюдений, развлечений, спорта. Разбивая цветник, следует учитывать его значение в эстетическом воспитании детей: продумать сочетание растений по цвету, декоративность размещения в пространстве. Существуют различные виды посадок декоративных цветущих растений, многие из которых могут быть использованы в озеленении участков детских садов. Цветущие растения лучше располагать в декоративных группах вдоль дорожек, ведущих к зданию детского сада, к групповым участкам. Вдоль дорожек разбивают бордюры — обрамленные полосы — шириной 30—50 см и рабатки.

Удлиненные полосы от 0,5 до 1 м ширины — рабатки — засаживаются одним видом растений или несколькими, расположенными полосами. Растения в композиции подбирают с учетом совместимости их требований к почве, влаге и освещенности. Для того чтобы растения не затеняли друг друга, высокие следует размещать на заднем плане или с северной стороны. На переднем плане размещают самые низкие.

Необходимо предусмотреть сочетание окраски цветков одновременно цветущих растений. Рекомендуется избегать сочетания розовых и малиновых с красными и оранжевыми, голубых и синих с сиреневыми и лиловыми. Не следует забывать о форме и окраске листвы: растения с разрезными листьями лучше перемежать с крупными цельными или линейными листьями.

Рекомендуются посадки цветущих растений и в виде партера. (Это цветочный квадрат или прямоугольник, засаженный одинаковыми цветами). Практикуется сочетание однолетних или двулетних низкорослых растений с вьющимися (лазающими). Это могут быть клематис, лоза дикого винограда, ипомея, душистый горошек, плетистая роза.

Не  следует стремиться к широкому ассортименту растений, особенно при ограниченных размерах цветника. Лучше подобрать несколько видов, хорошо растущих в определенном климате, не слишком прихотливых и сохраняющих декоративность в течение всего сезона.

Схема простейшего цветника из  многолетников и однолетников
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  На заднем плане двулетняя шток-роза 'Pleniflora' (1) - желтая, красная и белая - вместе с подсолнечником десятилепестным 'Capenoch Star' (2), украшенным многочисленными соцветиями-корзинками.   Мак исландский (3) подхватывает эстафету красок шток-розы и передает ее зверобою непахучему (4).   Вьется по клумбе багряная лента из лобелии кардинальской (5). Котовник Фассена (6), колокольчик Посхарского (7) и катананхе голубая (8) расставляют лилово-голубые акценты  Быстро зацветет и надолго украсит клумбу гравилат 'Feuerbal' (9), а вот очиток 'Matrona' (10) прибережет свою красоту до осени.

Растения в группе- это важно!
В младшем возрасте много внимания уделяется знакомству детей с комнатными растениями. Наблюдая за растениями, мы знакомим детей с особенностями внешнего вида, строением, учим выполнять трудовые действия по уходу за ними в правильной последовательности.

Комнатные растения – обязательные обитатели уголка природы в группе детского сада.  При подборе комнатных растений нужно учитывать особенности помещения: если окна выходят на южную сторону, там поместили светолюбивые растения. В помещении с окнами на север – хорошо развиваются теневыносливые.  Ещё летом мы позаботились, чтобы у нас в группе были цветущие комнатные растения. Чтобы были красивые леечки, детские фартучки, палочки для рыхления почвы, тряпочки, совочки и др.

С первых дней пребывания детей в детском саду мы с детьми осматриваем  растения и ухаживаем за ними: поливаем, протираем листья, моем поддоны. При этом видно желание ребят участвовать в уходе за растениями. Я давала им леечку, объясняла и показывала, как нужно правильно поливать (не поднимать носик лейки, воду лить осторожно). На первых порах даже держала руку ребёнка с лейкой, постепенно привлекая и остальных детей. Поручаю такого рода работу одновременно 2-3 детям, причём работают дети вместе с мной. Не беда, если на первых порах у них не очень хорошо получается. Подчёркиваю их старание, поддерживаю интерес к уходу за растениями. Уже на этом этапе привлекаю детей не только к труду, но и к наблюдениям: предлагаю рассмотреть, какие красивые цветочки у бегонии, какого они цвета, посчитать, сколько их, пахнут ли цветы, какие листочки (большие, маленькие).

Листья, цветки комнатных растений можно погладить, выяснить, какие они на ощупь: гладкие или шершавые, пушистые или колючие; обвести пальчиком контур листа (продолговатый, округлый, с выемками). Ребёнок, трогая лист, закрывает глаза, представляет, что гладит животное.

Во время пересадки растений дети трогают песок, почву (влажную, сухую), керамзит, природные камешки и рассказывают о своих ощущениях. Здесь экологическое воспитание связано с сенсорным развитием. Мои дети знают названия 3-4 растений, называют их части (цветок, стебель, лист, корень), умеют рассказывать о растениях, отличая характерные признаки цветков (цвет, запах), листьев (широкие или узкие, окраска). Находят в группе растения одинаковые. Знают, что за растениями надо ухаживать – поливать, рыхлить, протирать листья. Главное у детей формируется интерес и бережное отношение к растениям, желание помогать, умение выполнять работу по уходу за ними.
Я бы познакомила детей с растениями, похожими на дерево, траву: неприхотливыми, цветущими, лучше с одноцветными цветками (примула, бегония, герань, бальзамин, ); с широкими, плотными листьями (фикус, ), контрастными (традесканция, ). Всего 4–5 видов. Мои дети любят работать на земле, им нравится серьёзность дела, ощутимые результаты их труда. Как часто можно услышать после работы от ребёнка: “Вот здорово поработали!”. Особенно дети ценят своё участие “в настоящем” труде. Большое значение при организации работы имеет эмоциональное отношение к делу. Поэтому, кроме индивидуальной работы, провожу дидактические игры с подгруппами детей, используя живые растения и их изображения: “Найди такой же”, “Найди пару”, “Большие и маленькие” (к растению с большими листьями подобрать с маленькими листочками), “Один и много” (к растению с одним цветком подобрать растение, у которого много цветков), “Найди растение по названию”, “Где спряталась матрёшка” (на закрепление названия растения), “Чего не стало”, “Найди, о чём расскажу”, “Загадай, мы отгадаем”, и др. В таких играх обращаю внимание детей на форму, величину листьев, окраску. Вот самые популярные растения для групп детского сада
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Фикус                                                                            Фикус Бенджамина
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Драцена                                                      Калатея                            Аспарагус
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Узумбарская фиалка                         Герань                                          Бегония

Организация  уголка  природы  в  группе  детского  сада.
Для  постоянного  общения детей  с  растениями в  каждом  детском  саду  должен  быть  оформлен  и  оснащен  уголок  природы. Хорошо  оборудованный  и удачно  расположенный уголок  природы  украшает групповую  комнату, доставляет  удовольствие  детям, дает  возможность  проводить интересные  наблюдения, ухаживать  за   растениями  в  течение  года. В  уголке  природы  дети  сосредотачивают свое  внимание на  большом  количестве  объектов, что  обеспечивает более  глубокое  их  познание. На  основе знаний  и  навыков, которые приобретают  дошкольники, формируется  интерес  к  природе, бережное  отношение  ко  всему  живому, чувство  ответственности.

При  отборе  растений  в  уголок  природы  мы   педагоги  должны  учитывать  ряд  требований, что  помогает  избежать  ошибок и обеспечивает  эффективность воспитательно-образовательного  воздействия  наблюдений  детей:

·        Растения  должны  быть  типичными для  той  или  иной систематической  или  экологической  группы. Это  дает  возможность  познакомить  детей с  основными, типичными  чертами, условиями или  образом  жизни, характерными для  большой  группы  растений.

·        Растения  должны  быть  внешне  яркими, привлекательными, способными  вызвать  и  удержать еще  не  очень  устойчивое  внимание  детей  дошкольного  возраста.

·        Необходимо  иметь  несколько  экземпляров одного  вида  растений. Это  дает  детям  возможность  увидеть в  объектах  не  только  общие, но  и индивидуальные  признаки , подводит  ребят к  пониманию  разнообразия и  неповторимости живых  организмов.

·        Растения  должны  быть абсолютно  безопасными для  здоровья  дошкольников.

·        Уголок  природы -  место посильного  труда  и наблюдений  детей. Уход  за  го  обитателями  по  качеству и затрачиваемым  силам  и времени должен  быть  доступен  детям  дошкольного возраста (при помощи воспитателя).Поэтому  подбираются  неприхотливые  растения, не  требующие для  своего содержания сложного оборудования.

·        Необходимо  учитывать возможности  нормальной жизнедеятельности,  роста  и  развития  растений в  условиях  помещения дошкольного учреждения с  его  повышенной  температурой, сухостью, наличием  шума.

Размещая обитателей в  уголке  природы, следует  учитывать  их  биологические  особенности и потребности. Так, одни  комнатные  растения  (герань, кактус и др) нуждаются  в  большом  количестве солнечного  света – их  следует  поставить  в  самое  светлое место, другие (узумбарская  фиалка, бегония)  плохо  переносят  солнечные  лучи – их  помещают  в  затемненное  место.
Растения  уголка  природы  младшей  группы.

При  подборе  растений уголка  природы  для  младших  групп детского  сада  педагоги учитывают особенности  восприятия  детьми  предметов – ребенок  прежде  всего  обращает  внимание  на  самые  яркие  и  красивые из  них. Воспитанники  младших  групп должны  научиться  узнавать   2-3 растения, их  части (стебель, листок, цветок). Дети  привлекаются  к  уходу за  растениями6 поливают  водой, приготовленной  взрослым. Обтирают  влажной  тряпкой крупные  «кожистые» листья растений. В  уголке  природы младших  групп  размещают  растения,  имеющие  ярко  выраженные  основные  части (стебель и листья) и красиво, обильно  и  долго цветущие (обыкновенная  герань, фуксия, бегония вечноцветущая, бальзамин, камелия, китайская  роза). Заинтересовываю  детей  и  растения с  пестро окрашенными  листьями. Они  также  имеют четко  выраженный стебель  и  листья, на  которых  можно  учить  детей несложным  приемам поддержания  растений  в  чистоте. Из  названных  видов  растений  воспитатель  подбирает  на  год 3 – 4 экземпляра. При  этом  в  уголке природы имеется  два  экземпляра одного  вида  растений: дети  учатся  находить  и  узнавать одинаковые  растения.
 Растения  уголка  природы в  средней  группе.

В  средней  группе у  детей  формируется  умение  видеть разнообразие  свойств и качеств предметов и  их  частей: дети  четче  различают особенности  растений, знакомятся  с  условиями, необходимыми  для  их  жизни. Увеличивается  количество  растений, которые  узнают  и  называют  дети. В  процессе  ухода  вместе  с  воспитателем дети  приобретают несложные  навыки: поддержание  растений  в  чистоте, правильная  их  поливка. Пополняется  уголок  природы новыми  растениями. Подбираются  комнатные  растения, имеющие  разную  форму и величину  листьев. Дети  овладевают   новыми  приемами поддержания  растений в  чистоте,  обливание  их  из  мелко  сетчатой  лейки или  опрыскивание  из пульверизатора растений  с  мелкими  листьями, обтирание  листьев  влажной  тряпочкой или  щеткой, имеющие  зазубрины, сухой  кисточкой – опущенные  листья. При этом  детей  учат определять  зависимость  способа ухода  за  растениями от  характера  листьев: их  величины, количества, поверхности, хрупкости. В  средней  группе кроме  растений для  уголка  природы младших  групп  помещают  еще  алоэ или  агаву (с  мясистыми  листьями, имеющие  зазубрины по  краям), бегонию, аспарагус, душистую  герань ( с  узорчатыми  опущенными  листьями) В  уголке  природы  средней  группы может  быть  до  6-8   видов  растений. Имеются  разные  виды  растений одного  семейства (зональная и душистая  герань, несколько  видов  гераней).

Растения  уголка  природы  старшей  группы.

Знания  детей  старшей         группы  получат  существенные  дополнения. Дети  узнают, что  растения для  своего  роста  нуждаются в  свете, тепле, влаге, почвенном  питании. Если  что – то  не  хватает, то  это  может  привести к  гибели  растения. Детям  объясняется, что  разные  растения  нуждаются в  разном  количестве света, влаги, одни  хорошо  растут  при  ярком  освещении, другие в  тени, одни  нуждаются  в  частом  поливе, другие   надо  поливать  редко. Закрепляется  умение определять  способ  ухода за  растениями  в  зависимости от  характера  листьев  и  стебля. В  содержание  знаний  о  растениях включаются  представления о  некоторых  способах вегетативного  размножения комнатных  растений (размножение  стеблевыми  черенками). В  уголок  природы  вносится  дополнительный  ряд  растений (при  этом  часть  растений  убирается или  передается в  младшую   или  среднюю группу). Вносятся  растения  с  разнообразными  стеблями (вьющиеся, стелящиеся), имеющие  луковицы, клубнелуковицы: 2 – 3 вида  традесканций, комнатный  виноград, вьющийся  плющ, 1 – 2 вида  кактуса, цикламен, примула, амараллис, кливия. Они  имеют  разнообразные по  форме  и  характеру листья, стебли, цветы; у  них  разные  потребности в  степени  освещенности  и поливе.

 Растения  уголка  природы   подготовительной  к  школе  группы.

Основная  задача: знакомство  детей с  природой – формирование у  детей элементарных  знаний о  существенных  зависимостях в  мире  природы. Дети  знакомятся  с  постоянно повторяющимися закономерными изменениями  в  жизни  растений в  разные  сезоны, с  основными  этапами их  роста  и  развития. В  этой  группе  продолжается знакомство  с  вегетативным  размножением  растений. Усложняются  способы  ухода за  растениями и  сам  характер  организации  труда (вводится  дежурство  по  уголку  природы). Дети  учатся  видеть  существенные  признаки  предметов, общие  и  индивидуальные, их  вариативность. В  соответствии  с  этим  в  организации  уголка  природы  обращается  внимание  на  разнообразие  растений не  только  по  их  внешнему  виду, но  и  по  их  потребностям в  определенных  условиях  среды. В уголок  природы  подготовительной  группы  помещаются растения, резко  отличающиеся  по  своим  потребностям: папирус, который 10 месяцев  растет  в  очень  влажной  почве, и  кактус, требующий  не  большого и  редкого  полива, примула  и  традесканция с  большой  потребностью во  влаге и  узамбарская фиалка, поливать  которую следует  весьма  умеренно. В  подготовительной  группе  детей  знакомят с  листовым  черенкованием таких  растений, как  узамбарская  фиалка, бегония, сансевьера; размножение  луковицами (гемантус) размножение  делением  куста (аспидистра, циперус, аспарагус). Таким  образом, тщательный  подбор растений  с  учетом особенностей их  внешнего  вида, своеобразия  требований к  среде, способов  размножения, позволяет  проводить наблюдения  и  труд в  природе более  интересным, содержательным и  увлекательным.

Что мы должны знать
Объем  знаний  детей  младшей группы.

Объем  знаний  и  задачи: дети  должны  знать названия  2 – 3 растений, называть  их  части: цветок, лист. Знать  основные  растительные  группы: дерево, трава. Уметь  рассказывать  о  растениях, отмечая  характерные  признаки – один, несколько, цвет, запах,  листья – большие, маленькие, широкие. Узкие, их  окраска. Находить одинаковые  растения, знать, что  за  растениями  нужно  ухаживать – протирать  листья, поливать  их.

Какие  растения  должны  знать: фикус, бегония, традесканция. Растения  должны  быть похожими на  дерево. траву, неприхотливыми, цветущими, желательно  с  одноцветными  цветками (бегония), с  широкими  плотными листьями (фикус), контрастными (традесканция).

Что  дети  должны  делать: Поливать  растение под  руководством  воспитателя, уметь  правильно  держать  лейку, лить  воду  аккуратно, протирать  листья  влажной  тряпочкой.

Объем  знаний детей средней группы.

Объем  знаний  и  задачи: Дети  должны  знать названия   4 – 5 растений, называть  их  части (стебель  или  ствол, ветки. Листья, цветы),уметь  более  точно описывать  растение, отмечать  форму  листьев (овальные, круглые). 
Знать  основные  растительные  группы: дерево. трава, куст. Дети  должны  различать  растения  и  находить сходство  по  форме. Величине, окраске  листьев и цветов, уметь  различать  изменения в  их  развитии. Какие  растения  должны  знать: герань, бальзамин, абутион, хлорофитум, циперус. Растения  похожие  на  куст (герань, бальзамин).время  от  времени в  группу вносят  новое  цетущее  растение.

Что  дети  должны  делать: продолжать поливать  растения водой  комнатной  температуры, знать  какое  растение  нуждается  в  поливе, какое  нет (у  одного  земля  светлая, сухая  на  ощупь,  у  другого земля  темная, сырая  на  ощупь).

Объем  знаний  детей  старшей группы.

Объем  знаний  и  задачи: Дети  должны  знать  названия  6 – 7 растений, их  части : бутоны, корни и т .д.Уметь  подробно  описывать  растения, отмечая  расположение  листьев, их  форму, цвет  и  поверхность, а  также  особенности  строения  стебля и цветов (листья  гладкие  или  с  ворсинками, края  листьев  ровные  или  с  зубчиками).Знать, что  от  правильного  ухода  зависит  состояние  растения, что  за  растениями  нужно  ухаживать  по – разному, в  зависимости  от  времени  года. 
Какие  растения  должны  знать: Детей  знакомят  с  растениями, имеющими неярко выраженные  признаки различия  и  сходства: с  2-мя  видами  герани, бегонии, а  также с растениями имеющими  различные  виды  стеблей, различную  форму, величину  и  окраску листьев  и  цветов: колеусом, плющом, комнатным  виноградом. 
Что  дети  должны  делать: самостоятельно  ухаживать  за  растениями, добиваясь  хорошего  качества  выполнения  работы.

Объем  знаний детей подготовительной группы.

Объем  знаний  и  задачи: дети  должны  знать  названия  многих  растений, подробно  описывать  их внешний  вид,   отмечая  существенные  особенности, называть  наземные  и  подземные  части, знать  о  некоторых  лекарственных  растениях, , происхождении  растений (например  фикуса, амараллиса)., их  жизни  на  родине. Знать  о  роли  света, тепла  и  влаги  в  жизни  растений, об  особенностях  ухода  за  отдельными  растениями      (поливка  в  поддон  луковичных, вреда  или  пользе  опрыскивания).

Какие  растения  должны  знать и с какими рекомендовано  знакомить: С более  прихотливыми, требующими  сложного  ухода (бегония  Рекс, узумбарская  фиалка); лекарственными (алоэ, туя, герань), интересными своим  вегетативным  размножением (хлорофитум, камнеломка, бриофиллюм), легко  размножающимися  черенками ( традесканция, сеткрезии), с разными  подземными  частями  - луковичными, клубнями (кринум, сансевьера).

Что  дети  должны  делать: самостоятельно  ухаживать  за  растениями, добиваясь  хорошего  качества  выполнения  работы. Помогают  воспитателю  при  пересадке  растений – определяют какое  растение  нуждается  в  ней , какого  горшок  нужен  размера.
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С КОМНАТНЫМИ РАСТЕНИЯМИ

(младший и средний возраст)

Зимой, когда земля покрыта снегом, а деревья гнутся от порывов холодного ветра, радуют глаз нежная зеленая веточка или цветок распустившийся в комнате. Человек издавна разводит комнатные растения для эстетического наслаждения и красоты. Композиции из растений благотворно влияют на здоровье и эмоции людей, снимают стрессы, вызывают радость. Комнатные растения улучшают жизненную среду человека тем, что положительно влияют на состав воздуха в помещении: смягчают его сухость, что особенно важно в отопительный сезон, создают свежесть и приятную прохладу, очищают воздух от пыли. Но самое большое оздоравливающее значение комнатных растений состоит в том, что они обогащают воздух кислородом. Особая роль принадлежит растениям, поглощающим вредные вещества и газы из воздуха, которые выделяют разнообразные синтетические материалы: пластмассовые изделия, ковровые покрытия, мебель из ДСП, линолеум и пр. Известно, что вещества, из которых сделаны предметы быта, вредны для здоровья, могут вызвать не только аллергию, но и другие заболевания. Таким образом, комнатные растения выполняют важную средообразующую функцию в экологии человека. Наличие комнатных растений в помещении детского сада имеет особое значение для детей и взрослых, пребывающих в нем достаточно длительное время. С помощью растений можно улучшить психологический климат и гигиеническую среду в группе. В этом случае необходимы правильный подбор, расстановка и распределение их в пространстве помещения. Для группы детского сада имеют значение растения, выделяющие фитонциды – легкие органические вещества, обладающие бактерицидными свойствами. Известно, что дети очень чувствительны к различной инфекции, часто являются носителями и распространителями бактерий (если кашляют или чихают). Растения, обладающие фитонцидными свойствами, позволяют улучшить воздушную среду помещения. К таким растениям относятся разные виды пеларгоний (герани), многие суккуленты (алоэ, толстянки), аукуба японская, антуриум величественный, колеус Блюме, пеперомии и другие. 

Важнейшим положительным психологическим фактором является красота растений: насыщенная окраска листьев, яркий рисунок на них, сочность и упругость стеблей и других частей растения, хорошая кустистость, облиственность, отсутствие голых участков, сухих листьев. Это одновременно является показателем хорошего состояния растений. Их самочувствие и красота находятся в прямой зависимости от условий, в которых они произрастают. Трудно переоценить значение комнатных растений в решении основной задачи воспитания: формирование культурно-экологического сознания дошкольника, как базиса личностной культуры. Ознакомление с комнатными растениями организуется, начиная с младшего дошкольного возраста. Основная задача – развитие у детей активного познавательного интереса к миру комнатных растений. Непосредственная близость детей к комнатным растениям позволяет педагогу организовать различную их деятельность на протяжении всего учебного года. Это, прежде всего длительные наблюдения за растениями, опытническая деятельность, организация труда по уходу за комнатными растениями и систему занятий.  В совместной деятельности, во всех ее формах наибольшее значение имеет отношение воспитателя к объекту деятельности, которое проявляется в его заинтересованном рассказе, переживаниях, оценках, объяснениях и правильных действиях. Взрослый своим поведением создает образец взаимодействия с природой, неравнодушного отношения к ней, демонстрирует необходимость и значимость всего того, что совершается на глазах у детей. Самая распространенная форма совместной деятельности – создание и поддержание условий, необходимых для обитателей группового уголка природы.

В младшем и среднем дошкольном возрасте дети в совместной деятельности являются больше наблюдателями, чем исполнителями, и, тем не менее, именно в этом возрасте образец взаимодействия с природой имеет решающее значение: дети слышат и впитывают ласковый разговор взрослого с растениями, спокойные и ясные пояснения о том, что и как надо делать, видят действия воспитателя и охотно принимают в них участие. Например, пригласив двух-трех ребят участвовать в поливе комнатных растений, воспитатель говорит примерно следующее: «Подойдемте со мной к окну, посмотрим на наши растения, поговорим с ними и польем их. (Подходят к окну) Здравствуйте, цветочки! Как вы себя чувствуете? Не замерзли? Не засохли? Нет, все в порядке – вы зеленые, красивые. Посмотрите, какие хорошие у нас растения, как приятно на них глядеть! (Трогает землю в горшочке) Сухая земля (дети пальчиком тоже трогают землю), а ведь им нужна вода – они живые, без воды засохнут! Польем их». Воспитатель дает каждому ребенку в руки леечку, в которой налито немного воды, поливает все сам, приговаривая: «Огонек, мы нальем и в твой горшок воды, пей, сколько хочешь, и расти дальше – мы будем тобой любоваться!» Участие детей в этой совместной деятельности заключается в том, что они слушают речь воспитателя, наблюдают его действия, держат лейки, подают и принимают их, вместе наполняют их водой и ставят на место. С возрастом детей меняются функция воспитателя и степень самостоятельности дошкольников, но деятельность остается совместной. В средней группе воспитатель и дети выступают в паре, но приоритет остается за взрослым, что выражается в формуле: «Я делаю – вы мне помогаете, вы мои помощники. Мы вместе заботимся о наших питомцах!» Экологический взгляд на трудовую деятельность выдвигает новые требования к ее организации и методике проведения. Значительная роль отводится наблюдению, которое помогает определить состояние живого объекта и условий, в которых он находится. Первоначальный осмотр растений позволяет установить, что надо сделать, определить набор и характер трудовых действий. Благодаря наблюдению труд становится осмысленным, осознанным, экологически целесообразным.

В организации любого труда в природе – совместного ли воспитателя и ребенка, плановых ли дежурств в уголке природе, коллективного труда – необходимо четкое выделение трех этапов:

1.наблюдение-осмотр живых объектов, выявление их состояния и самочувствия, недостающих условий для полноценной жизни и необходимых трудовых операций;

2.трудовая деятельность в том наборе и объеме, которые были определены при осмотре;

3.заключительное наблюдение, позволяющее оценить полноценность среды обитания для живых объектов.

Наблюдение один из основных методов экологического воспитания дошкольников. Правильная организация наблюдения обеспечивает формирование и развитие у детей отчетливых представлений о наблюдаемых объектах. Руководство наблюдениями дает возможность научить ребенка выделять самые различные признаки объектов природы и ориентироваться в наиболее значимых. Для проведения наблюдений важными являются три момента: наличие природного объекта, определение содержания наблюдений, изыскание соответствующей организации наблюдений и оптимальных форм включения в них детей.

Содержание наблюдений за растениями уголка природы складывается из следующих компонентов: рассматривание внешних особенностей строения растений; наблюдение за способами их функционирования; знакомство с условиями внешней среды; выявление зависимости состояния объекта от наличия или отсутствия необходимых условий (в том числе и тех, которые создаются трудом людей).  Во всех группах детского сада, начиная с младшего дошкольного возраста, дети знакомятся с небольшим количеством комнатных растений, которые имеются в группе. Они рассматривают внешний вид, учатся различать их и правильно называть по характерным признакам строения: форме и окраске листьев, цветов. Наблюдая за растениями, особенно в процессе труда, дети знакомятся с функциями их органов: корнями растения удерживаются в земле, всасывают воду и питательные вещества, которые по стеблю (стволу) идут к листьям и цветам. Листья растениям нужны, чтобы поглощать свет. На месте цветов появляются плоды, в которых зреют семена – это будущие новые растения. Знание функций отдельных органов обеспечивает понимание работы живого организма в целом. Именно через функции органов дети начинают понимать зависимость состояния и жизни растения от факторов внешней среды.

В младшей группе интересны для наблюдений детей растения обильно цветущие, эффектные, с ярко окрашенными, сравнительно крупными листьями. За такими растениями малыши способны ухаживать. Это комнатные растения 3-4 видов, в нескольких экземплярах, с крупными кожистыми листьями, типичным прямостоячим стеблем, крупными, яркими цветками (герань зональная, аспидистра, бегония вечноцветущая, фикус, фуксия гибридная, амазонская лилия, кливия, колеус, бальзамин, гортензия, хризантема). Правильно подобранные растения делают возможным применение простейшего детского труда (мытье широких, кожистых листьев, полив), проведение наблюдений (умение узнавать части растения, воспринимать его красоту, знакомство с некоторыми признаками живого).

В средней группе к 3-4 видам имеющихся растений, добавляют 2-3 новых вида, с учетом следующих требований:

- поверхности и размеров листьев (гладкие, опушенные, мелкие, с небольшими зубчиками),

- способов очищения листьев (гладкие моют губкой, мелкие опрыскивают из пульверизатора, опушенные протирают влажной кисточкой и т.п.)

- величины и формы листьев, стеблей (тонкие, толстые, продолговатые, округлые и др.),

- способов полива (например, луковичные, розеточные, клубневые требуют полива в поддон)

- видов одного рода – герани, бегонии, фуксии. 
Выбор новых видов зависит от того, какие растения были в уголке природы младшей группы. Предпочтение отдается обильно и эффектно цветущим видам и видам с ярко окрашенными листьями. Каждый вид должен быть представлен несколькими экземплярами для сравнения, желательно иметь сортовые разновидности, например: фиалки с разной окраской цветков, ампельные растения (восковой плющ, клеродендрум). Наряду с содержанием имеет значение организационно-методическая сторона проведения наблюдений с детьми. Цель наблюдений может быть достигнута лишь в том случае, если дошкольники увидят особенности строения растений, их взаимосвязи со средой, которые запланированы как специальное содержание. С этой точки зрения важными являются следующие моменты:

- Преобладание визуального источника знаний над словесным: дети должны получать информацию, рассматривая живой объект (растение), а не со слов воспитателя. Вопросы и очень короткие пояснения направляют внимание дошкольников и побуждают называть увиденное. Отсюда вытекают организационные требования к наблюдению: в каждом конкретном случае должно одновременно участвовать столько детей, сколько сможет спокойно расположиться вокруг объекта, чтобы беспрепятственно его рассматривать.

- Охват наблюдениями всех детей: каждое конкретное наблюдение, если его проводить по подгруппам, повторяется несколько раз. Такая организация позволяет приобщить к наблюдениям всех детей и накопить у них необходимый объем конкретных знаний, которые затем будут использованы в обсуждении на занятии.

- Учет биологических особенностей, видовой специфики наблюдаемого объекта. Дети смогут увидеть запланированные моменты жизни растений, если специально созданы условия: неодинаковый полив растений, расположение к свету и пр. Организация таких наблюдений предполагает включение элементарного опытничества, что может улучшить и ускорить достижение программной цели.

- Использование деятельной активности дошкольников: включение в наблюдение соответствующих его содержанию, приемов ухода за комнатными растениями.

Необходимо сказать о структуре проведения наблюдений за природными объектами. Каждое из них имеет начало, основную часть и конец. Функции трех структурных компонентов различны. Правильное их понимание и проведение помогут воспитателю добиться общего положительного педагогического эффекта. Начало наблюдения решает достаточно трудную задачу – собрать детей и сконцентрировать их внимание. Приемы, которыми пользуется воспитатель в этот момент, не должны быть слишком яркими, необычными, чтобы само наблюдение не показалось скучным. Наилучшими являются словесные и действенные приемы, которые могут вызвать легкие положительные эмоции и готовность внимать воспитателю. Это может быть призыв вместе посмотреть что-то интересное, новое; дошкольники восприимчивы к ласковому тону, интригующей интонации; это может быть загадка-описание о предмете наблюдения; предложение прислушаться к «разговору» цветов и т.п. Вторая часть наблюдения является основной. Задача воспитателя – использовать приемы, которые обеспечат детям самостоятельное получение сенсорной информации, реализацию задуманного содержания наблюдения. Педагог предлагает посмотреть внимательно на объект и начинает задавать вопросы. После каждого вопроса должна быть пауза в 2-3 сек. Секунды молчания и тишины – главный момент в наблюдении: они позволяют детям сосредоточиться в поиске ответа на вопрос. Это и есть момент самостоятельного получения информации. Дождавшись высказываний большинства детей, воспитатель реагирует на них: подтверждает правильную информацию, хвалит тех, кто нашел верные ответы. В случае неуспеха педагог не спешит делать пояснение, а задает новые вопросы – уточняющие, по-другому сформулированные. Основная часть должна быть цельной. Ее нельзя прерывать длительными пояснениями, рассказом, посторонним содержанием. Единственное, что может усилить наблюдение, помочь в усвоении его содержания, - это правильно найденные и включенные в него действия и движения, которые выполняют сами дети (покачаться как цветочек от дуновения легкого ветерка), осторожное тактильное обследование объекта. Завершение наблюдения должно быть эмоциональным, чтобы дети после него находились в хорошем настроении. Именно в конце наблюдения воспитатель читает стихи, загадывает загадки – и все это по поводу наблюдения. Помимо содержания наблюдения чрезвычайно важно определить организационно-методическую форму проведения наблюдений с детьми за теми объектами природы, которые постоянно находятся возле них. Наблюдения лучше всего проводить в форме циклов (ряд взаимосвязанных наблюдений за конкретным объектом уголка природы). Каждое наблюдение цикла имеет свое содержание, свою цель, не повторяет другие наблюдения, но взаимосвязано с ними. Каждое последующее наблюдение позволяет продемонстрировать детям новые стороны и особенности уже знакомого объекта, расширять и уточнять имеющиеся представления. Именно многоразовое, но с разной целью, обращение к одному и тому же объекту формирует у детей устойчивый интерес к нему, в результате чего возникает потребность в новых и, что особенно ценно, самостоятельных наблюдениях. Цикл наблюдений создает прочную чувственную основу знаний, что обеспечивает успех следующего за ним занятия. 

Экологические занятия, как одна из форм организации обучения детей, имеют свою совершенно определенную и очень важную функцию. Разнообразная работа с дошкольниками в повседневной жизни, когда воспитатель систематически через циклы наблюдений, трудовую деятельность и общение знакомит детей с объектами природы, позволяет им накопить конкретные представления о природе. Занятия, как принципиально иная форма обучения, обладают другими возможностями: чувственные представления дошкольников могут быть качественно преобразованы, расширены, углублены, объединены, систематизированы.

При ознакомлении детей с миром комнатных растений можно выделить следующие типы занятий:

Первично-ознакомительные – чаще всего эти занятия посвящаются ознакомлению детей с растениями. Дети приобретают сведения о конкретных объектах природы. В плане умственного воспитания эти занятия способствуют формированию отчетливых конкретных представлений о растениях. Дети обучаются важным умственным навыкам: умению анализировать, сравнивать, выделять характерные особенности. В младших группах речь воспитателя – пояснение, короткий эмоциональный рассказ – преобладает над речью детей. Педагог дает четкие определения, названия предметов, действий – эти слова и словосочетания он вводит в активный словарь малышей, поэтому постоянно предлагает им повторять то, что произносит сам. В средней группе воспитатель активизирует речь детей: просит подробнее отвечать на разные вопросы, в беседу включает вопросы типа «какой», «сколько», «как», предлагает говорить простыми фразами, учит замечать сходство и различие, соотношение объектов.

Углубленно-познавательные – это занятия, которые строятся на разнообразных конкретных знаниях, полученных детьми во время наблюдений в повседневной жизни за объектами природы, и на которых воспитатель дополняет знания новыми сведениями, углубляет их демонстрацией приспособительных зависимостей, экологических связей в природном сообществе. Содержание занятий по ознакомлению с природными зависимостями направлено на выявление и показ детям причинной связи между растениями и внешней средой. Это занятия, посвященные зависимости жизни и роста растений от факторов внешней среды (света, влаги, тепла, питательной почвы) На таком занятии обсуждаются результаты проведенных опытов. Логика беседы находит свое выражение в определенной последовательности обсуждения, а именно 1) состояние объектов наблюдения в начале эксперимента (одинаковое); 2) состояние объектов в конце эксперимента (разное); 3) сопоставление условий эксперимента – выявление одинаковых и различающихся факторов внешней среды; 4) умозаключение о зависимости различного состояния объектов в конце эксперимента от воздействия разных внешних условий.

Обобщающие занятия – проводится с целью формирования обобщенных представлений об однотипных объектах (комнатных растениях).

Большую роль в закреплении знаний о комнатных растениях могут сыграть разнообразные дидактические игры. Дети младшей и средней групп на занятиях по ознакомлению с природой и в играх должны усвоить:

- Названия комнатных растений (для младшей группы 1 –2, затем в каждой группе прибавляется еще 2 – 3 названия)

- Строение комнатных растений: уметь определять их строение, сравнивая со знакомым объектом растительного мира: «как дерево», «как травка».

Чтобы дети лучше усвоили знания, последовательность заданий в играх с комнатными растениями нужно изменять по сравнению с предыдущей группой игр. Прежде всего, детям надо показать, что комнатные растения отличаются друг от друга. Первые задания («найди такой же» нахождение предметов по сходству) помогут воспитателю узнать, кто из детей различает растения, а кто нет. Затем следует обратить внимание малышей на самые заметные отличительные признаки некоторых растений. В играх перед ними ставится задача: найти растения по описанию взрослого. Решение этой задачи дает возможность детям обратить внимание на форму, величину листьев, окраску. Проводя игры с комнатными растениями, воспитатель называет их, сначала не требуя от детей знания названий. И только после некоторых игр перед детьми ставят задачу – найти растение по названию. Дети средней группы уже имеют некоторые представления о комнатных растениях, поэтому в их игры с этим материалом можно вводить более сложные задания, например, предложить найти растения по описанию взрослого. Затем нужно повторить задания, помогающие ребятам самим описать растение. Таким образом, воспитатель обратит внимание дошкольников на отличительные признаки отдельных комнатных растений их строение. При проведении игр с предметами растительного мира необходимо, чтобы педагог как можно чаще их называл. 

Работа по ознакомлению детей младшего и среднего возраста с комнатными растениями,  циклична. Мероприятия, как в младшей, так и в средней группе проводятся 1 раз в неделю в определенной последовательности: в 1 неделю месяца проводится занятие по ознакомлению с новыми комнатными растениями или правилами ухода за ними; во 2 и 3 неделю проводятся наблюдения, опытническая деятельность, дидактические игры, чтение художественной литературы; 4 неделя – труд в уголке по уходу за комнатными растениями под руководством воспитателя.

Занятие по экологии с детьми средней  группы "Растения - наши друзья"

Цели:

Закрепить представления о том, что растения – живые.  Способствовать обобщению представлений о растениях. Растения - это деревья, кусты, травы. 

 Развивать у детей умение обобщать по существенным признакам, доказательно строить свои суждения, используя модель. 

 Расширить и уточнить знания о функциях некоторых частей растения (корень, стебель). 

Воспитывать желание помочь растениям, если им требуется помощь. Закрепить и уточнить представление о целительных свойствах зелёных растений. 

Методы: беседа, рассказ, загадывание загадок, проведение опытов

Материал и оборудование: картинки с изображением растений- деревья, кустарники, травы; палочки, имитирующие дерево без корней и с корнями, 2 стаканчика с землёй, вода, марлевые трубочки- всё это для каждого ребёнка; банка с подкрашенной водой;  сбор из трав- шиповника, мяты, душицы, липы.
1 часть
Воспитатели : Здравствуйте, ребята. Сегодня я хочу рассказать вам интересную сказку. Садитесь поудобнее. В некотором царстве жили-были роза, сосна, тыква, ель, незабудки, кабачки, яблоня, смородина, фикус и фиалка. Вы догадались как звали жителей этого царства? 

Дети: растения. 

 Воспитатель: жалко, что я не волшебница и не могу перенести вас в царство растений, но я познакомлю вас сегодня с некоторыми жителями этого царства и вы узнаете много нового. А тот, кто много знает, тот уже немножко волшебник.  Итак, мы говорили с вами про царство растений. Как вы думаете, жители этого царства - живые? 

Дети: Да! 

Воспитатель: Почему вы так решили? Давайте вспомним признаки живого. Растение что делает?

Дети: Дышит, двигается, растет, питается 

Воспитатель: Сказка продолжается. В царстве растений было 3 государства. А кто жил в этих государствах вы догадаетесь, если отгадаете 3 загадки. 

1-я загадка: «Нога одна, а рук много» 

Дети: дерево 

Воспитатель: Назовите, какие вы знаете деревья?

 Дети: дуб, береза, осина, тополь, ива, липа, рябина, черёмуха, яблоня, сосна, ель,  кедр, лиственница, клён, каштан 

Воспитатель: Ребята, у меня на столе лежит много картинок, выберите из них только деревья и принесите. ( Дети выбирают и несут)

Воспитатель: Как вы узнали, что это деревья? 

Дети: высокие, один ствол, много веток, ствол покрыт корой . А ещё деревья зимой спят.

Воспитатель: Хорошо. 2–я загадка: Послушайте, кто жил во втором государстве. 

Никак не могу понять я: 

Похожи кусты, как братья. 

А ягоды у них разные – 

Чёрные, белые, красные.  Какая это ягода?

Дети: смородина

Воспитатель: А смородина это что?

Дети: Кустарник

Воспитатель: Какие вы знаете кустарники?

 Дети: сирень, шиповник, орешник, малина, крыжовник, смородина, боярышник.

Воспитатель: Правильно. Как же вы узнаете, что всё это кусты, они такие разные? Принесите картинки, на которых изображены кусты. Чем похожи все кусты, что у них общего?

 Дети: ниже деревьев, несколько стволов растут из земли, стволы покрыты корой

Воспитатель: Молодцы. А вот и 3–я загадка: и, наконец, кто же жители третьего государства? 

Росла на лугу – оказалась в стогу 

Дети: Трава 

Воспитатель: Вова,  выбери картинки с травянистыми растениями. Как ты их узнал? 

Дети и Вова: они невысокие, стебель зеленый, мягкий, не покрыт корой.

Воспитатель: В отличие от деревьев и кустарников травянистые растения на зиму отмирают, а весной отрастают вновь.  Вот мы и познакомились с жителями царства растений.

Физминутка: 

1,2,3 – выросли цветы.

К солнцу потянулись высоко, 

Стало им приятно и тепло.

Ветерок пролетал - стебельки покачал.

Влево качнулись – низко пригнулись,

Вправо качнулись – низко пригнулись.

Ветерок убегай – ты цветы не сломай,

Пусть они цветут, растут

Людям радость несут.

2–я часть. 

Воспитатель : Вы называли деревья, кусты, цветы, они такие разные. Почему же все они живут в царстве растений? Прежде, чем ответить на этот вопрос, выложите у себя на столе дерево, кустарник и траву. Скажите, чем похожи все растения, что у них общего?

 Дети: корень, стебель, листья, цветы

Воспитатель: Давайте подумаем, для чего растениям корень? 

Дети: дышит, питает, удерживает в земле

Воспитатель: Чтобы убедиться, что корень действительно удерживает растение в земле и не даёт ему упасть, мы проведём опыт.

Опыт №1:  У детей по 2 стаканчика из – под йогурта, в которые до половины рассыпан песок, и 2 палочки, имитирующие дерево без корней и с корнями. Дети втыкают палочки в песок и дуют на вершину палочек. Одна палочка падает, другая остаётся стоять.

Вывод: корни помогают растениям удержаться в земле.

Воспитатель: Как вы думаете, а зачем нужен стебель?

Дети: Чтобы проводить воду к цветку( если дети затрудняются ответить, воспитатель отвечает сам)

Опыт№2: У воспитателя баночка с подкрашенной водой, у детей марлевая верёвочка, имитирующая стебель. На конце верёвочки узелок, имитирующий корень. Дети опускают «стебель» в банку с подкрашенной водой до конца корня и наблюдают, как вода поднимается по волокнам выше и выше.

Вывод: вода по стеблю поднимается к листьям, цветам и плодам. 

3-я часть. 

Воспитатель: Про растения вы много рассказали. А знаете ли вы, что нужно растениям, чтобы они хорошо росли и не болели?

Дети: свет, тепло, вода, почва, удобрения. 

Д/игра « Угадай где растёт » 

Воспитатель: Ребята, а вы знаете что растения бывают уличные и комнатные?

Дети: Да

Воспитатель: Давайте поиграем в игру, я называю растение, а вы говорите где оно растёт, в земле или в горшке (Называет фикус, землянику, фиалку, астру, тополь, берёзу, герань, алоэ, бегония, хлорофитум, дуб; дети отгадывают) 

4- я часть

Стук в дверь.

Входит доктор Листик. «Здравствуйте, дети! Я доктор Листик.» 

Погода расплакалась - просто беда 

На небе вода, под ногами вода, 

И хлюпает нос, и в горле першит 

Но доктор Листик  на помощь спешит. 

Я умные книги всю жизнь изучал 

И разные травы для вас собирал 

Приду и скажу вам: « Дружок не скучай », 

А выпей целебный, душистый мой чай. 

Воспитатель: Ребята, оказывается ещё растения и целебные бывают. Давайте вместе запомним и повторим  их названия (мята, липа, душица, шиповник)

(Детям предлагается настой трав - мята, липа, душица, шиповник)

Воспитатель: Спасибо тебе доктор за чай. Сколько мы сегодня узнали нового и интересного. А наше занятие подошло к концу.

Занятие по аппликации  в средней группе на тему  «Наше комнатное растение»

(коллективная работа)

Цели: 
Учить детей передавать в аппликации свои впечатления от наблюдений за комнатными растениями. 
Закрепить название и строение растения, цвет, величину. Учить сопоставлять предметы по величине (внизу большие листья, вверху поменьше). 
Закреплять приемы правильного раскладывания фигур.
 Закрепить приемы намазывания и наклеивания.
 Обращать внимание на аккуратность в работе с материалами. Учить работать коллективно.

Материал: Комнатное растение – фикус. Изображение стебля фикуса в горшке, готовые формы листьев (двух величин), клей, кисточки, салфетки.

Ход  занятия:
 Воспитатель читает детям письмо от ежика, в котором он рассказывает о своем комнатном растении, прислал аппликационную картинку с его изображением. Ежик просит детей прислать изображение и написать название комнатного растения, про которое он слышал от совы: это комнатное растение растет в горшке, оно похоже на дерево, у него толстый ствол, большие овальные, толстые, гладкие, блестящие листья.

Воспитатель: Ребята, вы не знаете, о каком растении спрашивает ежик? (еще раз читает описание цветка)

Дети находят цветок в уголке природы. Рассматривают, сравнивают с описанием, уточняют строение, форму и цвет листьев, направление роста, сопоставляют листья по величине (нижние и верхние).

Дети: Это фикус!

Воспитатель: Давайте изобразим этот цветок

 Дети берут по одному готовому листочку и определяют его расположение на стебле. Вместе с воспитателем уточняют правильность расположения, соответствие направления роста. Рассматривают выложенную композицию.
Воспитатель: Что надо сделать, чтобы листочки не отпали? 

Дети: приклеить
Педагог уточняет способы намазывания и приклеивания, использования материалов для аппликации. Дети намазывают и наклеивают фигуры.

Педагог еще раз уточняет название цветка, сравнивает изображение с натурой и предлагает детям отправить его ежику.

Интегрированное занятие для средней группы на тему: «Наш новый зелёный друг»
Цели : 
Познакомить детей с новым растением – Бальзамином. Дать его бытовые названия (Огонек, Ванька мокрый). 
Учить детей описывать растение, отмечая при этом его характерные признаки.
 Учить рассматривать растение в определенной последовательности, работать с сенсорными эталонами и графическими моделями. Развивать речь. 
Закрепить счет, знание геометрических фигур.
 Формировать интерес и заботливое отношение к комнатным растениям.

Материал и оборудование: Фотография нового комнатного растения и записка, комнатные растения за пределами группы. Сенсорные эталоны поверхности (гладкая, бархатистая), формы (овал, круг, треугольник), края листа (ровного, не ровного), эталоны цвета (розовый, красный), изобразительные средства, бумага.
Ход занятия:
 Перед занятием педагог незаметно кладет конверт с фотографией нового растения и запиской под горшок с любым цветком. 
Воспитатель: Ребята, сегодня я вам предлагаю навестить одного из зеленых друзей. Давайте навестим драцену. 

Дети подходят к цветку. Под ним конверт – письмо от Дюймовочки, в котором она сообщает, что дарит новый цветок (на фото, название). Предлагает найти цветок за пределами группы (на крыльце, на участке).

Воспитатель: Ой, а что это за конверт под горшком. Давайте прочитаем письмо которое в нём. Это письмо от Дюймовочки, она пишет нам, что подарила новое растение, вот его фотография (показывает детям), но нам нужно будет отыскать его на участке.

 Педагог вместе с детьми выходят на улицу искать нового зеленого друга. Педагог обращает внимание детей на другие цветы на улице , дети останавливаются около них, сравнивают их с фотографией.  Находят нужный цветок, радуются, приветствуют и приглашают его в группу знакомиться.

Воспитатель: Это растение называется – Бальзамин. Так же его называют Ванька мокрый за то, что он очень любит пить воду. А за то, что у цветка такие красивые яркие цветы иногда его называют Огонек. Покажите, где цветки у Бальзамина? Какие они по величине? Выберите среди цветных карандашей такие, которые по цвету напоминают цветки бальзамина. Так какого же цвета цветки Бальзамина: красного или розового? (Если дети называют цветки красными, педагог уточняет их окраску и вводит в активный словарь детей название оттенков: розовый, ярко-розовый. Для этого дети сравнивают цвет красного карандаша с окраской цветка Бальзамина.)

Воспитатель: В чем растет наш новый цветок? 
Дети: в горшке, в земле

Воспитатель: Что у цветка находится в горшке, в земле?
Дети: в земле находятся корни
Педагог показывает черенок Бальзамина с корнями.

Воспитатель: В земле у Огонька корни, как и у всех других растений: фикуса, герани, березы. Корни удерживают растения в земле, а еще корнями они пьют воду из почвы. Мы тоже с вами пьем воду Чем? Чем пьет воду Бальзамин? 
Дети: мы пьем воду ртом, а Бальзамин пьет воду корнями
Воспитатель: Верно, а какой по форме стебель у Бальзамина?
Дети: прямой

Воспитатель:  Что еще вы можете сказать о стебле? Какого он цвета?
 Дети: стебель зеленый 
Воспитатель: А что располагается на стебле? 
Дети: на стебле есть веточки, листья, цветки

Воспитатель:  Найдите и сосчитайте веточки (дети читают)
Воспитатель:  Сколько листьев у Бальзамина?
Дети: Много

Воспитатель:  А цветочков?
Дети:  мало

Воспитатель: Какого цвета листья у цветка? А какой они формы?  Выберите из геометрических фигур (модели) ту, которая больше всего подходит к листу бальзамина. (Дети выбирают овал) 
Воспитатель: У Бальзамина листья действительно похожи на овал (повторить название геометрической фигуры с детьми) А какой величины листья? Крупные или мелкие, большие или маленькие? Сравните, что больше: ваши ладошки или листья Бальзамина?

Дети сравнивают, и выясняют, что лист Бальзамина маленький, меньше ладошки.

Воспитатель: Осторожно погладьте листочки цветка пальчиками. Какая поверхность у листьев: гладкая или шершавая? Подберите нужную тряпочку или лист бумаги, у которой такая же поверхность.

Дети выбирают и объясняют свой выбор. (Тряпочки или бумага гладкие, как лист цветка, пальцы по нему легко скользят, ни за что не цепляются.)

Воспитатель  обобщает полученные детьми знания о листе Бальзамина: «Он зеленый, гладкий, овальный» Дети повторяют описание.
Воспитатель: Где же будет жить наш новый зеленый друг?

Дети вместе с воспитателем определяют место расположения Бальзамина в уголке природы. Уточняют, как будут за ним ухаживать. Зарисовывают новый цветок.
ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ С КОМНАТНЫМИ РАСТЕНИЯМИ.

1. «УЗНАЙ РАСТЕНИЕ»

Дидактическая задача. Найти растение по названию

Игровые действия. Соревнование, кто быстрее найдет растение.

Правила. Найдя растение, нужно объяснить, как узнал его.

Ход игры. Растения (несколько видов одного семейства) стоят на своих постоянных местах. Воспитатель говорит всем детям: «Я назову комнатное растение, а вы должны найти его, показать и рассказать, по какому признаку определили. Кто быстрее это сделает, получит фишку.

2. «ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ?»

Дидактическая задача. Запомнить расположение, найти изменения в их расположении.

Игровые действия. Поиски изменений в расположении растений.

Правило. Смотреть, что убирает воспитатель, нельзя.

Оборудование. 4-5 растений.

Ход игры. Комнатные растения ставят на столе в один ряд. Воспитатель просит рассмотреть и запомнить расположение растений, закрыть глаза. В это время педагог меняет растения местами. «А теперь откройте глаза и скажите, что изменилось, какие растения переставлены? Покажите, где они стояли раньше?

3. «НАЙДИ ПО ОПИСАНИЮ РАСТЕНИЕ»

Дидактическая задача. Найти растение по описанию.

Игровые действия. Поиск растения по описанию отличительных признаков.

Правило. Назвать растение можно только после его описания.

Оборудование. 5 – 6 растений, из них несколько названий одного семейства, но разных видов (пеларгония душистая и зональная)

Ход игры. 1. Воспитатель расставляет растения так, чтобы дети хорошо видели особенности каждого растения. Затем описывает общие признаки растений одного и того же названия (скажем, традесканции), после чего называет отличительные признаки каждого растения. Дети внимательно слушают рассказ, затем показывают загаданное растение.

2. Воспитатель предлагает кому-либо из детей выбрать и описать комнатное растение. Педагог напоминает последовательность описания: прежде надо сказать, есть ли ствол и ветки. Затем вспомнить какие они (прямо стоят, вьются, свисают, тонкие, толстые), описать листья, их форму, поверхность (гладкий, негладкий, мохнатый), окраску (темно-зеленый, светло-, пестрый, с полосками и т.п.)
 4. «МАГАЗИН ЦВЕТОВ»

Содержание знаний. Вспомнить вместе с детьми названия растений, их частей, отличительные признаки некоторых из них.

Дидактическая задача. Описать, найти и назвать предметы по характерным признакам.

Правило. Назвать отдел и описать растение, не говоря, как оно называется.

Ход игры. На столе расставляют комнатные растения так, чтобы детям хорошо было видно каждое. Это «Магазин цветов». Покупатели не называют растение, а только описывают его. Продавец должен узнать и назвать его, а затем выдать покупку.
Дидактические игры по ознакомлению  с растениями в природе
1. «К НАЗВАННОМУ ДЕРЕВУ, БЕГИ!»
Дидактическая задача: Тренировка в быстром нахождении названного дерева

Игровые действия: Убегать от водящего к заданному дереву

Правило: Воспитатель часто меняет названия деревьев. Около названного дерева долго стоять нельзя. Можно перебегать к разным деревьям одного названия

Ход игры: Игра организуется как подвижная, типа «Салок». Воспитатель объясняет, что водящий может ловить только тех детей, которые не стоят у названного дерева. И называет сначала те деревья, которые имеют яркие отличительные признаки, затем те, которые похожи по внешнему виду. Все дети должны внимательно слушать, какое дерево названо, и в соответствии с этим, перебегать по сигналу « Раз, два, три- беги!»

2. «КТО, ГДЕ ЖИВЁТ?»

Дидактическая задача: Группировка растений по их строению

Игровое действие: Убежать от лисы

Правило: Искать дом после сигнала. Правильно найти дом.

Оборудование: Маски лисы, зайцев, белок

Ход игры: Воспитатель говорит: «Сейчас поиграем. Вы будете белочками и зайчиками, а кто то один лисой. Белочки ищут растения на которых могут укрыться, а зайчики- под которым могут спрятаться». В ходе игры воспитатель помогает детям уточнить, что белки живут и прячутся на деревьях, а зайцы прячутся в кустах. Выбирают водящего- лису. Зайчики и белочки бегают по полянке. По сигналу: «Опасность- лиса!», белочки бегут к дереву, зайцы к кустам. Кто неправильно выполнил задание, тех лиса ловит.

3. «НАЙДИ ЛИСТОК»

Дидактическая задача: Найти часть по целому
Игровое действие: Поиск предмета
Правило: Искать лист на земле можно только после слов воспитателя.

Ход игры: Воспитатель просит внимательно посмотреть детей на листья на высоком дереве. «А теперь попробуйте найти такие же на земле. Раз, два, три- ищи! Кто нашёл, быстрее ко мне.» Дети с листьями бегут к педагогу.
4. «ТАКОЙ ЛИСТОК, ЛЕТИ КО МНЕ»

Дидактическая задача: Найти предметы по сходству

Игровое действие: Подбежать к воспитателю по его сигналу
Правило: Бежать к воспитателю можно по сигналу, только с таким же листком в руке как у него

Оборудование: Подобрать резко отличающиеся по форме листья дуба, клёна, рябины

Ход игры: Воспитатель поднимает, например,  листок рябины и говорит: «У кого такой листок, бегите ко мне!». Дети рассматривают полученные от педагога листики, у кого в руках такие же, бегут к нему. Если ребёнок ошибся, воспитатель даёт ему свой листок для сравнения.
5. «СЛЕДОПЫТЫ»

Дидактическая задача: развивать познавательный интерес к живой природе, наблюдательность, учить детей делать элементарные выводы.

Игровая задача: разгадать тайну природы.

Материал: для игры на участке детского сада готовится полоса почвы или песка, свободного от растительности.

Ход игры: Играющие осматривают полосу и определяют, «кто мог оставить свои следы». Это могут быть не только следы животных, но и листья, сучки, семена растений. Воспитатель подводит детей к заключению о том, как сюда могли попасть эти объекты. Например: как сюда попали шишки, если поблизости нет елки или сосны? Кто мог разбросать на дорожке ягоды рябины? Семена каких растений и откуда принес ветер?
Опыты и эксперименты 

Наблюдения, опыты, эксперименты позволяют обогатить опыт ребенка-дошкольника, стимулируют мыслительную активность, детскую любознательность, самостоятельность, удовлетворяют естественную потребность к деятельности. При организации опытов и наблюдений важно, чтобы ребенок приобретал гуманный опыт познания действительности, чтобы данные виды деятельности были безопасны не только для самого ребенка (что, безусловно, очень важно), но и для живых объектов, т.е. опыты, наблюдения и эксперименты должны нести не только познавательную нагрузку, но и воспитывать доброжелательное отношение к живой природе.

Наши  опыты по ознакомлению с комнатными растениями
1. НА СВЕТУ И В ТЕМНОТЕ

ЦЕЛЬ: Определить факторы внешней среды, необходимые для роста и развития растений.

МАТЕРИАЛ: черенок комнатного растения в горшочке, коробка из прочного картона, две емкости с землей.

ХОД: Я предлагаю выяснить, нужен ли свет для жизни растений. Закрываем  горшочек с черенком растения колпаком из картона. Зарисовываем  результаты опыта через семь-десять дней (цветок под колпаком стал светлым, бледным). Убираем колпак. Через семь-десять дней вновь зарисовываем результат (цветок на свету позеленел – значит, в нем образовалось питание)
2. МОЖЕТ ЛИ РАСТЕНИЕ ДЫШАТЬ?

ЦЕЛЬ: Выявить потребность растения в воздухе, дыхании. Понять, как происходит процесс дыхания у растения.

МАТЕРИАЛ: Комнатное растение, трубочки для коктейля, вазелин.

ХОД: Я спрашиваю, дышат ли растения? Как доказать, что дышат? Дети определяют, опираясь на знания о процессе дыхания у человека, что при дыхании воздух должен поступать внутрь растения и выходить из него. Вдыхают и выдыхают через трубочку. Затем отверстие трубочки замазываем вазелином. Дети пытаются дышать через трубочку и делают вывод, что вазелин не пропускает воздух. Выдвигается гипотеза, что растения имеют в листочках очень мелкие отверстия, через которые дышат. Чтобы проверить это, смазываю одну или обе стороны листа вазелином, ежедневно в течение недели наблюдаю за листьями. Через неделю делаем  вывод: листочки «дышат» своей нижней стороной, потому что те листочки, которые были смазаны вазелином с нижней стороны, погибли. 

3. ЕСТЬ ЛИ У РАСТЕНИЯ ОРГАНЫ ДЫХАНИЯ?

ЦЕЛЬ: Определить, что все части растения участвуют в дыхании.

МАТЕРИАЛ: Прозрачная емкость с водой, лист на длинном черешке или стебельке, трубочка для коктейля, лупа.

ХОД: Я  предлагаю узнать, проходит ли воздух через листья во внутрь растения. Высказываю предположения о том, как обнаружить воздух: дети рассматривают срез стебля через лупу (есть отверстия), погружают стебель в воду (наблюдают выделение пузырьков из стебля). Я  с детьми провожу опыт «Сквозь лист»: наливаю в бутылку воды, оставив ее не заполненной на 2-3 см. вставляю лист в бутылку так, чтобы кончик стебля погрузился в воду. Плотно замазывают отверстие бутылки пластилином, как пробкой. Здесь же проделывают отверстие для соломинки и вставляют ее так, чтобы кончик не достал до воды, закрепляют соломинку пластилином. Встав перед зеркалом, отсасываю  из бутылки воздух. Из погруженного в воду конца стебля начинают выходить пузырьки воздуха. Дети делают вывод о том, что воздух через лист проходит в стебель, так как видно выделение пузырьков в воду из стебля.

4. КОМУ ЛУЧШЕ?

ЦЕЛЬ: Выявить благоприятные условия для роста и развития растений, обосновать зависимость растений от почвы.

МАТЕРИАЛ: Два одинаковых черенка, емкость с водой, горшок с почвой, предметы ухода за растениями.

ХОД: Я предлагаю определить, могут ли растения долго жить без почвы (не могут); где они лучше растут – в воде или в почве. Дети помещают черенки герани в разные емкости – с водой, с почвой. Наблюдаем  за ними до появления первого нового листочка. Делаем вывод: у растения в почве новый лист появляется быстрее, растение лучше набирает силу, в воде растение слабое
5. ЛАБИРИНТ

ЦЕЛЬ: Установить, как растение ищет свет.

МАТЕРИАЛ: Картонная коробка с крышкой и перегородками внутри в виде лабиринта; в одном углу картофельный клубень, в другом отверстие.

ХОД: В коробку помещаем  клубень, закрываем ее, ставят в теплое место, отверстием к источнику света. Открываем коробку после появления в отверстии ростков картофеля. Рассматриваем, отмечая их направление, цвет (ростки бледные, искривленные). Оставив коробку открытой, продолжаем наблюдать за изменением цвета ростков и направлением роста (они позеленели, тянутся в разные стороны). Формулируем  вывод: на свету растение лучше растет.

6. ЧТО НУЖНО ДЛЯ ПИТАНИЯ РАСТЕНИЯМ?

ЦЕЛЬ: Установить необходимость света для питания растения

МАТЕРИАЛ: Комнатные растения с твердыми листьями (фикус, толстянка), лейкопластырь

ХОД: Я предлагаю  детям письмо-загадку: что будет, если на часть листа не будет попадать свет (часть листа будет светлее). Предположения детей проверяются опытом: часть листа заклеиваем пластырем, растение ставят к источнику света на неделю. Через неделю пластырь снимаем, дети делают вывод: без света питание в растениях не образуется.

7. ФАБРИКА ПИТАНИЯ

ЦЕЛЬ: Определить, что растение может само себя обеспечивать питанием.

МАТЕРИАЛ: Горшочек с растением внутри стеклянной банки с широким горлом, герметичная крышка.

ХОД: Внутрь большой прозрачной емкости дети помещают черенок растения в воде или растение в небольшом горшочке. Почву поливают. Емкость герметично закрывают крышкой, ставят в теплое, светлое место. В течение месяца наблюдают за растением. Выясняют, почему оно не погибло (растение продолжает расти, на стенках банки периодически появляются капли воды, потом исчезают). Растение кормит само себя.

Загадки о растениях

В землю теплую уйду,

К солнцу колосом взойду,

В нем тогда таких, как я,

Будет целая семья! (Зерно)[image: image25.jpg]



Он на солнышке стоит

И усами шевелит.

Разомнешь его в ладони –

Золотым зерном набит (Колос)

С ветки в речку упадет,

И не тонет,

А плывет. (Лист)

Дышит, растет,

а ходить не может. (Растение)[image: image26.png]



Она под осень умирает

И вновь весною оживает.

Иглой зеленой выйдет к свету,

Растет, цветет все лето.

Коровам без нее – беда:

Она их главная еда. (Трава)

На лесной опушке стоят подружки.

Платьица белены, шапочки зелены.

(Березы)[image: image27.jpg]



Весной веселит, летом холодит,

Осенью питает, зимой согревает.(Дерево)[image: image28.jpg]



Что же это за девица: 

Не швея, не мастерица, 

Ничего сама не шьет,

А в иголках круглый год? (Елка)
Путник часто ранит ноги

Вот и лекарь у дороги. (Подорожник)
[image: image29.jpg]


Посадили зернышко -

Вырастили солнышко. (Подсолнух)
Шел я лугом по тропинке,

Видел солнце на травинке.

Но совсем не горячи солнца белые лучи. (Ромашка)
Кто ни прикасается,

За того цепляется.

Привязчивый и колкий,

Кругом торчат иголки. (Репейник)
Кудри в речку опустила

И о чем-то загрустила,

А о чем грустит, никому не говорит.(Ива)
[image: image30.png]



Акция 
«Наши зелёные друзья»

Береги растения!

[image: image21.jpg]



Они - наши друзья!
Текст рассказа для детей.

Растения играют в нашей жизни большую роль. Они являются пищей, дают тень и материал для строительства жилищ, обогащают воздух кислородом, вырабатывают в себе лекарственные вещества. Они привлекают к себе своей красотой и создают нам настроение. Издревле принято награждать лавровым венком победителей и дарить цветы любимым людям. Растения стали предметом легенд и сказаний, песен и поэм. Растения, травы ассоциируются с представлениями о родной стороне. Услышишь только одно слово «березка» и сразу видишь позолоченную солнцем опушку леса и шелестящую на ветру листьями эту стройную русскую красавицу.  Травы, как никакие другие растения, необходимы человеку. Они и корм для сельскохозяйственных животных, и украшение дорожек парков и садов, и важный источник лекарственного сырья. На земном шаре насчитывается более трехсот тысяч растений, из которых мы, к сожалению, используем не более пятисот-шестисот. Если исключить из трав около семисот растений, содержащих яды и поэтому опасных для человека, то поистине растительная кладовая природы для поддержания жизни животных и человека неисчерпаема.  Лекарственные свойства растений известны людям очень давно. Народная медицина владеет многими секретами траволечения. И значительно позже, когда люди овладели методами химии, они начали выделять из растений лекарственные вещества в чистом виде, превращая их в отвары, настойки, порошки и таблетки.  Многие необходимые для нас лекарства буквально окружают нас со всех сторон: мы ходим по ним, используем в качестве украшений и очень мало знаем о том, как их можно и нужно употреблять для поддержания своего здоровья и лечения заболеваний. В наш век – век научно-технического прогресса, привыкнув к тому, что можно синтезировать все, и считая, что только современная техника в состоянии поставить диагноз, мы незаслуженно забыли о народной медицине, впитавшей в себя опыт тысяч поколений. Мы нередко не умеем использовать то богатство, которое имеется под рукой, или используем его неправильно. А ведь достаточно привести самые простые примеры, чтобы доказать, что природа дает нам в руки средства, которые часто эффективно помогают даже до того, как мы пойдем к врачу. Вспомните самый банальный отвар шалфея – скольким людям, страдающим зубной болью, принес он облегчение! Растения - наши старинные друзья и целители, которые очищают воздух от углекислого газа и обогащают его кислородом, впитывают вредные вещества из почвы и собирают пыль, заглушают громкие звуки и создают тень. 
С растениями мы встречаемся постоянно. Ими покрыта почти вся поверхность земного шара. Они живут и на суше, и в воде. Превращая неорганические вещества (углекислый газ и воду с растворёнными в ней солями) в органические (углеводы, белки, жиры) и вырабатывая кислород, растения тем самым создают условия жизни на Земле для всех других живых существ. В частности, именно благодаря деятельности растений у нашей планеты создалась атмосфера, содержащая достаточное для нашей жизни количество кислорода. Ещё раз подчеркнём, что растения именно сами создают из простых неорганических веществ — сложные органические, необходимые для формирования их тел. А все животные, включая человека, а также грибы и многие микроорганизмы могут жить лишь за счёт именно готовых органических соединений, образованных растениями.
Многие растения обладают лекарственными свойствами. Люди с незапамятных времён накапливали знания о лекарственный свойствах растений и передавали свой опыт из поколения в поколение. И теперь мы можем пользоваться накопленным багажом знаний для профилактики и лечения различных заболеваний. А из хлопка и льна мы производим одежду, постельное бельё, полотенца, одеяла, бинты и т.п. Древесина же используется в строительстве, в производстве мебели, музыкальных инструментов, в судостроении… Из хвойных пород деревьев также получают канифоль и скипидар.

Формирование в Земле запасов каменного угля происходило тоже за счёт растений. Но очень важно не забывать также и об эстетической роли растений! Сколько прекрасных впечатлений, удивительных переживаний дарит нам общение с живой природой, доминирующей составляющей которой являются как раз растения!  Цветущие поля, луга, степи наполняют эмоциями радости, восхищения их красотой! Копошащиеся в цветках насекомые, стрекочущие в траве кузнечики… Неуловимые коростели, скрывающиеся в зарослях травы, словно поют "я здесь!, я здесь!, я здесь!"… Душистый аромат цветов наполняет нежной истомой! Эта красота окрыляет, вдохновляет, одухотворяет! Или берёзовый лес… Он заполнен удивительной чистотой, звенящей прозрачностью. Он дарит ощущение лёгкости, воздушности, невесомости… А сосновый лес увлекает за собой вверх, в свет, ласкающий его вершины…В лесу мы можем — возможно, впервые — ощутить состояние гармонии и умиротворённости, внутренней тишины…
Ребята, берегите растения, ведь они – зеленые легкие планеты! Листья растений выделяют на свету кислород, необходимый для дыхания. Кроме того, они очищают загрязненный воздух от пыли и копоти. Помогайте взрослым сажать цветы, кустарники и деревья. Не ломайте ветки, не вытаптывайте траву, не рвите цветы. Не бросайте в костер куски резины или пластмассы. При их горении выделяются очень ядовитые вещества, которые загрязняют воздух. На автомобилях нужно устанавливать фильтры, чтобы очищать отработанные газы. На фабриках и заводах должны работать специальные установки по очистке воздуха. Если вы оказались в лесу или на лугу, старайтесь не вытаптывать траву. Ведь хрупкие стебельки трав под ногами человека ломаются, почва уплотняется. В ней становится мало воды и воздуха, необходимых растениям. Запомните правило: в лесу нужно стараться ходить только по тропинкам! Не рвите полевые цветы, не собирайте их букеты. Можно составлять только из садовых цветов. Не ломайте ветки деревьев и кустарников. Дерево или куст может заболеть и погибнуть. Не ловите насекомых-опылителей и насекомых-хищников (например: божьих коровок). Ведь они опыляют растения и уничтожают тлей и других вредителей. Не разоряйте муравейники. Оберегайте птиц, не заглядывайте в их гнезда, не трогайте яички. Весной и в начале лета не берите в лес собаку, не шумите в лесу – ведь там подрастают птенцы. Птицы – друзья растений, они спасают растения от насекомых-вредителей. Перед тем как собирать в лесу лекарственные растения, узнайте, нет ли среди них растений, которые занесены в Красную книгу. Берегите редкие виды лекарственные растений, например, ландыш майский, который зацветает на 28-30-й год жизни, валериану, первоцвет и многие другие. Посадите одно или несколько деревьев, учитесь ухаживать за комнатными и садовыми растениями.  Помните! Растения – живые существа! Они все бескорыстно отдают людям, но они беззащитны и нуждаются в нашей помощи.
Информация для стенда
Растения в детской комнате

Растения в детской комнате, они как бы открывают связь с природой, формируют чувство уважения любви к природе. Через растения ребенок учится любоваться красотой, открывает для себя мир гармонии. Комнатные растения являются оберегами для детей. В детской комнате цветов должно быть не очень мало и не очень много, цветы должны быть яркими и выбраны мамой с любовью. Самое главное чтобы декоративные растения в детской комнате не должны быть ядовиты и растение не должно распологаться в доступном месте для ребенка. В комнате ребенка хорошо поставить цикломен (под тонким влиянием цикламена капризные дети становятся более спокойными.), пеперомий (убивает болезнетворные бактерии в воздухе, идеален для профилактики ОРЗ у часто болеющи детей), гиппеаструм (придает бодрость, его летучие вещества обладают антибактериальной и антивирусной активностью. Содержит алкалоиды, положительно влияющие на нервную систему), солейролия (защитными свойствами от смога), зантедеския (калла) активизирует органы чувств: зрение, слух, обоняние, вкус, помогает при нарушениях слуха - особенно при шуме в ушах и глухоте. Она не столько способствует излечению организма, сколько оберегает его от появления новых заболеваний, от развития уже возникших. Приучайте малыша ухаживать за цветами вместе с вами под вашим присмотром. Пусть помогает поливать, рыхлить землю. Тогда даже самые неприхотливые комнатные растения в комнате малыша привьют ему любовь и заботу ко всему живому! В комнате ребенка могут находиться только безопасные растения. К ним можно отнести: толстянку (денежное дерево), каланхоэ, алоэ, сансевьеру (тещин язык), рождественник, азалию, камелию, бегонию лиственную, гибискус, циперус и герань. Некоторые из этих растений помогут вам справиться с простудой или ангиной. Целебный сок толстянки лечит синяки, укусы комаров, прыщики. Разрежьте листик вдоль и приложите внутренней стороной к ранке. Она быстро затянется. Сок каланхоэ избавит малыша от насморка. Достаточно выдавить несколько капель сока и закапать в нос.  Однако не надо забывать, что наряду с выделением кислорода днем, ночью растения его поглощают и выделяют углекислый газ. Поэтому в комнате, где спит ребенок, не должно быть много растений.  Необходимо знать, что некоторые растения испаряют вредные вещества и у людей с повышенной чувствительностью могут быть аллергические реакции. Самые распространенные среди них – монстера, диффенбахия, агланема, алоказия, антуриум, каладиум, эпипремнум, сингониум, филодендрон, спатифиллум, зантедеския, замиокулькас.  
Осторожно! Ядовитые растения!
Наивный ребенок и представить не может, что не все растения столь доброжелательны к людям. Одни жалятся, от других может развиться аллергия, третьими и вовсе отравиться можно. Очень важно вовремя объяснить ребенку, что не все то, что красиво, так же безобидно. Для этого сначала сами родители должны выучить свойства и внешний вид опасных растений. Если Ваш ребенок уже достаточно взрослый для того, что бы запомнить и понять некие правила, устройте ему увлекательное виртуальное путешествие, показав на картинках растения, которых следует сторониться, на которых можно только смотреть, но не в коем случае не пробовать. Ядовитые растения - это растения, вырабатывающие и накапливающие в процессе жизнедеятельности яды, вызывающие отравления животных и человека. В мировой флоре известно более 10 тыс. видов таких растений. Многие растительные яды в небольших дозах являются ценными лечебными средствами. Следует понимать, что растение, которое не опасно для взрослого человека, может негативно подействовать на нежный детский организм.  Каждый родитель должен знать растения-враги и ограничить общение ребенка с «недоброжелателями». Так же родители должны знать, что довольно большой список домашних растений являются ядовитыми и их не рекомендуют держать там где есть дети. К примеру красавица диффенбахия. К ядовитые растения так же относят: эхмея, молочаи, антуриум, олеандр, паслен, примула, кротон, плющ, филодендрон. Млечный сок кротона, ятрофы, пуансеттии и молочая способен вызвать жжение и волдыри на коже, а при попадании в глаза – временную слепоту. Опасны своим млечным соком кутровые (мандевилла, адениум, алламанда, катарантус, пахиподиум).  Внимательно следует относиться к растениям семейства амариллисовых – гиппеаструму, кливии и гемантусу. Ядовитые вещества этих растений сконцентрированы в луковицах и клубнях, и все же лучше не рисковать.  Очень привлекательны для детей представители семейства пасленовых. Яркие плоды декоративного перца, красивые цветы бровалии и брунфельзии так и просятся в рот. Ядовитые вещества содержатся во всех частях этих растений. Перед покупкой растений для детской комнаты обязательно проконсультируйтесь с аллергологом. Избегайте растений с сильным запахом (от них может быть головная боль или головокружение), мелкой пыльцой (жасмин, олеандр, дурман) – они вызывают аллергию. Не ставьте в детской комнате вьющиеся растения и лианы. Откажитесь от минеральных удобрений, их испарения вредны для ребенка.
Список самых популярных домашних растений, которые опасны для здоровья. 

1. Acalypha hispida (акалифа щетинистоволосистая): опасен млечный сок.

2. Adenium obesum (адениум тучный): опасен млечный сок.

3. Ageratum houstonianum (агератум, или долгоцветка): опасны все части растения.

4. Aglaonema (аглаонема): опасны все части растения.

5. Allamanda cathartica (алламанда слабительная): опасны все части растения.

6. Alocasia (алоказия): опасны все части растения.

7. Anthurium scherzerianum (антуриум шерцера): опасны все части растения.

8. Asparagus (аспарагус): опасны ягоды.

9. Aucuba japonica (аукуба японская): опасны ягоды.

10. Begonia-Semperflorens гибрид (бегония вечноцветущая, гибриды): опасны все части растения.

11. Browallia (броваллия): опасны все части растения.

12. Brunfelsia (брунфельсия): опасны все части растения.

13. Buxus sempervirens (самшит): опасны листья.

14. Capsicum annuum (перец стручковый): опасны все части растения.

15. Carissa macrocarpa (карисса крупноплодная): опасны все части растения, исключая плоды.

16. Cassia (кассия): опасны все части растения.

17. Catharanthus roseus (катарантус розовый): опасны все части растения.

18. Cestrum (цеструм): опасны все части растения.

19. Clivia miniata (кливия киноварная): опасны все части растения, более всего ядовиты плоды.

20. Codiaeum variegatum (кодиеум пестрый): опасен млечный сок.

21. Colchicum autumnale (безвременник осенний): опасны все части растения.

22. Convallaria majalis (ландыш майский): опасны ягоды.

23. Cysas revoluta (цикас поникающий): опасны все части растения.

24. Cytisus (ракитник): опасны все части растения.

25. Datura (дурман): опасны все части растения.

26. Dieffenbachia (диффенбахия): опасны все части растения.

27. Dipladenia (дипладения, или мандевила): опасны все части растения.

28. Euphorbia milii (молочай миле блестящий): опасен млечный сок.

29. Gloriosa superba (глориоза роскошная): опасны клубни растения.

30. Haemanthus (гемантус): опасны луковицы.

31. Hedera helix (плющ вечнозеленый): опасны ягоды и листья растения.

32. Heliotropium arborescens (гелиотроп древовидный): опасны все части растения.

33. Hippeastrum (гиппеаструм): опасны все части растения.

34. Hoya (хойя): опасны все части растения.

35. Hyachinthus orientalis (гиацинт восточный): опасны луковицы.

36. Iris (ирис): опасны все части растения.

37. Jatropha podagrica (ятрофа подагрическая): опасны все части растения.

38. Lantana (лантана): опасны все части растения.

39. Lathyrus odoratus (горошек душистый): опасны семена.

40. Lilium (лилия): опасны луковицы.

41. Lonicera (жимолость): опасны ягоды.

42. Monstera deliciosa (монстера привлекательная): опасны все части растения.

43. Narcissus (нарцисс): опасны луковицы.

44. Nerium oleander (олеандр обыкновенный): опасны все части растения.

45. Pachpodium (пахиподиум): опасны ствол и листья растения.

46. Petunia (петуния): опасны все части растения.

47. Philodendron (филодендрон): опасны все части растения
48. Primula obconica (примула обратноконическая): опасны все части растения.

49. Ricinus communis (клещевина обыкновенная): опасны семена растения.

50. Senecio bicolor (цинерария, крестовник): опасны все части растения.

51. Salanum pseudocarpsicum (паслен ложноперечный): опасны все части растения, большую опасность представляют ягоды.

52. Trachelospermum jasminoides (трахелоспермум жасминовидный): опасен млечный сок. 53. Tulipa (тюльпан): опасны луковицы.

54. Zantedeschia (зантедеския, кала): опасны все части растения.
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