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Интеграция образовательных областей: «Познание», «Коммуникация», «Социализация», «Труд».
Виды детской деятельности: познавательно-исследовательская, коммуникативная, игровая, трудовая.
  Цели: формировать у детей представление о выращивании растений в стаканчиках для рассады, обобщить представление о росте и развитии растений, установить связь между ростом и их потребностями в различных условиях среды; учить быть внимательными и заботливыми по отношению к растениям. Закреплять навыки и приёмы посева семян. Воспитывать чувство удовлетворения от проделанной работы.
  Планируемые результаты: владеет навыками познавательно-исследовательской деятельности, выражает положительные эмоции (интерес, радость, восхищение), умеет поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения.
  Материалы и оборудования: тазик с землёй, палочки для лунок, совочки,  стаканчики, лейка, плёнка, семена, фартуки для каждого ребёнка, аудиозапись «Прелюдия до минор» Иоганн Себастьян Бах.
Содержание организованной деятельности детей.
-Ребята какое время года наступило?
(ответы детей)
Воспитатель:
-Кто мне скажет, какие изменения происходят с растениями весной?
Ответы детей:
-Растения пробуждаются после долгой зимы, на деревьях начинают набухать почки.
Воспитатель:
-Можно ли сейчас посеять семена растений в тут растения?
землю?
Ответы детей:
-Нельзя, на улице ещё морозы, земля не прогрелась, семена погибнут от холода.
Воспитатель:
-А почему у нас в группе хорошо растут растения?
Ответы детей:
-У нас в группе тепло, светло, потому наши растения хорошо растут. А ещё мы за ними ухаживаем: поливаем, опрыскиваем, рыхлим почву в горшочках.
Воспитатель:
-Ребята, как можно быстрее вырастить растения и уберечь от холода?
Ответы детей:
-Посеять семена в тёплом помещении.
Воспитатель:
-Что вырастет из семян, посеянных в тёплой комнате?
Ответы детей:
-Рассада.
Воспитатель:
-А теперь отгадайте, что у меня гремит в коробке. Определите по звуку, что это? Как вы думаете, что лежит у меня в коробке, живое или не живое?
-А теперь закройте глаза и пробуйте руками. Что это? (раздать семена в руки детей)
-Мелкие такие, шершавые. Что это?
-А теперь откройте глаза и посмотрите. Что это?
Ответы детей:
-Семена.
-Что надо сделать, чтобы семена стали живыми?
Ответы детей:
-Посадить в землю, полить, поставить на окно к солнцу.
Воспитатель: 
-Правильно, если мы хотим, чтобы зёрнышко росло, мы его оживим. Росток прорастает и растёт.
-А как вы думаете, семена, какого растения я вам раздала? Рассмотрите внимательно, подумайте и скажите. Я вам прочитаю стихотворение.
                                                        Астра.
Белые, бордовые
Пёстрые, лиловые
Осенние предвестники
На клумбах и на грядках
С травой играя в прятки
В ковёр они сольются
Как они зовутся?
-Правильно, астры (показать иллюстрацию).
Будем сеять семена в стаканчики, по 3 штуке в каждый стаканчик, чтобы семенам не очень тесно было. Сначала нужно насыпать землю из тазика совочком в стаканчик, легонько её примять, затем палочкой сделать лунки (глубина лунки до отметки на палочке). Затем пальчиками закрыть лунки землёй и полить водой.
Воспитатель: 
-Молодцы, ребята. А чтобы наши семена быстро проросли, мы их закроем прозрачной плёнкой и поставим на подоконник к солнцу. А теперь убрали оборудование на место и помыли руки. Продолжим наше занятие.
-А вы хотите быть зёрнышком?
                                           Психогимнастика «Зёрнышко»
 Представьте, что вы- маленькое зёрнышко. Вдруг ты почувствовал, что стало теплее. Ты потянулся вверх, земля расступилась и твой росток оказался на воле. Солнышко нежно потянуло тебя вверх. Тёплые лучи коснулись твоего стебелька, ветерок тебя нагнул в одну и в другую сторону. Тебе захотелось расправить свои молодые зелёные листочки. Солнышко нежно тебя подхватило за верхушку своими лучами и потянуло тебя вверх. Ты стал расти всё выше и выше. Вдруг брызнул дождик, ты стал пить дождевую воду, стал сильным и большим.  Твой бутон раскрылся и ты превратился в прекрасный цветок. И ты был счастлив, что живёшь на этой земле, вдыхаешь свежий воздух, пьёшь дождевую воду, греешься в лучах золотого солнца…
Воспитатель:
-Ребята, вам понравилось быть живым зёрнышком?
-Чем мы сегодня занимались?
Ответы детей:
Воспитатель:
-Молодцы дети! Вы сегодня все хорошо потрудились!
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