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П.Светлый
АКЦИЯ:
«Я хочу быть здоровым!»

Цель: формировать у детей здоровый образ жизни, снизить вероятность детей к приобщению пассивного курения. 
31 мая проводится международная акция по борьбе с курением – Всемирный день без табака. Установлен Всемирной организацией здравоохранения(ВОЗ) в 1998 году.

Актуальность.  Курение в нашей стране получило такое широкое распространение, что перестала восприниматься как проблема. Но это проблема не только взрослых, но и детей. Курение в нашей стране «молодеет» с каждым годом. Таким образом,  одной из главных задач образовательных учреждений является просветительская работа, направленная на профилактику детского курения.
План подготовки.
Беседы

1. «Курение-это вред или польза?»
2.  «Почему люди курят?»
3. «Как мы дышим и зачем?»   
4. «Что такое пассивное курение»
5. «Что говорит народная мудрость?»

Чтение художественной литературы.

С.Я. Маршак «Как медведь трубку нашел».

Просмотр фрагментов мультфильма 

«Ну, погоди!»

Сюжетно-ролевая игра
 «Мы юные корреспонденты».
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Как привлечь взрослых к данной проблеме?
После проведенной подготовительной работы вместе с детьми было принято решение изготовить БУКЛЕТЫ, в которых будет информация о вреде курения. Помочь в проведении акции согласилась инициативная группа родителей. В её задачу входило подготовить шаблоны для буклетов. 

Изготовление БУКЛЕТА.

1.  Рисование «Знак «нельзя курить»». 

2.  Аппликация « Наклей знак на страницу»

 3. Аппликация «Говорят дети»

 4.  Раскраска «Так будет, если…»

 5.  Аппликация «Народная мудрость»
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Акция на площади около детского сада.
31 мая Всемирный день без табака» (раздача буклетов прохожим).
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Вывод. 
Воспитанники смогли  привлечь взрослых, родителей, общественность к проблеме пассивного курения.

Используемые материалы.
Фото из личного архива

http://yandex.ru/yandsearch?text=%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%81%D0%BA%D0%B0+%D0%BA%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D1%89%D0%B8%D0%BA&lr=194
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