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         В нашей стране сформировалась общая концепция непрерывного экологического образования, начальным звеном которой является сфера дошкольного воспитания. Именно на этапе дошкольного детства ребенок получает эмоциональное впечатление о природе, накапливает представления о разных формах жизни, то есть у него формируются первоосновы экологического мышления, сознания, закладываются начальные элементы экологической культуры. 

          В экологическом воспитании есть свои над – и  подсистемы. Одной из таких подсистем является тематический блок «Цветочный календарь».

         Мир цветов – это могущественный источник, из которого ребенок,  с помощью взрослого, черпает много знаний и впечатлений.  Построить работу по развитию у детей интереса к цветам в системе помогает календарь.

         «Календарь – месяцеслов, или численник, издание в виде плаката или книги, содержащий последовательный  перечень всех дней в году, праздников или выдающихся событий, снабжаемых иногда попутно сведениями справочного характера».

         Таким образом, тема моей работы  «Знакомство детей старшего дошкольного возраста с «Цветочным календарем». 
        Актуальность моей работы заключается в том, что в настоящее время в педагогической практике необходимо изучать и разрабатывать  проблему формирования в системе, у детей дошкольного возраста,  знаний о цветах.   Такой вывод я сделала после проведения диагностики с детьми своей группы.  Проверка показала то, что знания детей по данному разделу ниже среднего уровня. 

        Представленные материалы отражают современный уровень преподавания и соответствуют требованиям государственного и регионального образовательных стандартов. 

          Региональность.  Региональный компонент предполагает: знакомство с природным ландшафтом  Пермского края, его географическими  и климатическим особенностями,  животным и растительным миром.  На доступном, близком материале дети легче и быстрее усваивают взаимосвязи между явлениями природы. Разрабатывая содержание данной методической разработки, я использовала региональный компонент, как основополагающий. Особенность состоит в том, что среда обитания (среда жизни) человека представлена как окружающий мир, в  котором люди и растительный мир Прикамья неразрывно взаимосвязаны.

            Краеведение. В последнее время многие детские сады  стали увлекаться краеведением.  Что такое краеведение? Это изучение природы родного края, его хозяйства, экологических проблем. Работа по краеведению развивает у дошкольников речь, воображение, мышление, расширяет кругозор, способствует нравственному становлению личности. 

           При отборе конкретных знаний я учитывала и это направление, так как оно  расширяет область социально – нравственных ориентаций и чувств детей, пробуждая любовь к родному краю. А так же знания о родном крае  несут  информацию, вызывают  эмоции, чувства, отношения, побуждают к поступкам. Доступная информация о растительном окружении – лесах, лугах, водоемах – развивает познавательный интерес к прошлому и настоящему. 

         Природоохранная деятельность.  Проблема охраны редких и исчезающих видов особенно остро стоит на Урале, где растительный мир в течение последних столетий подвергался все усиливающемуся антропогенному воздействию – сначала в связи с вырубкой лесов, разработкой недр и сельскохозяйственным освоением территории, а в последнее время и в связи с бурным развитием промышленности, транспорта, химизацией сельского хозяйства, мелиорацией, созданием гидротехнических сооружений, урбанизацией, использованием природы для отдыха многочисленных граждан. 

       Дети должны осознать и принять необходимость природоохранной деятельности, тогда природолюбие станет действенным регулятором его поведения. 

         Охрана безопасности и жизнедеятельности.  Здоровье – одна из главных ценностей жизней.  Каждый должен думать о своем здоровье, научиться заботиться о нем, не вредить своему организму. Человек – часть природы.  Поэтому, знакомя детей с лекарственными растениями,  я стараюсь довести до  их сознания то, какую пользу они приносят, как помогают бороться с вредными микробами, проникшими в организм, как усиливают защиту организма, но использовать их необходимо лишь по рекомендации врачей.

          Предупреждая об опасностях, связанных с употреблением  ядовитых растений, провожу специально организованные беседы, целью которых является научить детей отличать ядовитые  растения  по внешнему виду и характерным признакам.  Ведь задача педагога не только научить ребенка различать растения, но и уберечь его от опасностей, которые подстерегают его в природе. 

        Цель моего опыта: с помощью «Цветочного  календаря»  развивать интерес к цветам, как  к представителям растительного мира. Я хочу, чтобы дети могли  не только различать и правильно называть цветы, но и знали  этимологию названий, место произрастания растений и их значение в природе. В ходе такой работы воспитывается осознанное и бережное отношение к цветам.

       Новизна моей работы заключается в том, что в практике детских садов отсутствуют разработки по выше указанной тематике.  Материал, используемый педагогами в дошкольных учреждениях, не приведен в соответствующую систему, используется от случая к случаю.  Углубление в тему обеспечивает взаимосвязь и одновременное развитие познавательных, интеллектуальных и художественных способностей. «Цветочный календарь» – тематический блок, что  является систематизирующей единицей планирования. Блок предусматривает организацию и последовательность работы по освоению темы и представляет собой целостное, завершенное, логическое построение единиц учебного материала, формы организации работы, ее содержание, последовательность осуществления и ожидаемые результаты освоения темы на протяжении определенного отрезка времени (один календарный  год).  Обозначенная форма планирования раскрывает возможности творческого осмысления и преобразования знаний,  глубокого эмоционального переживания.

       Практическая ценность данной методической разработки в том, что она понятна, удобна в использовании: практический материал скомпонован таким образом, что педагогу нет необходимости  искать какие – либо другие источники для реализации, поставленной цели.  (В приложении можно найти: учебно-тематический план на год, сказки, легенды, стихи, загадки, иллюстративный материал, модель цветочного календаря, описание дидактических игр, энциклопедические данные о цветах.)  Работа по знакомству детей с «Цветочным календарем» благотворно влияет на развитие психических процессов, таких как мышление, память, внимание, речь; и познавательных процессов ребенка. Позволяет конкретизировать систему работы с детьми, обеспечить ее направленность на решение поставленных задач.

Последовательность работы. 
            Человечеством создано множество календарей – женские, школьные, спортивные, сельскохозяйственные, народный календарь погоды, народный календарь примет…   Из народного календаря примет Валерия Миронова (журнал «Уральский следопыт» 1985 год) следует то, что каждому месяцу года соответствует определенный цветок – символ.

Январь – гвоздика.

Февраль – фиалка.

Март – нарцисс.

Апрель – душистый горошек. 

Май – лилия.

Июнь – роза.

Июль – кувшинка белая.

 Август – гладиолус.

Сентябрь – астра.

Октябрь – календула.

Ноябрь – хризантем.

Декабрь – рипсодопсис. (декабрист)

        Учитывая психологические особенности детей старшего дошкольного возраста, я разработала модель цветочного календаря.  Он представляет собой цветок с двенадцатью лепестками.  Каждый лепесток символизирует определенный месяц года.   Согласно календарю погоды С. Николаевой  каждому времени года соответствует определенный цвет.  Создавая свой  календарь, я использовала предложенную, ею символику, но внесла дополнения, используя оттенки  цветов.

 Весна – оттенки красного цвета.

Лето – оттенки зеленого цвета.

Осень – оттенки желтого цвета.

Зима – оттенки синего цвета.

       На каждом лепестке расположен цветок символ.  В центре цветка – стрелка, которая помогает в «путешествии» по «Цветочному календарю».  Календарь может использоваться и как дидактическое пособие к играм. В приложении прилагается модель «Цветочного календаря». 

      В течение месяца дети получают конкретные знания о конкретном цветке (этимология названия, место произрастания, место в экосистеме), через знакомства с легендами, сказками, стихотворениями, музыкальными произведениями.  В ходе такой работы у ребенка формируется целостное представление о конкретном представителе цветочного мира.

     Мною разработан учебно-тематический план на год, который помогает выстроить работу с детьми системно, в определенном логическом порядке.  В плане предложены темы, задачи, формы работы и прогнозируется предполагаемый результат на каждый месяц.  Однако  использование предложенного материала предполагает, что педагоги практики могут вносить в него свои изменения, ориентируясь на детей, с которыми они работают, и, исходя из собственных интересов и уровня подготовки. 

         Опытным путем я подошла к тому, что знакомство детей с цветочным календарем целесообразно начать с апреля месяца.

      Весна – это особенно радостное время.  Пробуждается от зимнего сна земля и вся природа.  Постепенно возвращается богатое разнообразие, красота, обновляется цвето-звуковая картина природы, появляются новые ароматы. Апрель – месяц бурного пробуждения, на глазах у детей происходят замечательные изменения – цветы, бабочки, букашки, все они появляются день за днем. Весна – это сезон появления первоцветов.  Дети видят пробуждение природы,  наблюдая за последовательностью появления цветущих растений. Одновременно ведется работа по расширению знаний детей о сезонном цветении растений.

      Лето -  одно из благодатных времен года.  Цветы, травы -  все привлекает внимание  детей. Важно научить замечать и видеть красоту родной природы, понимать и чувствовать ее. Поэтому так важно проведение экскурсий и целевых прогулок в поле, на луг, на опушку леса, наблюдение и труд на участке детского сада.

      Осень  это пора, когда исчезает красота цветов.  Пользуясь метафорой, Матушка Земля раздевается перед зимним сном, умывается осенним дождем,  накрывается теплым белым покрывалом.  В этот период мы прощаемся с красотой летних и осенних цветов, наблюдаем за поздноцветущими растениями.  Вместе с детьми вспоминаем, что полезного и интересного они узнали и увидели за лето, обсуждаем, за что мы можем сказать спасибо природе. 

      Зима – сон земли, сон природы, но вся ли природа спит, бездействует ли она в это время года?  Нет.  Солнце неуклонно движется вперед к новой весне, а вместе с ним и все мы. В это время года внимание детей чаще всего обращено к комнатным растениям. Происходит уточнение и закрепление ранее полученных знаний. Больше внимания уделяется чтению сказок и легенд о цветах, слушанию музыки, дидактическим играм.

        Для закрепления знаний мною разработаны и апробированы дидактические игры, целью которых является не только уточнение знаний о внешнем виде, названии и строении цветка, но и его значение в экосистеме.

        В реализации задач моей работы немаловажным  фактором является месторасположение детского сада.  Детский сад находится в экологически чистом районе, вдали от автомагистрали.  Рядом с детским садом находится лесной массив, луг и поле, что позволяет проводить экскурсии и наблюдения в любое время года.

        Кроме этого рекомендую проводить ежеквартально занятия – развлечения, интегрированные занятия, на которых проходит обобщение полученных знаний. Отследить результаты работы помогает диагностика, которую я рекомендую проводить три раза в год (апрель, октябрь, март).                     Двенадцатимесячный цикл по знакомству детей с цветочным календарем заканчивается в марте проведением музыкального праздничного развлечения «Букет для мам».

Таким образом, у детей развивается стойкий интерес к цветам как к представителям цветочного мира, что является целью моей работы. Для достижения поставленной цели необходимо решение следующих задач:

· Формировать у детей элементарные экологические представления о взаимосвязях в мире природы, о мире как системе систем, о связях между человеком и природой.

· Развивать познавательный интерес к знаниям о растениях произрастающих в родном крае; о легендах, сказках, стихах, связанных с ними.

· Расширять и уточнять знания детей о практическом применении лекарственных растений человеком.

· Способствовать развитию осторожности и осмотрительности во время прогулок, экскурсий; довести до сознания детей к чему может привести незнание о свойствах ядовитых растений.

· Формировать у детей старшего дошкольного возраста эстетическое восприятие предметов и объектов окружающего мира посредством становления у них процесса любования.

· Воспитывать осознанно – бережное отношение к объектам растительного мира.

       Отбор содержания осуществлен в соответствии со следующими принципами:

· Принцип доступности – предполагает не только ориентацию воспитателя в специальных знаниях по экологическому воспитанию, но и способность адаптировать знания возрасту и возможностям детей, владение эмоционально – образным языком изложения материала, с целью наиболее полного донесения знаний до ребенка.

     Например, во время знакомства с этимологией названия цветка, я использую сказки или легенды, как наиболее доступную и удовлетворяющую органически присущую детям любознательность.  «Сказка неотделима от красоты…  Благодаря сказке ребенок познает мир не только умом, но и сердцем.  И не только познает, но и откликается на события и явления окружающего мира, выражает свое отношение к добру и злу…  Дети понимают идею лишь тогда, когда она воплощена в ярких образах…» /11/

· Принцип системности  в овладении экологическими представлениями заключается в  приобретении жизненного опыта и  реализуется с учетом следующих моментов: в пределах одновозрастной группы, от простого к сложному, от отдельных ярких представлений, чувственных впечатлений до системной структуры знаний доступной возрасту.      Например, беседуя с детьми -  помогаю им понять то, что каждый вид цветущих растений занимает свое место в мире цветов, а мир цветов, в свою очередь, является частью экосистемы.

· Принцип последовательности и концентричности – обеспечивает постепенное обогащение содержания от элементарных представлений к обобщенным. Знания даются детям от простого к сложному. Например, знакомство с цветком происходит поэтапно:

1. Знакомство с названием цветка и любование им, слушание музыкальных произведений.

2. Рассматривание  цветка и нахождение отличий в строении от других растений.

3. Знакомство с разнообразными сортами цветка.

4. Классификация его места в экосистеме.

· Принцип научности – предполагает отражение в предъявленном   материале основ научного мировоззрения.  

     Даю детям энциклопедические знания о цветах. Например, во время знакомства с ядовитыми и лекарственными цветами дети получают достоверные знания об их свойствах.

· Принцип наглядности – предполагает формирование культуры обыденного и эстетического восприятия. Принцип наглядности требует использование всех наглядных приемов и методов (вариативности наглядного материала: картины, иллюстрации, пособия, специально организованная натура и прочее).

· Принцип интегрированности – предусматривает получение знаний детьми в различных видах деятельности, таких как занятия, экскурсии, наблюдения в природе, игры и так далее.

· Принцип кульрурообразности и регионализма – обеспечивает становление устойчивого интереса к миру растений на основе народного календаря и флоры родного края.  Предполагает знакомство детей  с растениями, занесенными в «Красную книгу Урала».

       Содержание методической разработки ориентированно как на общечеловеческие знания о цветах (сказки, легенды народов мира), так и на культурные российские экологические традиции (народный календарь примет), включает региональные аспекты природы Пермского края.                   Реализация методической разработки осуществляется на протяжении одного календарного года с детьми старшего дошкольного возраста (5 – 7 лет). 

       Знакомство с миром цветов не только помогает приобщить детей к природе, но и способствует развитию личности ребенка, формированию его активной гражданской позиции.  Дело цветов – расти и цвести, наше – изучать и применять для своей пользы.

        Формы , методы и приемы  образовательной работы с детьми так же многообразны и привлекательны, доступны и одновременно сложны, как мир цветов. 

       В учебно-тематическом  плане по ознакомлению дошкольников с «Цветочным календарем»  имеют место специально организованные занятия.

       Занятия – это форма организации и обучения в детском саду.  Занятия проходят при руководящей роли воспитателя, который сообщает детям новые знания, уточняет и систематизирует имеющиеся, организует практическую деятельность, в ходе которой дети упрочивают полученные знания и овладевают разнообразными умениями и навыками. 

      Интегрированные занятия, которые я провожу, помогают детям обобщить полученные знания.  Это такие занятия как:

 «Приключения Медуницы»,

«Путешествие Колобка» и другие.  Проходят они весело и интересно.  С конспектами этих занятий вы можете ознакомиться в приложении.

     Беседа – один из основных словесных методов, в ходе которых педагог активизирует познавательную деятельность детей: выявляет имеющиеся знания, исправляет и уточняет ответы, сообщает новые сведения, учит простым рассуждениям. Обмен мнениями создает благоприятные условия для усвоения детьми новых знаний, развития их мышления и познавательных интересов.  Мною разработаны конспекты таких бесед как: 

«Астра – цветок сентября»

«Гвоздика – цветок января»

В приложении прилагается подробные конспекты этих бесед.

       В своей педагогической практике я широко использую и проблемные беседы, которые дают детям возможность самим найти решение в проблемной ситуации. Например: 

«Подснежник. Почему он так называется?»

«Одуванчик – облачко на стебельке?»

«Лютик или Куриная слепота. Почему он так называется?»

Конспекты этих бесед есть в приложении.

      Чтение. Большое место в работе с детьми занимает художественное чтение. Я знакомлю детей с легендами, сказками, стихами, загадками о цветах.  Это помогает сообщить новые знания, вызвать нужное эмоциональное состояние: радость, гордость, веселье, лирическое настроение. Например, чтение легенд Заболоцкого  о цветах:

«Легенда о самовлюбленном Нарциссе»

«Роза – царица цветов»,

«Легенды  о кувшинке»;

чтение сказки И. Северянина «О душистом горошке»;

знакомство со сказками Г. Х. Андерсена «Цветы маленькой Иды», «Ромашка», «Подснежник»;

чтение стихов о цветах Герасимовой, Заболоцкого, Тютчева и других авторов.

Все предусмотренные учебно-тематическим планом художественные произведения включены в приложение.

       Творчество детей.  На основе полученных знаний дети уже сами пытаются сочинять свои сказки о цветах.     «Создание сказок – один из самых интересных для детей видов  поэтического творчества.  Вместе с тем это важное средство умственного развития.  Детская фантазия неистощима…» /11/

 Результаты детского творчества, зафиксированные мною, находятся в приложении.

      Рассказ педагога.  Я использую его для сообщения детям новых знаний, сведений о цветах и связанных с ними общественных событий.  Я стараюсь, что бы рассказ имел четкую логическую структуру, был содержательным, интересным, художественным, эмоциональным.  Все это играет важную роль. В свой учебно-тематический план я включила такие темы для рассказывания детям как: 

«Календула – как лекарственное растение»,

«Вороний глаз – берегись!»,

«Осторожно – чистотел!».

Достоверные сведения для рассказывания детям о цветах можно найти в приложении.

         Наблюдения и экскурсии – это организованное, целенаправленное, планомерное, более или менее длительное восприятие детьми предметов и явлений окружающего мира. Они связаны с показом изменяющихся явлений. Их цель не только познакомить детей с предметом и явлением, но и научить замечать изменения в окружающей обстановке. В своей работе я планирую длительные наблюдения за цветами: от посадки до сбора семян. (Астра, календула.) А выгодное месторасположение детского сада позволяет без особых проблем организовать экскурсии на луг, поле, водоем, опушку леса в любое время года. В учебно-тематический план мною включены такие экскурсии как:

Осенью – экскурсия в парк «Как растения готовятся к зиме»

Весной  - «Весенняя экскурсия в лесопарк»

                 «Почему они так называются» 

Летом – «Что в лесу вредно, я что полезно» (лекарственные и ядовитые растения).

      Показ иллюстраций я использую тогда, когда нет возможности показать детям живое растение, а так же при знакомстве с многообразием сортов. Для воплощения этого приема в жизнь в  группе имеются коллекции открыток с изображением цветов, паспорт группы с фотографиями растений уголка природы, методическое пособие «Цветы».

 Иллюстративный материал необходимый для знакомства детей с цветами календаря  имеется в приложении.

      Любование – рассматривание цветов с удовольствием, восхищением. Созерцание родной природы, любование объектами реального мира, восприятие и сравнение многообразных форм художественного воплощения помогают педагогу активизировать процесс восприятия. Любование природой, развивает чувство прекрасного, а затем уже развивает желание сохранить эту красоту, преумножить ее. 
        Слушание музыкального произведения стимулирует удивление, возникающее у ребенка в процессе рассматривания растений. Музыка -  прежде всего это язык чувств.  Слушание музыкального произведения яркой эмоциональной окраски побуждает ребенка к сопереживанию, к размышлению об услышанном. Слушание музыкального произведения активизирует процесс любования, затрагивая туго натянутые тонкие  струны детской души.  «Музыка является самым чудодейственным, самым тонким средством привлечения к добру,  красоте, человечности» /11/                  

    Совместно с музыкальным руководителем был подобран репертуар для прослушивания.  В него мы включили такие произведения классиков и современных композиторов. Например, как:

  Поляков К. «Ночная музыка»,

  Темнов П. «Семечки»,

  Чайковский П. И. «Вальс цветов»,

 Шопен Ф. «Ми – минор», «Цветы и бабочки».

А так же произведения, включенные в музыкальное приложение к программе                 А. И. Бурениной такие как:

«Танец цветов и бабочек»,

«Волшебный цветок»,

«Дети и природа»,

«Осенний парк».

В приложении можно найти список необходимых аудиокассет. 

        Игра - ведущий вид деятельности детей дошкольного возраста. Игра -  специфическая детская деятельность, в которой ребенок отражает окружающую действительность, выявляет свои знания, делится ими с товарищами. Особенно важное место занимают дидактические игры, обязательными элементами которых являются познавательные содержания и умственная задача. Многократно участвуя в игре, ребенок прочно усваивает знания, которыми он оперирует (например, название и внешний вид цветка и т. п.)  Решая умственную задачу в игре, ребенок упражняется в произвольном запоминании и воспроизведении,  в классификации цветов по общим и отдельным признакам.  Таким образом, дидактические игры не только способствуют закреплению и уточнению знаний, но и активизируют мыслительную деятельность детей. Широкое применение дидактические игры нашли в диагностике знаний детей. Мною разработаны, адаптированы и апробированы такие дидактические игра как: 

«Составь букет»,

«Что где растет»,

«Лепестки»,

«Собери цветок»,

«Цветок заблудился»,

«Цветочный ковер»,

«Цветочное лото»,

«Семицветик»,

«Лабиринт здоровья».

Описание дидактических игр в приложении.

          Праздники и развлечения на цветочную тематику являются своеобразным итогом деятельности детей. Во время проведения этих мероприятий дети пытаются выразить свои впечатления, свое отношение к ранее полученным знаниям о цветах.  Они обнаруживают при этом не только знания песен, стихов  связанных с цветами, но и выражают свой непосредственно проявляющийся восторг с захватившими их ранее  впечатлениями. Таким выражением восторга станет  проведение в нашей группе праздничного представления  «Букет для мам»,   который будет посвящен Международному женскому дню.  Дети исполнят песни: «Звездочки в саду», «Ромашковая кошка», «Букет для мам», «Отчего на голове не растут цветочки», «Кактус толстокожий»; прочитают стихи  о цветах, порадуют своих мам и бабушек танцами и упражнениями с цветами. А так как знакомство с цветочным календарем заканчивается в марте, этот праздник станет своеобразным итогом моей работы с детьми за год.

В приложении находится подробный сценарий праздника.

Сотрудничество с семьей .  Для достижения наиболее эффективных  результатов необходимо тесное взаимодействие с семьей. Только при условии трехсторонней связи «ребенок – педагог – родитель» можно добиться устойчивого интереса к миру цветов.  Для  этого необходимо привлекать родителей к совместной деятельности через проведение: 

организация консультаций «Цветы и ребенок», «Цветы в вашем доме»; 

 труд в цветнике: высадка цветочной рассады, прополка и полив цветов; праздничное развлечение    «Праздник роз»; 

организация  выставок: «Красота цветов в изобразительном, народно-прикладном искусстве», «Цветочные шедевры из овощей»; 

акции: «Берегите первоцветы!», «Мир похож на цветной луг!»; 

поэтический вечер: «Цветы в поэзии и музыке».  

Такая работа сближает всех: детей, родителей, педагогов и делает их одной большой дружной семьей, любящей цветы родного края.

    Работа с коллегами.  Всем нам необходимо прийти к осознанию того, что сохранить и улучшить природу, человек сможет, лишь улучшив, усовершенствовав себя. Но происходит это только при одном условии: если взрослые, воспитывающие ребенка, сами обладают экологической культурой: понимают общие для всех людей проблемы и беспокоятся по их поводу, показывают маленькому человеку прекрасный мир природы, помогают наладить взаимоотношения с ним. Для этого необходима система непрерывного экологического образования: проведение педсоветов, консультаций, семинаров – практикумов, аукционов педагогических идей, открытых занятий внутри детского сода.

      В нашем детском саду приоритетным направлением является экологическое воспитание детей дошкольного возраста. Регулярно я провожу консультации для педагогов. Так  в сентябре мною была проведена консультация «Обзор отечественных программ  экологического образования и воспитания детей».  В октябре я показала открытое занятие  для педагогов детского сада «Экоигротека».  В ноябре представила на «Аукцион педагогических идей» методическую разработку «Цветочный календарь», а так же познакомила коллег с рядом дидактических игр разработанных и апробированных мною  по этой теме; в марте запланировано проведение семинара – практикума «Знаешь ли ты первоцветы?».    

   Таким образом, выше перечисленные формы, методы и  приемы помогают мне в достижении поставленной цели и решении задач: развития стойкого интереса к цветам, как представителям растительного мира. Ведь именно на этапе дошкольного детства ребенок получает эмоциональные впечатления о природе, накапливает представления о разных формах жизни, то есть у него формируются первоосновы экологического мышления, сознания, закладываются начальные элементы экологической культуры. 

     Достигнутые  результаты  работы.   Работа по знакомству детей с «Цветочным календарем» в течение  10 месяцев (начиная с апреля) уже дала определенный положительный результат. Но специально проведенная диагностика (март, август, декабрь) дала возможность более объективно, обстоятельно и точно зафиксировать результаты познавательной деятельности детей. 

       В современном понимании педагогическая диагностика – система методов и приемов, специально разработанных педагогических технологий, методик и тестовых заданий, позволяющих определить уровень развития ребенка -  дошкольника, а так же диагностировать причины недостатков и находить пути улучшения качества воспитания и обучения в дошкольном учреждении. 

     К программе «Пермский край – мой родной край» А. М. Федотовой прилагаются диагностические задания и методики, которые стали основой моей диагностики. При разработке  диагностических заданий и оценки полученных результатов я опиралась на критерии, разработанные А. М. Федотовой:

· Полнота знаний – соотношение объема знаний ребенка и объема предлагаемого методической разработки.

· Осознанность  - степень осмысленности  знаний и их применение в ситуации общения ребенка с окружающим миром.

· Доказательность – умение аргументировать свои суждения, используя имеющиеся знания и опыт.

· Глубина – умение устанавливать связи и зависимости.  Определяется по характеру ответов на вопрос: «Почему?». 

      Зафиксированные результаты позволили провести сравнительный анализ, который дал четкое представление о том, как повлияла проведенная мной работа на экологические знания детей о цветах.

       Проверка знаний  проводится по специально разработанной диагностике с учетом психологических особенностей развития детей старшего дошкольного возраста.  Диагностика предполагает обязательное использование  наглядности (иллюстративный материал, дидактические игры, модель «Цветочного календаря»). 

      Диагностика предусматривает семь  обязательных вопросов, которые оцениваются баллами (1 -3) и три вопроса, которые определяют глубину знаний, умение устанавливать связи и зависимости, закономерности, причинно-следственного характера.  С вопросами к диагностике и ее результатами можно познакомиться в приложении.

           Вывод-заключение.   Реализация материала предлагаемого  данной методической разработкой возможна как в утренний и вечерний отрезки  времени, так и при организации кружковой работы.

    Для тех, кого заинтересует эта разработка, я предлагаю,  особое  внимание обратить на отбор познавательного материала.  Необходимо помнить, что знания выполняют разные функции: информативную, эмоциогенную и регуляторную. Непременным условием для формирования  представлений то, что знания должны быть научными, адаптированными в соответствии с возрастами воспитанников, вызывать чувства у детей, активно способствовать выработке взглядов, оценок, реализоваться в их поведении.

Процесс знакомства детей с «Цветочным календарем» должен отличаться от обязательных занятий:  ребенок должен прочувствовать саму атмосферу – непринужденность, необычность в обстановке, присутствии игровых персонажей, которые непременно что – то интересное рассказывают и показывают; большим наличием наглядного материала, чтением стихов, слушанием музыки, дидактическими играми  так далее.  Положительным  моментом может послужить и приглашение гостей, родителей, чьи профессии связаны с цветоводством.

        Не следует забывать основное и главное правило знакомства с «Цветочным календарем»  - работа, если вы ее начали, должна проводиться системно и регулярно, только в этом случае педагог получит прогнозируемый  результат.

      Знания, полученные детьми, должны находить отражение в продуктивных видах деятельности и на музыкальных занятиях. Для этого необходимо тесное сотрудничество с музыкальным руководителем и руководителем по изобразительной деятельности.

      Окружающая детей предметно-развивающая среда оказывает огромное влияние на познавательную активность дошкольника, поэтому очень важно, чтобы те игры, пособия, модели, книги и так далее, которые будет использовать педагог, были доступны детям и находились в их свободном пользовании.

     В заключении хочется сказать, что последовательная реализация данной методической разработки потребует от воспитателя творческого отношения и умения анализировать результаты своей работы с учетом уровня развития детей, условий социоприродного окружения детского сада и понимание родителями значимости экологического воспитания. 

      Потенциал ребенка в области интеллектуального и морального развития значительно выше, чем это принято считать. Между тем упущенные в дошкольном возрасте возможности впоследствии не восполняются или восполняются с трудом.
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Фото автора

          Учебно-тематический план по ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с «Цветочным календарем»

	П

№
	М/ц
	Тема и задачи
	Форма работы
	Взаимосвязь с семьёй

	1.
	А

П

Р

Е

Л

Ь


	«Цветы»

Задачи: познакомить детей с «Цветочным календарем».

Расширять знания о многообразии флоры Пермского края.

Уточнить знания детей о классификации цветов. 

«Душистый горошек – цветок апреля»

Задачи: познакомить детей с отличительной особенностью произрастания душистого горошка. 

Развивать зрительное и слуховое восприятие, внимание, закреплять умение соотносить цветы по типу.

«Первоцветы»

Задачи: воспитывать осознанно бережное отношение к первоцветам.

Познакомить с этимологией названия.


	1. Рассказ педагога о многообразии

Флоры.

2. Знакомство с «Цветочным календарем»

3. Д.игра «Составь букет»

      1.Рассматривание иллюстративного материала.

2. Слушание музыки «Вальс цветов»  П.И.Чайковский./4/

3. Чтение сказки И. Северянина «О душистом горошке».

4.   Д.игра «Что где растет»

1. Проблемная беседа «Подснежники. Почему они так называются?»
	Консультация «Цветочный календарь»

Проведение акции «Берегите первоцветы!»



	2
	М

А

Й


	«Лилия – цветок мая»

Задачи: дать детям знания о цветке, почему он так называется. 

Развивать эстетические чувства.

«Первоцветы»

Задачи: расширять знания о первоцветах. Воспитывать осознанно бережное отношение к ним.


	1. Любование цветущим растением.

2. Слушание музыки «Танец цветов и бабочек» /1/

3. Рассказ воспитателя «Лилия в легендах и стихах»

1.Чтение легенд, стихов о ландыше.

      2. Интегрированное занятие «Приключение Медуницы»


	Посадка цветочной рассады на клумбы.

«Весенняя экскурсия в лесопарк»

	3.
	И

Ю

Н

Ь
	«Роза – цветок июня»

Задачи: обогащать знания детей о цветке. Развивать эстетические чувства, зрительное восприятие и логическое мышление.

«Ядоцветы»

Задачи: познакомить детей с ядовитыми растениями, с этимологией названия. 

«Лекарственные цветы»

Задачи: познакомить детей с лекарственными растениями.
	1. Любование цветущим растением.

2. Слушание музыки П. Темнова «Семечки»./2/

3. Рассказ педагога «Роза – царица цветов»

4. Д. игра «Цветок заблудился».

1. Проблемная беседа «Лютик. Почему он так называется»  

      1.Рассказ воспитателя «Одуванчик – облачко на стебельке».
	«Праздник роз».

Консультация «Где, как и когда можно собирать лекарственные растения»



	4.
	И

Ю

Л

Ь
	«Кувшинка белая – цветок июля»

Задачи: расширять знания детей о цветке и ее видах, месте произрастания.

 Развивать эстетические чувства.

 Закреплять названия знакомых цветов.

«Ядоцветы»

Задачи: продолжать знакомство с ядовитыми цветами и их свойствами»

«Лекарственные цветы»

Задачи: дать знания о том, что одно и то же растение может быть как ядовитым, так и лекарственным.

Воспитывать бережное отношение к своему здоровью.

«Цветы»

Задачи: показать многообразие цветущих растений в естественной среде. Учить сравнивать цветы на основе общих признаков.


	1.Экскурсия на водоем.

2. Рассказ воспитателя «Кувшинка в легендах»

3. Д. игра «Цветочный ковер»

4. Слушание музыки Ф. Шопен «Ми-минор» /6/

1. Рассказ воспитателя о чистотеле как о ядовитом растении.

     1.Рассказ воспитателя о чистотеле как о лекарственном растении.

2.«Зверобой» - рассказ воспитателя.

1. Целевая прогулка на луг.

2. Проблемная беседа «Колокольчики мои, цветики степные…»

3. Д. игра «Цветочное лото»


	Привлекать родителей к сбору лекарственных растений

Консультация «Цветы и ребенок».

	5
	А

В

Г

У

С

Т
	«Гладиолус – цветок августа»

Задачи: расширять знания детей о том, что цветок может быть как садовым, так и дикорастущим. 

Закреплять знания детей о значении растения в жизни человека. 

Развивать эстетические чувства.

«Ядоцветы»

Задачи: пополнять знания детей о ядоцветах. 

«Лекарственные цветы»

Задачи: пополнять знания детей о лекарственных растениях и способах их использования.

«Цветы»

Задачи: развивать эстетические чувства. Продолжать знакомить детей с полевыми растениями и возникновением их названий.


	1. Любование цветущим растением.

2. Слушание музыки «Соломенное лето». /3/

3. Рассказ воспитателя о гладиолусе и его разновидностях.

4. Д. игра «Значение растений»

.

1. Рассказ воспитателя «Вороний глаз»

2. «Пастушья сумка» - рассказ педагога.

1. «Ромашка – лекарственная» - рассказ воспитателя.

2. «Тысячелистник» - рассказ педагога.

3. Итоговое занятие в виде игры-импровизации сказки «Колобок».

1. Экскурсия в поле.

2. Проблемная беседа «Василек. Почему они так называются».
	Акция  «Мир похож на цветной луг».

Привлекать родителей к участию в экскурсиях.

	6
	С

Е

Н

Т

Я

Б

Р

Ь
	«Астра – цветок сентября»

Задачи: расширять знания детей о наступившем месяце и его цветке – символе. Развивать эстетические чувства.
	1.Беседа «Астра – цветок сентября»

2. Любование цветущим растением.

3. Слушание музыкального произведении «Волшебный цветок»./5/

4. Д. игра «Семицветик»
	Консультация «Цветы в вашем доме»

	7
	О

К

Т

Я

Б

Р

Ь


	«Календула – цветок октября»

Задачи: расширять знания детей о календуле. Развивать эстетические чувства.


	1. Любование цветущим на клумбе растением.

2. Рассказ воспитателя о календуле.

3. Рассматривание иллюстративного материала.

4. Слушание музыки «Осенний парк»/5/

5. Рассказ воспитателя о календуле как о лекарственном растении.
	Выставка «Цветочные шедевры из овощей».

	8
	Н

О

Я

Б

Р

Ь
	«Хризантем – цветок ноября»

Задачи: познакомить детей с отношением к цветку в разных странах.

 Развивать зрительное восприятие и внимание, эстетические чувства.
	1. Любование цветущим растением.

2. Слушание романса «Отцвели уж давно хризантемы в саду»

3. Чтение легенд о хризантеме.

4. Рассказ воспитателя «Хризантем на обеденном столе»

5. Д. игра «Собери цветок».
	

	9
	Д

Е

К

А

Б

Р

Ь
	«Рипсодопсис (декабрист) – цветок декабря»

Задачи: пополнять знания детей о семействе кактусовых. 

Развитие эстетических чувств. 
	1. Любование цветущим растением.

2. Рассматривание иллюстративного материала.

3. Слушание музыки «Дети и природа»/1/

4. Рассказ педагога о семействе кактусовых.


	Консультация «Цветы в вашем  доме».

	10
	Я

Н

В

А

Р

Ь
	«Гвоздика – цветок января»

Задачи: познакомить детей с цветком месяца и его местом в истории.

 Закреплять знания о цветах, умение правильно их классифицировать.

Развивать эстетические чувства.
	1. Рассматривание иллюстративного материала.

2. Беседа «Гвоздика – цветок января».

3. Чтение легенд о гвоздике.

4. Д. игра «Лепестки»


	Выставка «Цветы в народно - прикладном, декоративном творчестве». 

	11
	Ф

Е

В

Р

А

Л

Ь
	«Фиалка – цветок февраля»

Задачи: уточнять знания детей о разных видах фиалок, о том, как их название объясняется в легендах. 

Прививать любовь к цветам.
	1. Любование цветущим растением.

2. Слушание музыки      Поляковой О. «Ночная музыка»/2/

3. Рассказ воспитателя о многообразии видов фиалок.

4. Проблемная беседа «Анютины глазки. Почему они так называются»


	Поэтический вечер «Цветы в поэзии и музыке».

	12
	М

А

Р

Т
	«Нарцисс – цветок марта»

Задачи: расширять знания детей о цветке. Развивать эстетические чувства.

«Первоцветы»

Задачи: воспитывать осознано бережное отношение к объектам растительного мира посредством становления у них процесса любования.

«Цветы»

Задачи: обобщить знания детей, создать праздничное настроение
	1. Любование живым цветком.

2. Слушание музыки «Весенний танец»/4/

3. Рассказ воспитателя «Нарцисс в легендах и стихах»

1. Любование цветущей мать-и-мачехой.

2. Рассказ воспитателя о нем с объяснением проблемного вопроса  «Почему он так называется»

1. Праздничное развлечение «Букет для мам»
	Праздничное развлечение «Букет для мам». 


Дидактические игры
                                «Составь  букет»

Цель. Научить детей правильно классифицировать цветы: садовые, луговые, полевые, лесные; составлять из них букет.

Материал. Вазы с цветами, нарисованные или естественные.

Ход. 1 вариант.  Предлагается рассмотреть вазы и букеты стоящие в них. В начале первую, затем вторую, третью. Определить стояще в них цветы, и к какому виду относятся.

          2 вариант. Каждый цветок поставить в свою, по договоренности, вазу.

                                 «Что где растет» 

Цель. Закреплять знания детей о цветах. Уметь правильно соотносить по типу: сад – садовые цветы, луг – луговые, поле – полевые, лес – лесные, комната – комнатные.

Материал.  Карточки с изображением  - лес, луг, поле, сад, комната (большие); маленькие карточки с изображением цветов.

Ход.  1 вариант. В игре участвуют 2 -3 человека. Ведущий показывает большие карточки, а дети подбирают к ним подходящие маленькие карточки. В конце игры, дети должны сложить  свои карточки под соответствующими большими картами.

        2 вариант.  К подобранным по теме картинкам ведущий добавляет одну с изображение не соответствующим этой теме. Детям предлагается найти лишнюю карточку и объяснить свой выбор.

                                        «Лепестки»

Цель.  Закреплять знания детей о цветах.  Уметь правильно классифицировать. Развивать связную речь, внимание.

Материал.    2 – 3 набора цветных лепестков, вырезанных из картона.

Ход.  1 вариант. Играют 2 – 3 человека, у каждого лепестки определенного цвета. Дети по очереди берут лепестки своего цвета и называют цветок, выкладывая лепестки цветком.

          2 вариант. Аналогично первому варианту, но дети называют цветы по заранее оговоренному виду.

                                          «Собери цветок» 

Цель.  Развивать зрительное восприятие, внимание.

Материал. Изображения цветов, разрезанные на части.

Ход.  1 вариант   Дети собирают изображение цветов из фрагментов.

          2 вариант  Играют 2 – 3 человека. Кто быстрее соберет свой цветок.

                                       «Цветок заблудился»

Цель. Развивать зрительное восприятие, логическое мышление.

Материал.  Карточки с изображением цветов по виду и один из них другого вида.

Ход.  Ребенок берет карточку, рассматривает ее, находит «заблудившийся» цветок, называет его, объясняет свой выбор, называет оставшиеся цветы одним словом. Например: гладиолус, роза, василек, астра, лилия, георгин.

                                       «Цветочный ковер»

Цель. Закреплять умение детей ориентироваться на листе бумаги, развивать внимание, мышление. Закреплять знания детей о цветах.

Материал.  Лист зеленого картона, маленькие карточки с изображение цветов. 

Ход.  Играют 2 ребенка. Один выкладывает карточки с цветами на «ковре» (по углам, в центре). Другой ребенок называет цветок и место его расположения. Затем дети меняются ролями.

                                    «Значение  растений»

Цель.  Закрепить знания детей о значении растений в жизни человека, развивать навыки чтения готовых символов, воспитывать у ребенка потребность в заботе о растениях и о своем здоровье.

Материал.  Вырезанные из картона лепестки цветка, на каждом из которых нарисован символ-шифр (очистка воздуха, показ времени, предсказание погоды, украшение окружающего, улучшение настроения и применение как лекарств); кубик или игрушка «Волчок» со стрелкой.

Игровые действия. Бросая кубик (или вращая волчок) ребенок выбирает лепесток. Ребенку предлагается «прочитать» зашифрованный текст (символ) и кратко об этом рассказать (привести пример). Игра заканчивается, когда будет собран весь цветок.

Правила игры. 

· Бросать кубик (или вращать волчок) по очереди

· Из игры выбывает тот, кто не сумеет объяснить, что «зашифровано» на лепестке

· Менять задания или отказываться от них нельзя.

Варианты.

1. У каждого игрока свой «цветок». Ведущий загадывает загадки. Нужно их отгадать и в определенной последовательности выложить лепестки. Побеждает тот, кто выполнил задание правильно и быстро.

2. Игра – эстафета. Две команды собирают каждая свой «цветок» с помощью серии заданий – состязаний. Побеждает тот, кто набирает большее количество баллов - лепестков.

Творчество детей

Настя  Буторина 6 лет

                                 «Сказка  про  БЕГОНИЮ»

     Жила – была Бегония. Она росла на полке с другими цветами.  Хозяйка вкусно кормила ее.  Бегония хорошо росла и хотела быть самой красивой. Но Розы смеялись над ней.

       Вот пришла зима.  Все Розы повяли.  Одна лишь Бегония осталась стоять на полке.  Хозяйка кормила ее еще  лучше и говорила, что Бегония – самый сильный  и хороший цветок для зимы. 

       Бегония знала, что это правда.

Дима  Крылов  6 лет

                               «Сказка  о  КОЛОКОЛЬЧИКЕ»

    Однажды в далекой Зеленой Стране, на большой поляне Одуванчиков появился новый Цветок.  Был он невзрачный с виду.   Звали его Колокольчик.

   В теплые майские дни поляна покрывалась желтым ковром.  Одуванчики,  тихо шурша, посмеивались над Колокольчиком, и хвалились своей красотой.        В июне поляна покрылась, словно снегом белыми шапочками Одуванчиков.  А  Колокольчик тихо набирал свою силу и по-прежнему выслушивал хвастливые упреки Одуванчиков.  Те шептали, какие они красивые, пушистые.

      Но вот спустя месяц невзрачный Колокольчик распустил свой бутон и превратился в прекрасный голубой цветок.   Он словно вобрал в себя всю синеву неба. В это время порыв июньского ветра унес далеко  - далеко пушистые шапки Одуванчиков.  Они стояли раздетые и понурые.

      Но добрый Колокольчик сказал цветом, чтобы они не грустили.   Ведь очень скоро их красота вернется, и они все вместе украсят большую поляну Зеленой Страны. 

Косикова  Катя  6 лет

                             «Сказка  про  МАК»

      На поляне расцвел цветочек.  Звали его  - Мак.  Он дружил с Солнышком. Солнышко согревало его своими ласковыми лучиками.  У Мака была еще подружка – Бабочка.  Она прилетала к нему, и они весело болтали.  Так незаметно кончилось лето.   Наступила осень, задули холодные ветры, стали опадать листья с деревьев.   Маку было очень холодно и грустно. Солнышко больше не грело, Бабочка больше не прилетала.

        За осенью пришла зима и укрыла землю белым пушистым одеялом – снегом.   Мак уснул под этим одеялом крепким сном.

       После зимы наступила весна.  Снег растаял и цветочек проснулся. Солнышко снова его грело,  и  в  гости к Маку опять прилетела Бабочка.

Суворова  Аня  6 лет

                             Сказка  «АНЮТИНЫ   ГЛАЗКИ»

       В некотором царстве, в некотором государстве жил был царь.  И была у него красавица дочь Анюта.   Вот однажды решил царь выдать принцессу замуж за достойного жениха.   Но прежде чем сыграть свадьбу  -  будущему жениху необходимо было привезти любимый цветок Анюты.  Но никто из женихов не знал, какой любимый цветок у принцессы.  Каких только цветов они не привозили – розы, ромашки, васильки, тюльпаны.  Царь очень расстраивался, что никто не может угадать любимый цветок  дочери.

        И вот однажды в царство – государство прискакал на белом коне прекрасный принц и привез любимый цветок  Анюты.  Это были Анютины глазки.   «Как ты догадался, что это мой любимый цветок?» - спросила у принца  Анюта.  «Я догадался потому что, эти цветы похожи на цвет твоих глаз, и вот поэтому они называются Анютины глазки» - ответил прекрасный принц.    «Да, я очень люблю эти цветы!» - радостно ответила принцесса.   Царь очень обрадовался, и сыграл самую богатую, веселую свадьбу.

Лашов  Валера  6 лет   и  Лашова  Юля  15 лет

                                «Сказка   про  АСТРУ»

                       Жила была Астра в Долине Цветов

Не знала ни горя, ни власти.

Любила гулять под дождем

И песенки петь – все про счастье.

И вдруг как-то раз

Теплым, летним деньком

Повстречала она Хризантема.

Краса засмущалась при виде цветка,

А он и не знал, что в Долине Цветов

Проживает такая принцесса.

Влюбился он в Астру, забыв обо всем.

Не зная ни горя, ни власти,

Но Астра была не такая как все,

Она не любила быть с кем-то.

Любила она гулять под дождем

И песенки петь – все про счастье.

Отвергнута Астрой, любовь Хризантема,

Не зная ни горя, ни бедствий.

И тихо ушла она от него,

В далекое теплое детство.

                                                                                          «В истории цветов заключается
                                                                                   часть истории человечества».

                                                                                                                                 Ауэрбах

                                                         ЦВЕТЫ.

           Кто не был ранним утром на цветочном рынке, тот не может представить себе той суеты, той кипучей деятельности, какая царит там в это время.
           Сотни фургонов, нагруженных снизу доверху цветами, съезжаются со всех окрестностей, сотни фур везут цветы с вокзалов железных дорог, присылаемые из южных городов.

           Целые сотни, тысячи людей занимаются разгрузкой, разборкой, расстановкой и продажей цветов.

           Цветы располагаются здесь красивыми группами на сколоченных подставках, столиках или прямо на полу, причем каждый из торговцев старается расположить свой товар эффектно и красочно. И получается такая прелестная картина, какую не видав трудно себе представить.

           Прелесть этой картины усиливается еще тем чудным чарующим запахом, который несется ото всех этих сотен тысяч цветов.

          Кто же является покупателем такой массы цветов? Кого вы только не встретите: молодую ли девушку, пожилую ли даму, мужчину ли, ребенка ли – у всех почти всегда увидите цветы: или в руках, или на груди, или в петлице.
          Зайдете ли вы в комнату скромного работника или работницы – вы увидите на окне в горшочке или в стаканчике цветы. Зайдете в дом – увидите не только всюду расставленные в роскошных вазах, но и  украшающими обеденные столы, все гостиные и даже лестницы. 

           Цветы встречают и новорожденного, цветами украшаются на бал, в театр. Цветами приветствуют именинника, цветами убирают невесту, цветы подносятся артистам. Ими украшают свадебное помещение, ими украшают торжественные обеды, ими убирают могилы. Словом, нет события, веселого или печального, чтобы их не было.
          Каждый цветок имеет свой символ, свой язык. Хризантем, например, выражает глубокую, безмолвную печаль; омела – вечное обновление и потому ее всегда дарят на счастье,  на Рождество и в Новый год служит эмблемой нежности, безмолвного излияния сердец влюбленных и поэтому; ландыш его царства – 1-е мая; роза – эмблема поклонения и пламенной любви; фиалка – скромности и обаятельности; гвоздика – жгучих чувств…

           Цветы играли большую роль всегда и у всех народов, начиная с самых отдаленных времен, о каких нам повествует только история и исторические памятники.
           Цветы играли роль и в войнах, и в пиршествах, и в торжественных погребальных процессах, служили для украшения алтарей и жертвоприношений, являлись волшебными и целительными травами, являлись охранителями домашнего очага, домашних животных и т. д. 

           Сколько связано с ними разных интересных легенд, разных исторических сказаний и преданий, какое важное значение они имели в домашней и общественной жизни, как отдельных лиц, так и целых народов – это даже себе и представить трудно.

             И вот эти легенды, сказания и предания – то веселые, то грустные, то поэтические, то исторические – помогут нам поближе познакомиться и подробнее узнать о цветах, которые мы видим каждый день или только летом, о цветах, которые мы можем увидеть только на открытке или в книге.
    А. Шлыгин

                                            Разноцветный шар земной

                           Если б в поле расцветали только белые цветы,

Любоваться бы устали ими вскоре я и ты.

Если б в поле расцветали только желтые цветы,

Мы с тобой скучать бы стали от подобной красоты!

Хорошо, что есть ромашки, розы, астры, васильки,

Одуванчики и кашки, незабудки и жарки!

У ромашки белый цвет, у гвоздики – красный.

Цвет зеленый у листвы, это так прекрасно!

                                                            А. А. Коринфский

                              Мой  лужок

Колокольчики, ромашка, глазки синих васильков,

Златоцвет, горошек, кашка – море целое цветов…

Их зеленый фон раскошен… За плетнем стоят стога…

Мой лужок еще не скошен, как соседние луга:

Дорога мне радость – воля каждой травки и цветка,

Ведь и так скромна их доля, жизнь их слишком коротки!
Пусть растут,  благоухая, пусть во всей красе цветут,

Пусть зерно свое роняя, жизнь другим цветам дают!...
                                                                     Г. Галина
Веселый  бал

На лугу веселый бал                                  
Был открыт весною:                                   
На трубе комар играл,                               
Шмель мохнатый танцевал                        
С Мушкой голубою.                                     
И крутился ветерок,                                    
Листьями играя.                                          
И качался в такт цветок,                             
Свой зеленый стебелек                             
Низко наклоняя.                                           
Стрекоза легко неслась                               
С Мотыльком нарядным                              
И Улитка приплелась,                               
И удобно разлеглась                                    
Под листком прохладным.                          
Прилетел и Майский Жук

С толстою Жучихой   
И, толкая всех вокруг,

Он вошел в веселый круг
Подбоченясь лихо. 
Муравьи толпой пришли,
Шевеля усами,

И плясать они пошли!..

Лишь паук сидел вдали,

Прячась за ветвями. 

И сердился и ворчал:

«Что за новоселье,-

Что еще такой за бал?»

Злой паук не понимал

Счастья и веселья.
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Цветочный

Календарь
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ГВОЗДИКА – ЦВЕТОК ЯНВАРЯ

                                                                               «Твой яркий цвет, что капля крови,

                                                                                           Эмблема чести и свободы

                                                                                           Тобой клялись, тебя любили

                                                                                           И храбрый воин, и поэт…»

                                                     Легенды о гвоздике.         Золтницкий Н. Ф.

         1.  Рассказывают, что однажды богиня Диана, возвращаясь очень раздраженной после неудачной охоты, повстречалась с красивым пастушком. Весело наигрывавшим на своей свирели веселую песенку. Вне себя от гнева  она укоряет бедного пастушка в том, что он разогнал своей музыкой всю ее дичь, и грозится его убить. Пастушок оправдывается, клянется, что он ни в чем неповинен, и умоляет ее о пощаде. Но богиня, не помня себя от ярости,  не хочет ничего слышать, набрасывается на него и вырывает у него глаза.

         Тут только она приходит в себя и постигает весь ужас совершенного ею злодеяния. Ее начинает мучить раскаяние, образ кротких,  умоляющих о пощаде, глаз пастушка преследует ее всюду и не дает ей ни минуты покоя, но поправить дело она уже не в состоянии.

        Тогда, чтобы увековечить эти так жалобно смотрящие на нее глаза, она бросает их на тропинку, и в ту же минуту из них вырастают две красных гвоздики, напоминающие разрисовкой своей (есть гвоздики, у которых в середине находится несколько похожее на зрачок пятно) совершенное злодеяние, а своим цветом – невинно пролитую кровь.

     2.  В то время, как известно, среди крестоносцев вдруг разразилась страшная чума. Люди гибли, как мухи, и все усилия врачей помочь им оказались тщетны. Тогда Людовик святой, твердо убежденный, что в природе против всякого яда существует  и  противоядие, и обладавший, как говорят, некоторым знанием целебных трав, решил, что в стране, где так часто свирепствует эта страшная болезнь, по всей вероятности, можно найти и излечивающее ее  растение.

     И вот он остановил свое внимание на одном прелестном, росшем на сухой, почти бесплодной почве цветке. Его красивая окраска, его сильно напоминающий собою приятную индийскую гвоздику запах, заставляют его предположить , что это и есть именно то растение, которое ему нужно.

      Он велит нарвать как можно больше этих цветков, делает из них отвар и начинает поить заболевших. И – о , удивление! Настой оказывается во многих случая целительным, и чума начинает, как будто, немного ослабевать. К прискорбию, однако, не помогает он, когда заболевает  чумой сам король, и Людовик 9 вскоре становится ее жертвой.

        Возвратясь на родину, обожавшие своего короля крестоносцы приносят с собой на память о нем и его гвоздику, которая с этой поры становится во Франции одним из любимейших цветов. Выказанную ею, однако, целебность они приписывают не свойствам самого растения, а святости Людовика 9 , которого, как известно, вскоре после этого (1297 г.) папа причисляет к лику святых. По этой же причине, вероятно, и давший ей много столетий спустя научное название известный ботаник Линней называет ее – божественный цветок.

   3.  Будучи заключен, благодаря интригам кардинала Мазарини, в Венсеанскую тюрьму, Конде, не знал, что делать, занялся здесь садоводством и посадил на маленькой грядке у своего окна несколько гвоздик. Увлекшись их красотою, он так ухаживал за ними, с такой любовью растил их, что каждый раз, как распускался  новый цветок, он гордился им не менее, чем своими победами. Словом, цветок этот заменил ему здесь отсутствующих его друзей и сделался единственным его утешением.

                                                      Гвоздики                                                              Л. Герасимова.

                                            Мы – гвоздички красные,

                                            Лепестки атласные,

                                            Стройненькие ножки,

                                            Зеленые сапожки
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                                 ФИАЛКА – ЦВЕТОК ФЕВРАЛЯ

                                                           Легенда о фиалке.      Золотницкий Н. Ф.

          Чудный, ни с чем не сравнимый по своей нежности запах фиалки и приятное сочетание изящной лиловой окраски цветка с сочной, яркой зеленью листьев, сделали маленькую фиалку уже с незапамятных времен любимицей человека.

         Легенда рассказывает, что когда однажды бог солнца Апполон преследовал своими жгучими лучами одну из прекрасных дочерей Атласа, бедная девушка обратилась к Зевсу с мольбой укрыть и защитить ее. И  вот  великий громовержец, вняв ее мольбам, превратил девушку в чудесную фиалку и укрыл в тени своих кущ, где она с тех пор каждую весну цвела и наполняла своим благоуханием небесные леса.

                                Фиалка – эмблема ежегодно оживающей весной природы.

           Венками и букетиками из фиалок греки любили украшать себя, свои жилища и статуи своих домашних богов, а так же увенчивали ими ежегодно, в день весеннего праздника, всех достигших трехлетнего возраста детей, желая тем показать. Что беззащитные для них годы прошли, и что они вступают теперь в жизнь в качестве маленьких граждан. 

       Вообще, фиалка является любимейшим цветком древних греков.

Греки употребляли ее в качестве целебной травы, а так же добавляли в вино, которое получало  тогда название весеннего напитка. Без фиалок у них не обходилось почти ни одно радостное событие, ни одно религиозное празднество.

     На заливном лугу, где между травянистых кочек блестят маленькие зеркальца стоячей воды, раскрылись ранней весной светло-лиловые цветы болотной фиалки. Стебель болотной фиалки низкий, поэтому она торопится отцвести, пока не поднялись высокие густые травы и не заслонили собой весенний солнечный свет. Болотная фиалка любит влагу, поэтому растет по заболоченным  берегам рек, озер и ручьев. Цветы болотной фиалки имеют неправильную форму: отдельные лепестки фиалки разной величины. Нижний лепесток немного похож на мешочек. Его называют шпорцем. Внутри шпорца хранится капелька меда для насекомых, которые опыляют цветок. Для человеческого обоняния цветы фиалки не имеют запаха, но насекомые гораздо  более чувствительны к запахам, чем люди, и для них болотная фиалка ароматна.

        Есть и другая разновидность фиалки – это фиалка чудесная. Она расцветает в середине мая, растет в тенистых местах под кустами и деревьями. Ее цветы крупнее и душистее цветов болотной фиалки. Почему же лесную фиалку называют чудесной? Да потому, что душистые, содержащие в своем шпорце каплю меда, цветы не приносят семян. Но значительно позже появляются на стебельках другие цветы – почти лишенные окраски, запаха и меда. Они похожи на нераскрывшиеся бутоны и всегда дают семена.

                                                       Букет фиалок

Сквозь иглы темной хвои                                       Цветы уже увяли,

Веселый лился свет.                                              Поникли лепестки,

Я шла лесной тропою                                             Зачем же их сорвали,

И вдруг нашла букет.                                              Сломали стебельки?

Букет лесных фиалок                                              Казалось мне, я слышу

Лежал на мшистом пне.                                          Фиалок слабый стон.

И стало мне их жалко,                                             Он делался все тише,

И грустно стало мне!                                                Но сердце ранил он. 
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НАРЦИСС – ЦВЕТОК МАРТА
       Нарцисс – весеннее растение. Этот род включает около 60 видов. Нарцисс – многолетнее луковичное растение с линейными листьями, собранными в пучок. Цветки белые, желтые, ароматные. Особенностью цветка нарцисса является так называемый привенчик, окружающий тычинки и пестик. Он может быть блюдцеобразным, корончатым, в виде оборочки или трубки.

    Несмотря на то, что нарциссы – мягкого климата, они прекрасно приживаются в условиях Урала.

                                               Миф о красавце Нарциссе.     Золотницкий Н. Ф.

          У матери всех богов, царицы неба Юноны, была любимая наперсница, горная нимфа по имени Эхо. Ей богиня доверяла все свои  сердечные тайны, с нею делилась всеми своими впечатлениями, словом это был ее ближайший и вернейший друг.

         Но эхо оказалось фальшивой и вероломной. Она находилась в тайных сношениях с мужем Юноны – Юпитером и старалась всячески укрывать все его проделки.

        Когда Юпитер отправлялся к товаркам Эхо, горным нимфам, то  она умела так занять забавными рассказами ревнивую Юнону, что часы пробегали незаметно…

         Но однажды Юнона заметила, наконец, ее хитрость и пришла в такой гнев, что тотчас же лишила ее языка.

         «С глаз долой, мерзкая обманщица! – крикнула ей разгневанная мать богов. – Пусть отныне отнимется у тебя тот язык,  которым ты так умела меня очаровывать! Я окажу тебе только одну милость: ты сохранишь способность повторять последний слог слова кричащих тебе о чем -нибудь людей.»

        И вот с этих пор опечаленная нимфа удалилась в лес, где эхо живет и теперь, и повторяет последний слог слова или последние слово речи, с которым мы к нему обращаемся.

       Но, живя уединенно в лесу, окруженная скалами, Эхо с трудом переносила одиночество и старалась всячески найти себе кого- нибудь, кто бы ее полюбил.

        Однажды лесом проходил цветущий юноша, красавец Нарцисс, сын речного бога Цефиза, которому было предсказано, что он достигнет глубокой старости только в том случае, если никогда не познакомится с собой, т. е.,. если никогда не увидит своего лица, что в те  времена было не трудно, так как никаких зеркал еще не существовало, и видеть себя можно было только в спокойной воде.

         Увидав Нарцисса, Эхо безумно в него влюбилась и старалась всячески его увлечь. Но Нарцисс не поддавался и оставался совершенно холоден к ее ласкам. Тогда Эхо в отчаянии обратилась с мольбой к богам и просила сжалиться над нею и наказать Нарцисса за такую бесчувственность. И растроганные боги услышали ее моление и наказали его.

       Почувствовав однажды сильную жажду, он остановился на краю чистого и спокойного. Как зеркало, источника и, нагнувшись, хотел было напиться; но тут в первый раз в жизни увидел свое прелестное отражение и так был пленен его красотой, что влюбился в себя, и, не будучи в состоянии ни на минуту оторвать  от него более глаз, зачах от любви, зачах и поблек, как цветок.

          Однако милосердные боги не дали ему совсем погибнуть, а превратили его в прелестный цветок, который замечательно красив, чудно благоухает, и венчик которого  так и клонится книзу, как бы желая еще раз полюбоваться собою в воде. 

                                                 Сказание о брате и сестре.
        По другому сказанию, у Нарцисса была сестра-близнец, которая так на него походила, что отличить их друг от друга не было никакой возможности, тем более, что и одевалась она одинаково с ним и так же, как и он, страстно увлекалась охотой. Сестру эту он любил до безумия, но вдруг она умерла.

      И вот, оставшись одиноким, чтобы хоть сколько-нибудь утешить свое горе, он стал ходить к источнику и смотреть на свое изображение, которое напоминало ему образ его любимой сестры.

        Однако чем больше он всматривался в него, тем тяжелее чувствовал свою потерю и, наконец, в минуту глубокого отчаяния, не выдержал и бросился в воду, как в объятия дорогого ему, бесценного существа.            

                                                      Праздник нарциссов.

               В Швейцарии, устраивается даже ежегодный особый праздник нарциссов.

           Праздник этот происходит обыкновенно в одно из первых воскресений мая.

        В этот день все местечко преображается. Здания его  украшаются разноцветными флагами; гирлянды из нарциссов украшают вход в магазины, в дома, в училища; букеты нарциссов в руках у всех дам, бутоньерки – в петлицах пиджаков и пальто всех мужчин; нарциссами убираются  конки, экипажи, гривы лошадей, осликов, - словом, куда ни киньте взгляд, всюду пестреют нарциссы, и их легкий аромат наполняет не только все улицы, но и чувствуется и в кафе, в ресторанах, в квартирах.

       Праздник длится два дня, и центр его заключается в мелодраматическом представлении и в битве цветов.

                                               Лечебные свойства нарцисса.

        Нарцисс считают талисманом против кровавого поноса, и поэтому летом велят детям носить в кармане его луковицу. Раздавленные же его листья употребляют как средство, заживляющие раны и даже связывающее порванные жилы.
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           ДУШИСТЫЙ  ГОРОШЕК – ЦВЕТОК АПРЕЛЯ
       Это декоративное растение, очаровательное, травянистое, которое выращивается повсеместно. Существует множество его сортов.

       Если натянуть бечевку и посеять душистый горошек, то можно сделать стену из цветов. Горошек начнет усиками цепляться за бечевки, разрастется и пышно зацветет. Среди кудрявой зелени засверкают его красные, розовые, голубые, синие и фиолетовые цветки. 
                                            Сказка о душистом горошке.

Прост и ласков как помыслы крошек,

У колонок веранды и тумб 

Распускался душистый горошек

На взлелеянной пажити клумб.

И нечаянно или нарочно,

Но влюбился он в мрамор немой,

Точно был очарован он, точно

Одурачен любовью самой!

Но напрасно с зарей розовел он, 

Обвивая бесчувственный стан:

Не для счастия камень был сделан,

И любить не умел истукан.

Наступали осенние стужи,

Угасал ароматный горох;

И смотрелся в зеркальные лужи

Грубый мрамор, закутанный в мох.

«Мох идет мне, - подумал он важно, - 

Но зачем я цветами обвит?»

Услыхал это вихрь и отважно

Порешил изменить его вид.

Взял он в свиту песчинки с дорожек

И шутливо на старца напал, - 

И опал разноцветный горошек, 

Алым снегом мечтаний опал!..
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ЛИЛИЯ – ЦВЕТОК МАЯ         
 Золотницкий Н. Ф.
         Белая, чудная лилия – этот символ невинности и чистоты – имеет также в мифологии свою интересную легенду. Греки приписывали ей божественное происхождении; по словам их, она выросла их молока матери богов – Юноны.

        Рассказывают. Что фиванская царица, красавица Алкмена, мать Геркулеса, боясь мести ревнивой Юноны, чтобы укрыть рожденного ею от Юпитера Геркулеса, положила его под густой кустарник; но Минерва, знавшая божественное происхождение малютки, нарочно повела Юнону к этому месту и показала ей бедного, покинутого своей матерью, ребенка. Здоровый, прелестный мальчуган очень понравился Юноне, и, как защитница и покровительница всех новорожденных, она согласилась дать  томившемуся от жажды малютке пососать своего молока. Но мальчик, почувствовав в ней инстинктивного врага, так сильно укусил ее, что она, вскрикнув от боли, грубо оттолкнула его. Молоко брызнуло и, разлившись по небу, образовало млечный путь, а несколько капель его, упав на землю, превратились в лилии. По этой – то причине цветы эти у греков носили также название  и роз Юноны.
        Другой вариант этой легенды гласит, будто бы Юпитер,  желая  сделать Геркулеса бессмертным, приказал Сну приготовить для Юноны снотворный напиток, и, когда, напившись его, богиня эта погрузилась в глубокий сон, послал быстроногого Меркурия подложить ей под грудь  маленького своего любимца. Здоровый,  проголодавшийся мальчуган принялся сосать с жадностью, и из нескольких пролитых им на землю капель молока выросли те прелестные белые цветы, которые получили название лилий.
                                               Легенда о рыцаре и красавице.

      Один рыцарь, изверившись в любви женщин и не будучи никак не в состоянии найти себе жену, стал целыми днями проводить время на кладбищах, как бы вопрошая смерть, не укажет ли она ему путь к счастью?

      И вот, блуждая среди могил, он встретил в одно  прекрасное утро женщину такой красоты, какой не мог даже себе и представить. Она сидела на одной из мраморных плит, разодетая в роскошное платье, с чудными блестящими драгоценными камнями на поясе. Ее  волосы были золотисты, как пыльца лилии, которую она держала в руках.
       Вокруг нее распространялось такое чудное благоухание, и она сама была так пленительна, что душа рыцаря исполнилась каким-то благоговением и он, став на колени, поцеловал ее руку.

       От этого поцелуя красавица как бы пробудилась ото сна и,  улыбнувшись ему, сказала:

    - Не хотите ли вы, рыцарь, взять меня с собой в замок? Вы ждали меня долго, и вот я явилась, так как наступил, наконец, час, когда я могу располагать сбой. Я дам вам то счастье, которое вы так долго искали. Но прежде, чем отправиться с вами, вы должны обещать мне, что никогда в моем присутствии не будите говорить о смерти, и что даже само слово « смерть» никогда в вашем доме не будет произнесено. Думайте обо мне, как об олицетворении жизни на земле, как о цветке юности, как о нежности любви и думайте только так постоянно.

     Восхищенный рыцарь посадил красавицу на свою лошадь, и они поехали.  Животное пустилось скакать, как бы не чувствуя никакого прибавления веса, и когда они проезжали по полям, то дикие цветы наклоняли свои головки, деревья нежно шелестели листьями, и весь воздух был наполнен чудным запахом, как из какого-то невидимого поля лилий.

     И вот они поженились и были счастливы. И если иногда свойственная рыцарю меланхолия овладевала им, то стоило только молодой жене вдеть в волосы или приколоть на грудь лилию, как всю печаль его, как рукой, снимало.

     Наступило Рождество. Молодые решили пригласить соседей и устроить пир на славу.

     Столы были убраны цветами, дамы весело улыбались и так и блестели  от покрывавших их платья драгоценных камней, а мужчины были в самом веселом настроении духа, смеялись, шутили.

      А в то время, как все пировали, приглашенный певец – трубадур пел т о любви, то о турнире и рыцарских подвигах, то о благородстве и чести. Потом, воодушевившись, перешел к более возвышенным темам и запел о небесах и о переселении в них через смерть.

     И вдруг при этих словах красавица – лилия побледнела и начала увядать, как цветок, сраженный морозом.

     В отчаянии схватывает рыцарь ее в свои объятия, но с ужасом видит, что она вся съеживается и съеживается и он держит в своих  объятиях уже не женщину, а лилию, которой дивные лепестки так и осыпаются на землю. Между тем в воздухе слышатся тяжелые вздохи, как бы рыдания, и вся зала наполняется тем чудесным запахом, какой он чувствовал при первой с ней встрече.

      Отчаянно                        Взмахнув  рукой, рыцарь удаляется и исчезает во мраке ночи, чтобы никогда уже
 более не появляться.
                                                Перемены произошли и на дворе: сделалось холодно, мрачно, и ангелы засыпали  
земл                                       людей с неба лепестками лилий, как снегом. 
       Лилии – садовые аристократы. Их стройные стебли, царственно увенчанные крупными изящными цветами, тысячелетиями украшали сады. Цветки лилий имеют размеры от 2,5 до 30 сантиметров, а окраска включает разнообразнейшие цвета и оттенки. За исключением синего. Есть лилии-карлики для альпийских горок, есть гиганты до 2 метров высоты.

    Лилии любят солнечные места, слегка затененные, защищенные от ветра, хороший дренаж почвы, не терпят избытка влаги.                                               
                                                                                     К. Фофанов
Умирала лилия лесная, 

Умирала в радужном букете

И дрожала, трепетно мечтая

О румяном, благовонном лете.

Снилось ей тропинка в темной чаще,

Свет зари янтарный в небосклоне,

Свет зари, приветливо дрожащий

На речном колеблющемся лоне.

И, поникнув венчиком атласным, 

Как тепло, так искренне вздыхала, 

Что эфир смущенный наполняла

Сном своим предсмертным, 

Но прекрасным!..

                                                       Л. Герасимова

 Хрупкая, нежная, 

Вся белоснежная, 

Золотой завиток

Украшает цветок.
                       [image: image9.jpg]



РОЗА – ЦВЕТОК ИЮНЯ        
 Золотницкий Н. Ф.
                                                                                    «Роза – радость Афродиты,

                                                                                    Роза – муз цветок любимый..»

                                                                                                                     Из Анакреона
                                              Роза  - царица цветов.

            Роза – царица цветов. Ее любили, ей поклонялись, ее воспевали с незапамятных времен.

            Греки считали розу даром богов. Появление этого прелестнейшего из цветов греческие поэты облекли в целый ряд чудных сказаний.

           По словам Анакреона, она родилась из белоснежной пены,  покрывавшей тело Афродиты, (Венеры), когда эта богиня любви во всей своей дивной красе вышла после купания из моря.  Увидев на  ней этот, не менее ее прелестный цветок, очарованные боги обрызгали его сейчас же   нектаром, который и придал ему чудный запах. Однако дававший бессмертие нектар, вследствие зависти некоторых богов, не дал его розе, и она осталась такой же смертной, как и все, что рождается на земле. 

         Явившуюся во всей своей девственной прелести и чистоте белую розу жрецы Афродиты снесли в храм этой богини и украсили ею алтарь и окружавший сад. И та роза оставалась белой до тех пор, пока сердце Афродиты не было поражено ужасной вестью  о том, что возлюбленный ее Адонис лежит, раненый не смерть вепрем.

        Забыв все, в неописуемом горе, богиня устремляется в рощу Пифона, где находится ее дорогой, и бежит, не обращая внимания на покрывающие розу шипы, которые ранят ей до крови ноги. Несколько капель этой божественной крови попадают и на розы и из белых превращают их в ярко-красные. 

        По другому сказанию, белая роза сделалась красной во время одного из пиршеств богов на Олимпе. 

        Порхая в веселом танце, говорит это сказание, Амур как то нечаянно опрокинул своими розово-красными крылышками сосуд  с нектаром, который, разлившись на цветшие тут же белые розы, окрасил их в красный цвет и сообщил им прелестный запах.

       Еще поэтичнее предание о сотворении красной розы   богиней Флорой.
       Нелюбившая и избегавшая долгое время Амура, Флора была, все таки, наконец, поражена его стрелой  и воспылала к нему с этой минуты страстной любовью, но хитрый божок, добившись желаемого, начал тогда, в свою очередь, избегать Флору, и вот тогда то, в неудовлетворенной страсти, она решила создать цветок, который и смеется, и плачет, и соединяет в себе  грусть и радость.
        Увидав выраставший в руке своей чудный цветок, богиня в восхищении хотела воскликнуть: «Эрос» (так звали греки Амура), но, застенчивая от природы, запнулась, покраснела и, проглотив первый слог, крикнула только: «рос». Росшие вокруг цветы подхватили это слово, и с той поры цветок этот стал называть розой. 

       Роза дала название крупному и важному семейству. Оно включает растения декоративные, плодовые, ягодные, лекарственные и многие другие, полезные свойства которых еще не изучены. Роза и спирея, земляника, малина и морошка, яблони, вишни, груши, айва, слива, абрикосы, ирга, черемуха, рябина – вот неполный перечень растений из этого семейства.

     История розы уходит в далекую древность. Фрески с орнаментом из роз, обнаруженные на Ближнем Востоке, археологи относят ко второму тысячелетию до н. э. в восточных странах существовал культ розы, у древних персов она была символом безответной любви. Индусы воспевали Лакшми – богиню любви, красоты и плодородия, которая появилась из лепестков розы. Во Франции существовал праздник роз, на котором самая очаровательная девушка выбиралась королевой. В Германии победителю рыцарского турнира вручалась роза. В России розы появились на исходе 17 в.: немецкий посол привез их в подарок русскому королю.

    Из лепестков розы извлекают драгоценное масло. Оно содержит в своем составе более 70 различных органических соединений и используется в парфюмерии, входит в состав лекарств.

     Дикий предок розы – шиповник.

                                         Почему он так называется 
  Эти кусты с яркими розовыми цветами притягивают ароматом и людей, и пчел. Дети всегда называют цветы шиповника – розами. Розовые цветы – значит розы. Но попробуйте сорвать – сразу шип вопьется. За шипы и назван.
                                                                                     И. Мятлев
                                                           Розы
                            Как хороши, как свежи были розы

 В моем саду!  Как взор прельщали мой!

 Как я молил весенние морозы 

Не трогать их холодною рукой!

Как я берег, как я лелеял младость

Моих цветов заветных, дорогих;

Казалось мне, в них расцветала радость,

Казалось мне, любовь дышала  в них.

Но в мире мне явилась дева рая,

Прелестная, как ангел красоты, 

Венка из роз искала молодая,

И я сорвал заветные цветы.

И мне в венке цветы еще казались

На радостном челе красивее, свежей,

Как хорошо, как мило соплетались 

С душистою волной каштановых кудрей!

И за одно они цвели с девицей 

Среди подруг, средь плясок и пиров,

В венке из роз она была царицей, 

Вокруг ее вились и радость и любовь.
В ее очах веселье, жизни пламень;

Ей счастье долгое сулил, казалось, рок.

И где ж она?... В погосте белый камень, 

На камне – роз моих завянувший венок.
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КУВШИНКА  БЕЛАЯ – ЦВЕТОК ИЮЛЯ

      «…Что это за чудо! Прелесть! Точно изваяние…Ведь она не мраморная, не алебастровая, а живая, но какая холодная! И какая тонкая, нежная работа, - человеческие руки никогда бы так не сумели. Смотри, как она покоится на воде – чистая, строгая, равнодушная… а краски?.. Ведь она не белая, то есть она белая, но сколько оттенков  - желтоватых, розоватых, каких-то небесных, а внутри, с этой влагой, она жемчужная, просто ослепительная, - у людей таких и красок и названий-то нет».

       Так поэтично, с любовью писатель А. Фадеев нарисовал словами красу наших водоемов – кувшинку белую.

       В русских преданиях – это цветок русалок, обитательниц тихих спокойных вод. А мифы древней Греции повествуют о том, как в белую кувшинку превратилась одна из дочерей Зевса – прекрасная Нимфа. Нимфея – научное название этого цветка.

       Красивы и плавающие на поверхности воды листья кувшинки – крупные, темно-зеленые, блестящие, словно лакированные. Они покрыты слоем воска, который предохраняет их от намокания. Это очень важно. На листе у кувшинки есть мельчайшие окошечки-устьица, через которые она дышит: вдыхает углекислый газ и выдыхает кислород. Через них же испаряется вода, и растение не перегревается на солнце. Листок как будто все время потеет. Если устьица закупорятся, испарение прекратится. У растения «поднимется температура» так же, как это бывает у нас, когда мы заболеем. Как и для нас, температура 42 градуса для кувшинок смертельно опасна. 

   Листья кувшинки  - как маленькие плотики на якоре. Прочные и эластичные черешки, словно канаты, надежно соединяют их  с корнями. Даже сильные порывы ветра и воды не могут их разорвать. 

     По цветам кувшинки можно определять время. Они раскрываются ровно в семь утра и закрываются ровно в пять часов вечера. Часто в закрытом цветке остаются ночевать жуки. В таком «домике» значительно теплее, чем на открытом воздухе. Ползая в благоухающем цветке, они поедают тычинки, обсыпаются пыльцой, а утром, когда «двери» домика – цветка открываются, вылетают из него и спешат на другие цветки, где находят обильный завтрак, обед и ужин. Заодно опыляют растение.

      После опыления цветок втягивается под воду. Когда созреет плод, стенки его сгнивают, семена всплывают на поверхность и начинают путешествовать по течению воды. Они очень напоминают икру рыб, поэтому их часто хватают птицы.

   В Древней Руси кувшинку называли «русалочьим цветком», «одолень-травой» и полагали, что она способна охранять человека во время путешествий. Лепестки кувшинки носили в холщевом мешочке на груди и, отправляясь в дальний путь, произносили такое заклинание: «Одолень – трава! Одолей ты горы высокие. Долы низкие, озера синие, берега крутые, леса темные, пеньки и колоды!»

                                               Легенда о кувшинке

     По древнерусскому поверью кувшинки – это раскрывшиеся раковины-жемчужины.

     Когда первые капли теплого майского дождя ударяют по поверхности рек и морей, раковины-жемчужины всплывают со дна, раскрываются и ловят крупные дождевые капли. Поймав каплю, раковина опускается на дно. А капля со временем превращается в жемчужину.

      Но не все раковины опустились на дно, некоторым так понравился яркий солнечный свет и глубокая звездная ночь, что они  остались плавать на поверхности воды, опустили корни и превратились в цветки кувшинки. 

     В далекой Индии растут близкие родственники кувшинок – красавцы лотосы. Эти цветы украшают древний индийский герб, им посвящены национальные обряды, предания и легенды.

   В Японии отмечают праздник лотоса, а в Китае этими цветами украшают дома на Новый год.

   В тропиках цветут великолепные гигантские кувшинки, их называют Виктории-регии.

  Английский путешественник  и ботаник Роберт Шомбургк писал об этих цветах:

       «Гигантские листья ярко-зеленого цвета плавают в воде. Громадные цветы окружены каким-то волшебным сиянием. Каждый состоит из бесчисленного количества лепестков, переливающихся от чисто-белого цвета в нежнейший розово-красный и, наконец, в огненно-пурпуровый цвет».
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ГЛАДИОЛУС – ЦВЕТОК   АВГУСТА

       Гладиолус получил свое название от латинского слова  гладиус (меч, шпага) за сходство листьев с лезвием шпаги. Современных сортов гладиолуса насчитывается около 8 тысяч.

       Как многие другие декоративные растения, гладиолус выращивается с глубокой древности. В ботанических садах Европы дикие виды гладиолусов выращивались еще в 16 веке.

       Гладиолусы выращивают из клубнелуковиц. Гладиолус – многолетнее травянистое растение. Клубнелуковица гладиолуса – орган вегетативного размножения, в нем сосредоточен запас питательных веществ. У гладиолуса есть еще особые подземные листья. В их пазухах на особых выростах формируются клубнепочки, используемые для размножения. На высоком стебле гладиолуса формируется богатое соцветие с 20 – 25 бутонами, из которых одновременно открыто 10 – 12. к настоящему времени получены удивительные сорта – ароматные, махровые, пестроцветные, черные, которые отмечены наградами на выставках. Появилась совершенно необычная для гладиолусов голубая гамма окраски.

                             ШПАЖНИК  ЧЕРЕПИТЧАТЫЙ, ИЛИ ГЛАДИОЛУС 

  Шпажник – всем известное декоративное цветочное растение. Садовые гладиолусы – высокие, до полутора метров растения с султаном пышных граммофоновидных цветков самых невероятных расцветок  синих и розовых тонов. Дикорастущий шпажник ни в какое сравнение не идет  со своими культурными сородичами.  Растение это более скромное, до полуметра высотой, со средней величины лилово – фиолетовыми цветками. Впрочем, они тоже достаточно красивы. Так и просятся в букет.

   Попробуем рассмотреть один стебелек. Растение шпажника представляет собой один – единственный стебель с односторонней кистью цветков на верхушке и несколькими довольно странными листьями. Дело в том, что сидят они на стебле как бы боком, ребром. Одно ребро листа повернуто к стеблю, другое -  к внешней его стороне. И сам лист узкий, как сабля или меч. И удивительно похож на листья ирисов. Такие листья ботаники называют мечевидными. У них действительно нет ни верхней, ни нижней сторон, а есть левая и правая.

    Такие листья характерны для многих представителей семейства ирисовых, относящегося к классу однодольных. Поэтому и жилкование на листьях  шпажника параллельно-нервное, хорошо заметное. В самом основании стебля, где сходятся почти все листья, хорошо видно, что они образуются путем того, что лист как бы складывается вдоль,  на верхнюю сторону. 

   Цветки гладиолусов – шпажников мало похожи на ирисовые, хотя и относятся они к одному семейству. Но главные признаки этого семейства остаются и при них – три тычинки, нижняя завязь, довольно крупные плоские рыльца, шесть лепестков. Эти лепестки образуют все вместе замысловатый цветок в виде трубы или рога, очень необычной расцветки, за что их и любят садоводы.
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АСТРА  -  ЦВЕТОК  СЕНТЯБРЯ

      Сентябрь – красивый, необычный месяц. Пускаются в отлет птицы, лес примеряет разноцветный наряд, полетели листья с деревьев. Осень наступает не только на земле. Но и в небе: день становится короче, ночи становятся темнее. Начинается в небе звездопад.

Под ногой похрустывают льдинки,

Ничего не видно, темнота.

И летят листочки – невидимки,

Облетая с каждого куста.

Осень бродит по дорожкам лета,

Все притихло, отдыхать легло,

Только в небе празднично от света,

Небо все созвездия зажгло!

С золотыми листиками схожи

Звезды с неба сыплются, летят,

Будто в ясном звездном небе тоже

Зашумел осенний листопад.

     Это сейчас астрономы – ученые, раскрыли тайну осеннего звездопада. А раньше люди, любуясь звездопадом, по – своему объясняли его – придумывая удивительные сказки – поверья. Одно из таких поверий рассказывает, будто звезды, падающие в конце лета – начале осени, коснувшись земли, превращаются в прекрасные красивые цветы  - АСТРЫ.

      «Астра» в переводе с латинского «Звезда».

     В настоящее время насчитывается более ста разновидностей астр. Высота их стеблей колеблется от 15 сантиметров до одного метра. Распускаются цветы разных диаметров от 5 сантиметров до 20 сантиметров, а окраска их порой поражает! Белые, красные, синие, лиловые, сиреневые, бардовые, желтые!  Астры цветут до самых морозов и очень долго стоят в букетах. 

С неба звездочка упала 

На земле я астрой стала

Для вас расцвела

Радость вам принесла.
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КАЛЕНДУЛА – ЦВЕТОК ОКТЯБРЯ
            Календула, или ноготки, - однолетнее травянистое растение из семейства сложноцветных, густо опушённое короткими волосками. Листья очередные, продолговатые. Цветки собраны в крупные одиночные корзинки с плоским цветоложем и зелёной обвёрткой, краевые – язычковые, срединные – трубчатые, жёлтого или оранжевого цвета. Цветёт с июня до поздней осени.

             Это растение больше известно как декоративное и лекарственное. Календулу охотно выращивают в садах и огородах. Особого ухода растение не требует. Всходы из семян появляются через 10 дней. После этого развивается прямой, невысокий, слегка ветвистый стебель (25 – 50 см), и это даёт возможность садоводам создавать красивый, густой, цветной ковёр в садах, скверах, парках. Календула растёт почти во всех климатических зонах Урала, Сибири и Дальнего Востока, не говоря уже о средней полосе Европейской части России.

            В цветочных корзинках календулы найдены каротин (провитамин А), смолы и органические кислоты;  в листьях – горькое вещество календен и спониты. Запах цветков обусловлен наличием эфирного масла. В яркоокрашенных цветках каротина больше, чем в бледно-жёлтых. Календула обладает фитонцидными свойствами.

           Цветок календулы используется в питании в качестве гарнира к тушеным блюдам, для заправки супов, салатов, а так же для ароматизации и окраски сыров. Диетологи используют растение при изготовлении целого ряда блюд, начиная от супов и салатов, а кончая напитками.

                                                           Л. Озеров

                     Поздние цветы
Облетает моё Подмосковье,

Сучья голые шевеля.

Приготавливается к зимовью

Опалённая зноем земля.

То взмахнёт порыжелой лапой,

То смахнёт паутинку с лица,

Вот и рядом с осенней кульбабой

Фиолетовый шарик сивца.

Пусть подчас глядят они грозно

И опасливо, не беда!

Что ж, ко мне пришли они поздно, -

Лучше поздно, чем никогда.
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ХРИЗАНТЕМ  - ЦВЕТОК НОЯБРЯ
                                                     Легенда  о  хризантеме                             Золтницкий Н. Ф.
    Рассказывают, что давно  в Китае правил какой-то   очень  жестокий   император,  который,  будто,    узнал,  что  на  берегах   одного  из  близких   островов  растет   растение,   из   сока   которого   можно  приготовлять  жизненный   эликсир.    Но   для  того,   чтобы   эликсир   не  потерял   свою  чудодейственную  силу,  растение   необходимо   срывать   человеку   с  чистым  сердцем,  
      Ясно,  что  ни  сам  император   не  мог  исполнить  этого  и  не  мог  доверить  его  исполнение  никому  из  придворных,
Тогда  один  из  приближенных  врачей  сделал  ему  такое  предложение:  набрать  300  молодых   людей  и  молодых  девушек  и  послать   их  на  остров  за  этим  растением -   наверное, среди  них  найдется  немало  людей  с  чистым  сердцем,  Император  одобрил  план,  и   экспедиция  отправилась  на  остров.
       Нашли ли они растение – не известно, но отправленные так и не возвратились, а император умер.

        Однако говорят, что врач, вместо того, чтобы искать растение, увлекся разными веселыми приключениями и если, может быть, и нашел растение и приготовил из него знаменитый эликсир, то разве только для себя лично.

       Перевезенная же молодежь, положила основание на островах новому сильному, крепкому государству, во главе которого стал будто, опять- таки тот же, отправленный за растением, врач.
                                              Японский   хризантем 

       Немного можно назвать цветов, которые так быстро и так прочно завоевали бы себе симпатии публики и садоводов, как японский хризантем. Давно ли еще хризантем был только любимым цветком Китая и Японии? 

       То цветы его завиты, как кудри, то плоски, как у астры, то мохнаты, то щетинисты, как пуговки, то громадны, как подсолнух, словом, разнообразны без конца…

        Окраска их, правда, довольно скромная, граничащая между желтовато – белым и темным красно – коричневым цветами, но зато оттенки и переливы их необычайно разнообразны. Встречаются и палевые, и соломенно – желтые, и розоватые, и коричневатые, и бурые, и темно – красные и так без конца…

        Хризантем – любимец Японии. С этим цветком в Японии связан один из самых любимых национальных народных праздников – праздник хризантема, который празднуется в октябре, осенний праздник – цветения хризантемов. Справляется с незапамятных времен. Народ собирался в эти дни толпами, рвал эти прелестные цветы и украшал ими свои жилища. Праздник этот справляется торжественно и по ныне, в городах устраиваются специальные выставки роскошнейших хризантемов, даже при дворе самого императора. Приглашенные императором должны являться непременно во фраке и цилиндре. Все собираются во дворце. Раздаются звуки японского марша, появляется император, за ним императрица со своими придворными дамами. После приветствия император, в сопровождении всех приглашенных, отправляется в оранжереи, где выставлены богатейшие коллекции хризантемов. 
Замечательны и необычайно красивы сделанные из этих цветов группы людей и даже целые, изображающие драматические моменты, сцены.

      Конечно, и у нас делают из цветов на клумбах надписи, портреты, государственные гербы, геометрические фигуры и фигуры животных; делают, из самшитов и других мелколиственных кустарников, фигуры людей, львов, драконов, но все это детская забава в сравнении с поразительным искусством японских садоводов и с необычайным вкусом группировки цветочных фигур.
                                     Хризантем на обеденном столе.

         В Китае хризантем является наиболее любимым цветком и его именем обозначается девятый месяц китайского года. Ему же посвящен и девятый день этого месяца. Сорванный в этот день, он приобретает, по народному поверью, особую магическую силу. Вместе с сосновой смолой его перерабатывают в таинственное средство, употребление которого предохраняет  от старости. В одном из городов находится храм с изображением гения, хранителя хризантемов. Он представлен в образе молодой девушки, выпившей вина с цветком хризантема и сделавшейся вследствие этого бессмертной.
            Из цветов же хризантема китайцы готовят очень вкусный десерт. Десерт этот приготовляется следующим образом: берут свежий цветок, старательно обмывают его, отделяют его лепестки и окунают их в смесь битых яиц и муки, затем вынимают их, обмакивают быстро в горячее масло, раскладывают на пол минуты на бумагу, что бы она впитала в себя излишек масла, посыпают их сахаром и подают.
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КАКТУС  - ЦВЕТОК ДЕКАБРЯ

               Кактусы – один из многих экзотических растений, украшающих интерьеры квартир и общественных  зданий. Они привлекают внимание оригинальными формами стеблей, красотой цветков. Причудливым узором колючек.
     История этих растений уходит в глубь веков и связана с культурой древних индийских племен Центральной и Южной Америки. О кактусах рассказывают легенды и предания. В их честь воздвигались святилища и храмы. Кактус изображен на государственном гербе  Мексики.
     С давних времен стебли многих видов кактусов употребляют в пищу. Из семян делают муку. Используют растение и в медицине. Некоторые служат живой колючей изгородью, а их высушенная древесина – топливом; засахаренные плоды  других  - любимое лакомство детворы.

    В Европу кактусы были завезены в эпоху великих географических открытий вместе с другими заморскими диковинками. Сначала их выращивали в ботанических садах и оранжереях. Только в конце прошлого века стали разводить и коллекционировать в домашних условиях.
    Кактусы выживают среди безводных пустынь и каменистых нагорий. Корни многих кактусов широко распростерты почти у самой поверхности земли. Благодаря этому они могут впитывать даже небольшое количество воды – слабый дождь или росу.

    У большинства кактусов нет листьев – они превратились в колючки, а стебли покрыты толстой кожицей и восковым налетом, затрудняющими  испарение. Высокие ребра,  сосочки и другие выросты частично притеняют стебель от прямых солнечных лучей; разнообразные волоски предохраняют растения от переохлаждения при резком понижении температуры в горных районах, а острые колючки – прекрасная защита от травоядных обитателей пустыни.
      Для успешного разведения кактусов в домашних условиях необходимо : земля для кактусов должна быть рыхлой, поливают их редко – 1-2 раза в месяц. Основные условия успешного роста кактусов – постоянная температура и влажность воздуха.

    Но вот раскрылись первые лепестки цветов. У одних кактусов они небольшие, как бы венчиком украшающие макушку растения, у других превышают по размеру стебель. Некоторые из них обладают нежным ароматом. 

                                                    РИПСАДОПСИС

         Известны два вида этих листовидных кактусов, родиной которых является Бразилия. В течении всего года это растение лучше  всего держать в светлом либо в притемненном месте; на декабрь и январь следует перенести цветок в светлое место с температурой, не превышающей 10*С. Для образования цветочной почки. После этого вновь переносим растение в теплое помещение. Во время цветения растению необходим обильный полив, мягкой водой комнатной температуры. Размножается рипсадопсис единичными члениками.
                                                              ШЛЮМБЕРГЕРА

        Родина этого эпифита, известного у нас как кактус рождественский, «декабрист», зигокактус, - Бразилия. В настоящее время есть гибриды с красными, фиолетово – красными, розовыми и белыми цветками. С недавнего времени появилась новая разновидность – с желтыми цветками. Однако эти теплолюбивые кактусы цветут только в том случае, когда проводят осень и зиму в холоде. Как только почки станут 2 – 5 миллиметровыми, температуру в помещении следует повысить до 22 *С. Шлюмбергера любит светлые, но не под прямыми лучами, места. С момента появления цветочных почек растение лучше не трогать. Поливать кактус следует умеренно, мягкой водой комнатной температуры. С момента появления цветочных почек часто опрыскиваем, после появления цветков, до того как кактус пустит новые побеги, полив следует ограничить. Размножается шлюмбергера весной и летом члениками побегов.
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