Приложение №1.
ИСТОРИЯ МАСЛЕНИЦЫ
Масленица – один из самых радостных и светлых праздников. Целую неделю народ провожает надоевшую зиму, печет блины и ходит друг к другу в гости.
Масленица для нас, как карнавал для итальянцев. Тем более что в переводе с итальянского «карнавал» означает «говядина, прощай! ». А масленица, предшествующая Великому посту, издавна называлась «Мясопустом», поскольку в эту неделю запрещалось есть мясо.
Некоторые историки считают, что в древности Масленица была связана с днем весеннего солнцеворота, но с принятием христианства она стала предварять Великий пост и зависеть от его сроков. Однако это еще не все о значении Масленицы. Для славян она долгое время была и встречей Нового года! Ведь до XIV века год на Руси начинался с марта. Даже блины, непременный атрибут Масленицы, имели ритуальное значение: круглые, румяные, горячие, они являли собой символ солнца, которое все ярче разгоралось, удлиняя дни. А по давним поверьям считалось: как встретит человек год, таким он и будет. Потому и не скупились наши с вами предки в этот праздник на щедрое застолье и безудержное веселье. И называли Масленицу в народе «честной», «широкой», «обжорной», а то и «разорительницей».
Проходили века, менялась жизнь, с принятием христианства появились новые церковные праздники, но широкая Масленица продолжала жить. Ничто не смогло заставить россиян отказаться от любимого праздника – хлебосольного и разгульно-веселого. Кстати, одно время царь Алексей Михайлович самыми строгими мерами старался утихомирить своих разудалых подданных. Воеводы рассылали по градам и весям царские указы, то запрещая частное винокурение, то требуя, чтобы россияне в азартные игры не играли, кулачных боев не проводили. Но ни грозные царские указы, ни наставления патриарха не в силах были совладать с бьющим через край весельем.
А вот в 1724 году в Петербурге Масленица не удалась. Петр, известный любитель всяческих увеселений, намеревался и в новой столице устроить забавное санное шествие, но всю праздничную неделю мела метель и был жестокий мороз. Несколько дней участники процессии в костюмах и масках съезжались к месту сбора, но, окоченев по дороге, отправлялись отогреваться к кому-нибудь в гости. Увы, стихия победила, забава не удалась.
Екатерина II по случаю своей коронации, подражая Петру I, устроила в Москве на масленой неделе грандиозное маскарадное шествие под названием «Торжествующая Минерва». Три дня ездила по городу маскарадная процессия, которая, по замыслу императрицы, должна была представить различные общественные пороки – мздоимство, казнокрадство, чиновничью волокиту и другие, уничтожаемые благотворным правлением мудрой Екатерины.
Со временем «катальная потеха» в городах совершенствовалась. На льду реки или на площадях стали возводить деревянные горки с нарядными павильонами. Горки украшали разноцветными флагами, еловыми и сосновыми ветками, даже деревянными скульптурами. В Петербурге в начале XIX века славились горы купца Подозникова. Они строились на Неве против Сената и достигали 26 метров в высоту. Кстати, катание с городских гор в то время было платным и стоило копейку. Возле ледяных гор разворачивалась бойкая торговля горячим сбитнем, чаем из дымящихся самоваров, сладостями, орехами, пирогами и блинами. Публику в больших шатрах-балаганах веселили скоморохи и любимый народный герой Петрушка.
В деревнях, где балаганов отродясь не бывало, жители сами становились действующими лицами необычной баталии – взятия снежного городка. Собравшись, они дружно возводили из снега крепость с затейливыми башнями и воротами. Чаще всего ставили ее на льду реки и посередине прорубали полынью. Затем участники игрища делились на две партии. Конные удальцы осаждали крепость, а ее защитники отбивались снежками, размахивали хворостинами и метлами, пугая лошадей. Победителя, ворвавшегося первым в ворота, ожидало испытание: его заставляли искупаться в ледяной проруби.
Но самым любимым и красивым масленичным обрядом было катание на санях. Выезжали все, у кого был конь, и по улицам наперегонки неслись разномастные упряжки: богачи щеголяли холеными рысаками и расписными санками, крытыми ковром, а вслед скакали крестьянские лошадки, вычищенные до блеска, украшенные цветными ленточками.
Конечно, главным угощением на Масленице были блины. Они пеклись и поедались в несметных количествах.
На каждый день масленой недели существовали определенные обряды. В понедельник – встреча Масленицы, во вторник – заигрыши. На лакомки, то есть в среду масленой недели, тещи приглашали на блины зятьев с женами. Особенно этот обычай соблюдался в отношении молодых, недавно поженившихся. Наверняка отсюда и пошло выражение «к теще на блины». В широкий четверг происходили самые людные санные катания. В пятницу – тещины вечерки – зятья звали тещу на угощение. Суббота отводилась золовкиным посиделкам. Воскресенье называлось «прощеным днем». В этот день все навещали родственников, друзей и знакомых, обменивались поцелуями, поклонами и просили прощения друг у друга, если обидели словами или поступками.









Приложение №2.
Заклички.
1. Ой, Масленица – кривошейка
Встречаем тебя хорошенько
Сыром, маслом, калачами
И румяным пирогом!

2. А мы Масленицу повстречали
Сыром гору поливали
На широкий двор зазывали
Да блинами заедали!

3. Широкая Масленица
Мы тобой не нахвалимся
Приезжай к нам в гости
На широкий двор
С детьми поиграть
На горках кататься!

4. Ну – ка, Солнце, просыпайся
В чисто небо выбирайся
Будешь по небу ходить
Песни петь и всем светить
5. Солнышко, Солнышко, выгляни в окошко
Солнышко, Солнышко, покажись немножко
Тут твой любимчик – симпатичный










Приложение №3.
Хороводная игра «Гори ,гори ясно»
Слова к игре:
Гори, гори ясно ,
Чтобы не погасло!
Глянь на небо –
Птички летят, колокольчики звенят
Диги, диги, диги, дон – выходи из круга вон.

Игра «Масленица»
Слова к игре: А я — масленица
Я не падчерица
Со платочком хожу
К вам сейчас подойду
(между детьми) На плече платок лежит
Кто быстрее побежит?




















Приложение №4
Пословицы и поговорки.
• Блины брюхо не портят.
• Не все коту масленица, будет и Великий пост.
• Не житье-бытье, а Масленица.
• Масленица идет, блин да мед несет.
• Без блинов не Масленица, без пирогов не именины.
• Блин добр не один.
• Первый блин комом, а второй с маслом, а третий с квасом.

Сказка про Широкую Масленицу
Жили-были в некотором царстве, в тридесятом государстве Зима и Масленица. Зима напоминала Снежную королеву. Она была красивая, но холодная. Вместо добрых глаз у нее были колючие льдинки. Вместо алых губ — губы, покрытые инеем. У нее были длинные белые волосы. Ее наряд удивлял своей белизной. Были у нее и слуги: холодный ветер и злая вьюга.
А Масленица была добрая, красивая, приветливая. Глаза голубые, словно весеннее небо. Губки алые, щечки румяные. Она всегда ходила в длинном ярком сарафане. Ее верными друзьями были птицы и животные. Люди очень любили Масленицу. В конце февраля все с нетерпением ждали с ней встреч. Они знали, что как только придет Масленица, все проводят зиму и будут встречать весну.
Один раз рассердилась Зима на людей и решила не допустить встречи Масленицы с людьми. Уж очень все хотели поскорее проводить ее, а Зима задумала завладеть всем царством. Она мечтала, чтобы царство превратилось в ледяное королевство. Приказала тогда Зима своим слугам :
- Ветер, вьюга, занесите снегом все дороги, закружите так, чтобы люди не смели выходить из дома. Если они не встретятся с Масленицей, то и Весна к ним не придет!
И задул ветер, и разыгралась вьюга. Сидят люди дома, на улицу боятся выйти. Видит Масленица — плохо дело. Что делать, как людям помочь? Солнышко не показывается, снега все больше и больше становится. Не растопить солнышку сугробы, не доберется Весна по такому снегу к людям.
Осталась одна неделя, и тут Масленица придумала вот что. Стала она ходить по дворам да говорить людям, чтобы они блины стряпали без устали всю неделю. Послушались ее люди. Пекли каждый день блины. Забирала Масленица блинчики и раскидывала их по дорогам. А блинчики горячие, круглые, румяные, словно солнышко. Куда блин падал, там и проталинка появлялась. Детишек Масленица заставила горки строить да громче смеяться, когда кататься с них будут. Пусть Зима позлится! От злости быстрее умирают. Мужикам подсказала атаковать снежную крепость Зимы. И обязательно всем есть каждый день блины, чтобы душа не смогла в льдышку превратиться, а иначе люди станут холодными, бездушными слугами Зимы.
Делали люди все, что им Масленица подсказала. Но этого оказалось мало. Нужно было больше тепла. Что делать?
- Сожгите меня, — сказала Масленица. Жалко людям Масленицу, да ничего не поделаешь. Попросили они у нее прощение за все, у друг друга попросили прощение, и уже хотели поджечь Масленицу, как какой-то мальчик закричал :
- Стойте! Давайте сделаем соломенное чучело!
Обрадовались люди, построили огромное чучело и сожгли его. Пламя такое было, что последний снег растаял. Теперь люди знали, что Весна обязательно до них доберется. А за доброту Масленицы, за ее открытую душу, стали ее называть Широкой Масленицей. Вот и сказки конец, кто слушал, тот молодец.
























Приложение № 5
Консультация для родителей: «Вот и Масленица!»
Уважаемые родители!
Каждый год в нашем детском саду мы проводим праздник «Масленица». Веселый, добрый, удалой, а главное – вкусный праздник очень нравится детям! Разрешите пригласить Вас в небольшой исторический экскурс:
Масленица — древний языческий праздник до крещения Руси, привязанный ко дню весеннего равноденствия. Отмечали Масленицу семь дней перед равноденствием и семь дней после него. Посвящался праздник поклонению Солнцу – Ярили, которое даёт жизнь всему живому. В честь солнца и пекли блины — маленькие солнышки. Так что все то, что мы привыкли делать на Масленицу – традиции и обряды, все имеет глубокий смысл и связанно с обновлением природы, с плодородием, с почитанием предков и родной земли. Как раз для того чтобы почтить умерших предков и принято было печь блины на Масленицу и по традиции блины являлись поминальным блюдом, первый выпеченный блин отдавался «на помин» или бедному человеку, или ложился на припечик - специальное место на печи. Во время Масленицы женщины не должны были шить, ткать, резать, так как считалось, что они могут случайно поранить души предков, спускающиеся с небес в эти дни.
Даже игры и забавы несли в себе смысловой подтекст: удаль молодецкая должна была пробудить землю от долгого зимнего сна.
Не забудьте и о куклах – Масленицах, их мастерили в понедельник: маленькую куколку дарили молодоженам для грядущего достатка и плодородия, а большое чучело Масленицы, сжигалось в субботу, а с ним сжигались беды, невзгоды и несчастья зимы и семьи…
С введением христианства масленицу стали праздновать в последнюю неделю перед Великим постом.
Вот и все то, чем мы хотели поделиться!
Напоминаем: внимательно следите за материалами уголка, ознакомьтесь с «приказом по группе», и дабы не гневить Масленицу, придерживайтесь всех её рекомендаций!
Счастья, достатка и благополучия Вашей семье.








Приложение №6
Цикл занятий «Ой, ты, Масленица!»
Понедельник – «Встреча»
Познакомить детей с русским народным праздником – Масленицей, традициями, обычаями, пробудить интерес к празднику:
- Беседа «Что за праздник, Масленица? »
-Презентация «Широкая Масленица» (знакомство детей со значением и обычаями праздника)
-Домашний мастер – класс: «Учитесь, дети!» (мамы показывают процесс приготовления блинов)
Вторник - «Заигрыш»
Продолжить знакомить детей с особенностями празднования Масленицы:
-Викторина «Веселая Масленица»;
-Повторить знакомые игры: «Карусели», «Ручеек», «Гори, гори ясно»;
Среда – «Лакомка»
Познакомить со значением и символикой блинов;
Разучивание стихотворений о солнышке.
Четверг – «Разгуляй»
-Закрепляем новые игры;
-Совместное творчество детей и воспитателя: «Масленичные частушки, да про нас!
-За семейным столом: игра – дегустация: «Ох, блиночки мои! ».
Пятница - «Тёщины вечера»
- Итоговое развлечение «Здравствуй масленица»
- Чаепитие с блинами
-беседа о двух последних днях Масленицы:
Суббота «Золовкины посиделки» Всей семьей навещаем родных
Воскресенье «Прощенное воскресенье» «Проводы зимы»









Приложение 7
Викторина «Веселая Масленица»
- Без чего не обходится праздник- масленица ?( без блинов)
- Главным героем праздника – является – …?(чучело)
- Сколько длится праздник масленица?(семь дней)
- Как называется последний день масленицы?
- Вам понравилось наше чучело масленицы?
Дома предлагаю нажарить блинов и угостить всех – всех.




























Приложение 8 
Приходи к нам, Солнышко
автор: Вера Власова 
Приходи к нам, солнышко,
Поскорей, поскорей.
Посвяти нам, солнышко,
Веселей, веселей.
 
Под весенними лучами
Весело ручьи журчат.
Поиграй-ка, солнце с нами,
Побалуй своих ребят.
























Приложение 9
«Музыкальная гостиная»
«В хороводе были мы» (народные   хороводные игры)
Дети заходят в зал под р.н.м.  «Утушка луговая» Приветствуют гостей.
Входит Сказочница: «Здравствуйте ребятушки, здравствуйте гости дорогие. 
 Я Сказочница Акулина - пришла не сказки сказывать, а поиграть попеть с вами да в хороводах распотешиться.  Как в старину бывало -  хороводов певучих было не мало….  Есть здесь веселый народ?  Выходи смелей!!  заводи хоровод.
(поют) «Уж как зоренька заря   русы косыньки плела                                                   
[bookmark: _GoBack]           Кто же косы посчитает-   в хороводе главным станет.
Игра «Заря заряница»
Сказочница: «А вот для всех загадушка, смекалка для ушка.
Не воин-  а со шпорами
Не командир, а кричит, голосит?               (Петух)
Выходи петух да пропой во весь дух!
Игра «Веселый петух»
Сказочница: Ну а теперь передохнем да к небылицам перейдем. (шутки-дразнилки)
Девочки: Николай, Николай! Сиди дома не гуляй, в балалаечку играй!
Мальчики: Маринка -  корзинка прыгала скакала, под гору упала!
Девочки: У мальчишек на носу ели киски колбасу! 
Мальчики: Вы девчата вы девчата чем вы на белилися?
Девочки: А мы модницы для вас молочком умылися!                                       
 Сказочница: Ну и повеселили!!  А испытаю -  ка я вас в ловкости да быстроте!   
Игра «Заплетись плетень»
Сказочница: а теперь мы разойдемся и друг к другу повернемся…Подружимся!
 Много надо нам цветов для букетов и венков! (мальчик несет венок)
Игра «Веночек»
Сказочница: Как у нашего соседа весела была беседа…                                                      
           Гуси в гусли, утки в дудки. Снегири краснозобочки застучали в коробочки.                                   Играют, играют   всех потешают.
И вас приглашаю инструменты взять да веселее поиграть!
«Веселый оркестр» («А я по лугу» р.н.м.)
Сказочница: Если музыка звучит, собирайся детвора!
Ждет нас новый хоровод! ждет нас новая игра!
Общий танец «В хороводе были мы»
Сказочница: За то, что слушали внимательно   да играли все старательно
Угощу я вас на славу,
В разные игры играйте но народные не забывайте!!!  До встречи.
                      
                                                                                            
































Приложение 10
Развлечение «Утерянные инструменты»
Под русскую народную мелодию «Светит месяц» 
дети заходят в зал, образуют круг.
Муз. рук: - Ребята, я очень рад видеть вас таких красивых, добрых, с хорошим настроением!
(поет) Встанем мы в кружочек дружно,
Поздороваться нам нужно.
Пропою я вам «Привет!».
Улыбнитесь мне в ответ.
Здравствуй правая рука,
Здравствуй левая рука.
Здравствуй друг, здравствуй друг,
Здравствуй весь наш дружный круг!
Муз. рук: - Ребята, сегодня вас ждет много нового и интересного, но сначала попробуйте отгадать загадку:
Расскажу тебе, дружок, в древние века
Дунул тихий ветерок в трубку тростника.
Человек услышал вдруг, мелодичный звук,
И родился в тот момент
Музыкальный…(инструмент.)
Муз. рук: - Ребята, а вы бы хотели узнать интересную историю о том, как родились русские народные инструменты? (Да) Ну тогда слушайте внимательно. Посмотрите, какая красивая коробка у меня в руках. Но что же это, коробка пустая! Куда же пропали все инструменты?
(Звучит русская хороводная песня «Во поле береза стояла»)
Муз. рук. - Вы слышите музыку? Это же звучат наши утерянные инструменты, а исполняют они русскую народную песню.
- Послушайте, как плавно, нежно льётся мелодия. Как красиво звучат русские народные инструменты. А хотите узнать, как появились на Руси музыкальные инструменты? Беритесь за руки, я поведу вас волшебными тропками.
(Музыкальный руководитель заводит с детьми хоровод. Дети двигаются по кругу, змейкой, по диагонали, останавливаются.
Муз. рук. - Ребята, мы оказались в лесу. Садитесь на поляну как вам удобно. А вы знаете, что именно здесь родина народных инструментов? Ведь человек всегда старался подражать звукам природы.

Посмотрите, на акации висят сухие плоды, они качаются на ветру, шуршат семенами. (Слайд №1)
Услышали люди этот звук и придумали музыкальный инструмент, который называется погремушка. (Слайд №2)
Муз рук показывает погремушку. Погремушка – это шумовой инструмент. Как вы думаете почему? (Ответы детей) Правильно, давайте послушаем, как звучит погремушка 
Муз. рук играет на погремушке
Подул сильный ветер, ветви деревьев стали биться, тереться друг о друга. (фонограмма).
Услышал человек этот треск и смастерил музыкальный инструмент трещотку. (Слайд №3). 
Деревянные пластиночки, нанизанные на две верёвки. Стукаются друг о друга и трещат. Давайте, послушаем как звучит трещотка (Фонограмма)
 А вот дятел стучит по сосне. (Фонограмма)
Услышал человек этот звук и сделал из дерева музыкальный инструмент, который называется деревянные ложки. Деревянные ложки – это ударный инструмент. (Слайд №4)
 А как вы думаете, почему ложки относятся к ударным инструментам? (Ответы детей) в ударных инструментах звук возникает, когда одна часть инструмента ударяется о другую или, когда по самому инструменту чем-нибудь бьют. Давайте послушаем, как звучат ложки. 
Муз. рук играет и показывает, как звучат ложки)
Муз. рук. - Мы вышли на берег реки. Слышите, ветер гудит в стеблях камыша. (Фонограмма) 
Если срезать этот стебелёк и подуть в него, то получится музыкальный инструмент, подумал человек, и смастерил духовой музыкальный инструмент, который называется - свирель (Слайд №5) и рожок (Слайд №6) 
Как вы считаете, почему свирель и рожок относятся к духовым инструментам? (Ответы детей) 
-Давайте послушаем эти волшебные звуки (Фонограммы)
-Ребята, а вот балалайка стала символом нашей страны и музыкант, который играет на балалайке, называется балалаечником. Давайте посмотрим, как выглядит этот инструмент (Слайд №7) 
Дети слушают русское народное произведение «Во саду ли, в огороде»

Муз. рук. - Как хорошо, что в старину люди умели вслушиваться в звуки природы. Они подарили нам такие удивительные музыкальные инструменты. А раз их придумали и смастерили русские люди, русский народ, то и назвали эти инструменты русскими народными.
Стук в дверь, под музыку в зал входит парень Андрюша с коробом в руках.
Андрюша (кланяется):
-  Здравствуйте ребятишки,
Курносые девчушки, задорные мальчишки.
Муз. рук: - Здравствуй, а ты кто?
Андрюша: - Я Андрюша весельчак – это знает, всяк!
С вами буду я играть и ребятам помогать!
Муз. рук: - Ну тогда, Андрюша, мы с ребятами сейчас поприветствуем тебя русской народной попевкой. Послушай, и скажи, понравилась она тебе или нет.
Муз. руководитель исполняет попевку р. н. п. «Андрей-воробей».
Муз. рук: - Андрюша, понравилась тебе эта попевка?
Андрюша: - А я уже давно знаю эту попевку, а вот ребят я почему-то не услышал.
Муз. рук: - А вот мы сейчас быстренько исправимся. Давайте, ребята, я сначала буду одна говорить, а потом все вместе будем проговаривать. (проговаривают).
- А сейчас пропоем и простучим в ладоши одновременно эту песню.
Андрюша: - Вот теперь другое дело! А я тоже знаю русскую народную песню.
Разучивание р. н. п. «Как у наших у ворот».
Муз. рук: - Андрюша, а что это за короб у тебя такой?
Андрюша: - Да вот по лесу я шел, там его я и нашел.
Этот короб не простой, этот короб расписной
Сказочный, красивый, а внутри с сюрпризом.
Муз. рук: - Ой, как интересно! Андрюша, открывай скорей свой короб!
Андрюша: Открою, если отгадаете загадку.
И шумят, и бренчат, и хлопают, и звенят.
Расписные, яркие веселят всю ярмарку.
Дети: Музыкальные инструменты!
Андрюша: Эх, какие догадливые!
Муз. рук: Ну - ка, ну - ка, покажи!
(Андрюша достает из короба трещотку, погремушку и ложки)
Муз. рук: Так, это те инструменты, которые исчезли из нашей коробки, но как ты их нашел?
Андрюша: а я вышел на лесную поляну и увидел, как муравьи играют на инструментах. Послушайте как это было (Дети слушают «Русские потешки»)
Муз. рук: - Ребята, вам понравилось, как играли лесные музыканты? (Да)
А какие инструменты вы узнали? (трещотка, ложки деревянные, балалайка, рожок и т. д.) а вы бы хотели стать музыкантами? (Да) 
Тогда давайте поиграем в игру «Угадай, на чем играю»
Андрюша: Точно! Слушайте внимательно! Если затрещит трещотка - пусть потопают ваши ножки, а если зазвенит погремушка – то потрите свои ушки. Ну, а если застучат ложки – громко хлопайте в ладошки. Всем понятна игра? Начинаем, детвора!
Игра «Угадай, на чем играю»
(Звучит русская плясовая)
Муз. рук: - Прислушайтесь! Это русская народная плясовая музыка. Ноги так и просятся в пляс! Выходите, детвора. Передайте своим танцем всю яркость, весь огонь русской плясовой.
(Дети импровизируют танец.)
Андрюша: - Ай да, детки молодцы, все танцевали от души.
Муз. рук: - Андрюша, а что у тебя еще есть в коробе?
Андрюша: - В моём коробе ещё есть много инструментов разных. Инструменты хороши, поиграйте от души! Не с ходите гости с мест, пусть играет наш оркестр.
Муз. рук: - Ребята, а что же такое оркестр, кто мне подскажет? (ответы детей)
Муз. рук: - А кто руководит оркестром?
Дети: - Дирижер!
(Раздача инструментов)
Муз. рук: - Громко, сильно не стучите, инструменты берегите! Музыку слушайте внимательно! В ритм попадайте обязательно!
Оркестр «Ах, вы сени».
Муз. рук. – Ребята, вам понравилось наше путешествие? Что вам больше всего понравилось? За то, что вы теперь стали настоящими знатоками русских народных инструментов, я вам вручаю медали.
Ну-ка, Андрюша, что у тебя еще в коробке лежит?
Андрюша: - Угощение для ребят, угостить детей я рад.
Вам пряники русские сладкие, мятные,
К чаю ароматному угощение знатное.
Раздача угощений.
Муз. рук. и Андрюша: Ребята, спасибо вам большое. До свиданья.
(Дети под музыку р. н. м. выходят из зала)
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