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Аннотация.

Необходимость приобщения молодого поколения к национальной культуре трактуется народной мудростью: наше сегодня, как некогда наше прошлое, также творит традиции будущего. Наши дети должны хорошо знать не только историю Российского государства, но и традиции национальной культуры, осознавать, понимать и активно участвовать в возрождении национальной культуры.

Данная разработка позволяет реализовать эту задачу через интеграцию с физкультурно-оздоровительным направлением и предусматривает решение образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов.

Цель.

· Познакомить детей с традициями празднования Масленичной недели. Развивать у детей желание играть в подвижные игры. Способствовать развитию двигательной активности зимой; развивать художественное восприятие, речь детей. Воспитывать доброжелательность друг к другу и уважительное отношение к народной культуре.

Организационные мероприятия.
· Постройка снежных сооружений на участке.
· Разработка содержания досугов.

· Изготовление атрибутов для игр.

· Подбор речевого и музыкального материала.

· Привлечение родителей к участию в праздничном мероприятии «Прощай, Масленица!».

Предварительная работа. 
· Ознакомление детей с народными играми.
· Рассматривание иллюстраций о зиме, зимних видах спорта.

· Рисование, лепка, аппликация, на зимнюю тематику.

· Беседы о весне.

Примечание.
На протяжении реализации плана Масленой недели детей сопровождают игровые персонажи Скоморох и Петрушка. От их лица воспитатель знакомит детей с традициями и обрядами празднования Масленицы. 

В течение недели оформляется альбом «Масленица». Содержание альбома состоит из фотоматериалов, рисунков, подборки игр и фольклорных произведений. К составлению альбома активно привлекаются дети и родители через «домашние задания».
План проведения.

Понедельник.
Встреча.

1-ая половина дня.

Ознакомление детей со значением и обычаями праздника с помощью электронной презентации «Широкая Масленица» (приложение). 
Разучивание масленичных закличек.

Прогулка.

Торжественная встреча Масленицы.

Народная подвижная игра: «Масленица», «Карусель».
Конкурс на лучшую снежную постройку.
2-ая половина дня.

Кукольный театр: «Петрушечные комедии».

Хороводная игра: «Как Зима с Весною повстречалися».
Прогулка.

Народные подвижные игры: «Два Мороза», «Лапти».
Украшение снежных построек цветными льдинками.
Вторник.

Заигрыши.

1-ая половина дня.

Русские народные игры: «Малечина-калечина», «Заря».
Разучивание песни «Блины».

Прогулка.

Подвижные игры: «Снежный лабиринт», «Перетягивание каната», «Крута гора».
Катание на санях.

2-ая половина дня.

Игры-конкурсы: «Кто быстрее на метле?», «Ходули», «Перепляс».

ТСО: мультфильм «Смешарики. Масленица».

Прогулка.

Подвижные игры: «Водить козла», « Горелки», «Прятки».

Катание с ледяной горки.
Среда.

Лакомка.

1-ая половина дня.

Знакомство со значением и символикой блинов.

Загадки Петрушки о зиме и весне.

Игры-состязания: «Сковорода», «Медом или сахаром».

Прогулка.

Народные подвижные игры: «Гори, гори ясно», «Горшки».
Конкурс рисунков на снегу.
2-ая половина дня.

Сладкий вечер. Чаепитие с блинами.
Исполнение русских народных песен.

Подражательные игры: «Почта», «Ровным кругом».

Прогулка.

Народные подвижные игры: «Салки-догонялки», «Золотые ворота», «Купи бычка!».
Обыгрывание зимних построек.
Четверг.

Широкий разгуляй.

1-ая половина дня.

Хороводная игра: «Тень, тень, потетень».

Выставка рисунков «Зимний разгуляй».
Разучивание приговорки «Прощай, прощай, Масленица!».

Прогулка.

Игры со снежными постройками: «Царь горы», «Взятие снежного городка».

Катание с ледяной горки.

2-ая половина дня.

Физкультурный досуг: «Ярмарка игр и забав».
Закрепление речевого материала.
Прогулка.

Игры со снежками: «Дальше - лучше!», «Снежный бой», «Попадешь – узнаешь!».

Скольжение по ледяной дорожке.
Пятница.

Проводы.

1-ая половина дня.

Беседа: «Что мы узнали о Масленице».

Игры-забавы: «Долгая Арина», «Змейка».

Хороводная игра: «Солнышко».
Прогулка.

Игры-забавы на санках: «Санный поезд», «Снежные обгонялки».

2-ая половина дня.

Праздничное мероприятие с участием родителей: «Прощай, Масленица!»

Прогулка.

Катание на лошади.

Самостоятельная игровая деятельность детей.
Сценарий итогового мероприятия

«Прощай, Масленица!»

Представление проводится на участке детского сада. 

Входят Петрушка и Скоморох.

Скоморох: Здравствуйте, ребята дорогие,

                   Маленькие и большие!

Петрушка: Здравствуйте, гости!

                   Милости просим!

Скоморох: Собирайтесь, гости!

                   Встречать Масленицу годовую,

                   Нашу гостьюшку дорогую!

Петрушка: Душа ль ты моя, Масленица!

                   Приезжай к нам в гости на широк двор!

                   На горках кататься, в блинах поваляться.

                   Сердцем потешиться! 

Скоморох: Масленица – самый веселый праздник!

                   Длится неделю, а ждем Масленицу целый год!

                   Масленицу широкую открываем, веселье начинаем!

Петрушка: Встречайте, едет Масленица!

Ряженные на санях ввозят чучело Масленицы.

Дети исполняют попевку «Едет Масленица».

Петрушка и Скоморох: Здравствуй, сударыня Масленица (кланяются).

Дети (хором). 

Уж ты, Зимушка-зима,

Все дороги замела,

Все дороги, все пути

Не проехать, не пройти.

Мы по кругу все пойдем,

Дружно спляшем и споем!

Исполняется пляска «Выпал беленький снежок».

Скоморох: Будем Масленицу величать

                   Да блинами угощать!

                   Будем Масленицу хвалить

                   Да на саночках возить!

Петрушка: Наша Масленица, ты широкая,

                   В детский сад к нам пришла

                   И веселье принесла!.
Петрушка: Сударыня наша масленица!

                    Протянись до велика дня!

Дети (хором). 

От велика дня, до Петрова дня!

Дети поют «Широкая Масленица».

Скоморох. Раньше с такими словами обращались к Масленице, чтобы она подольше продлилась.

Дети, обращаясь к Масленице, поют «Маслена, Маслена…»

Ребенок: Дай лапоть для Масленицы!

Петрушка (выносит лапоток): Вот лапоток для Масленицы. Носи, Масленица, не снашивай. (отдает его ребенку)

С этой песенкой деревенские ребятишки ходили от одного двора к другому. Хозяева выносили им старые, большие лапти. Дети надевали их на валенки и катались с гор.

Скоморох: Ну и весело было!

Петрушка: Вот и у нас сейчас будет очень весело, потому что пришло время поиграть, веселой игрой Масленицу потешить.

Скоморох: Давайте играть в игру «А мы просо сеяли».

Проводится игра.

Петрушка: Дети, а вы знаете, что раньше люди всегда закликали птиц: куликов, жаворонков, ласточек, чтобы они прилетели и принесли весну?

Скоморох: Давайте и мы птиц покликаем. 

Дети поют «Ай, кулики…»

Петрушка: Жаворонушки! Унесите от нас зиму холодную!

                   Нам холодная зима надоскучила!

                   Руки, ноги отморозила!

Дети (хором).

Уходи, зима! Приходи, весна!

Уходи, зима ко дну, 

Присылай весну!

Дети исполняют песню «Веснянка».

(Под пение птиц входит «Весна»).

Весна: Здравствуйте! Вот и я, Весна, к вам пришла! Тепло принесла. Услыхала я ваши  заклички, да поспешила скорее сюда.

Скоморох: Вот и гостья Весна к нам на праздник пришла! Что ты нам, Весна, гостинцев принесла?

Весна: Короб житушка, два пшеничушка,

            Малым детушкам по яичку,

            Красным девушкам по перстенечку,

            Молодым молодушкам по детенышку,

            Старым старушкам по рублевику!

Скоморох. Разгуляй широкий!!!

(Дети встают врассыпную по площадке, поют, приплясывая).

Песня «Ай, тари, тари, тари…»

(В конце песни коробейники (взрослые)  ходят между детьми, предлагают товар. Дети изображают, что они угощаются).

Коробейники. 

Вот сбитень, вот горячий!

Кто сбитню моего?!

Все кушают его!

И воины, и подьячий, и лакей, и скороход,

И весь честной народ!

Честные господа, пожалуйте сюда!

Оладьи, оладушки!

Для деда, для бабушки!

Для малых ребяток:

На гривну – десяток!

Вот так квас! В самый раз!

Пробки рвет, дым идет!

В нос шибает, в рот икает!

Ай да, шар – летун!

Вот он как взвивается!

Во как подымается!

Весь честной народ удивляется!

Выше лесу-то стоячего!

Выше облака ходячего!

(Входит ребенок в костюме медведя и взрослый  – поводырь).

Поводырь. 

Расступись, народ честной!

Идет медведюшка со мной!

Много знает он потех,

Будут шутки, будет смех!

Ну-ка, Мишенька, поклонись честным господам, да покажи свою науку!

(Медведь раскланивается).

Как красные девицы-молодицы белеются, румянятся, да в зеркальце смотрятся?

(Медведь охорашивается).

А как малые детки лазят горох воровать?

(Медведь ползает на животе).

А покажи-ка нам, как Дуняша в круг заходит, лихо пляшет?

(Медведь под музыку пляшет).

Петрушка. А давайте-ка мы с Мишкой поиграем в игру «У медведя во бору».

(После игры выходит мальчик).

Мальчик: Эй, девчонки – хохотушки!

                  Запевайте-ка частушки!

                  Начинайте поскорей,

                  Чтоб порадовать гостей!

(Девочки поют частушки)
Скоморох:

Наша Масленица, ты широкая,

В детский сад к нам пришла

И веселье принесла!

А кого на масленой неделе

Не катал на карусели?

Все сюда ко мне сбегайтесь

И бесплатно покатайтесь!

Игра «Карусель».

Петрушка: А какая же Масленица без блинов, горячих да румяных?

Дети: 

Ах вы, матушки – красны солнышки!

Вставайте с печи – глядите в печь!

 Не пора ли блины печь?

Тин – тинка, подавай блинка!

Оладышка - прибавышка

Масляный кусочек!

Мы давно блинов не ели!

Мы блинчиков захотели!

На поднос блины кладите –

Да с порогу поднесите!

Скоморох: Русская Масленица издавна славилась своими блинами.

Весна. Напекли мы вам поесть –

            Сотен пять, а может шесть!

            Угощение на славу, а ребятам на забаву!

(Петрушка, Весна, Скоморох выносят разносы с блинами и конфетами. Угощают детей и гостей).

Скоморох. В старину на Руси ни один праздник Масленицы не обходился без игр и забав. Давайте и мы вспомним игры и забавы. 

Проводятся аттракционы:

Бег в мешках.

Перетягивание каната.

Петушиный бой.

Скоморох:

Эй, веселый наш народ,

Ловкий, быстрый хоровод!

Если дружно взять канат,

Потянуть вперед – назад

И сказать три раза – «Эх!» -

Победит, наверно, смех.

Петрушка. Давайте, ребята, в горелки играть, чтобы Масленица, с которой мы прощаемся, лучше горела.

Проводится игра «Горелки».

Скоморох. 

А Масленица нас обманула,

Обманула, провела –

Годика не дожила.

Говорила: «Семь недель»,

А остался один день.

Петрушка: Ты прощай, прощай наша Масленица. Ты прощай, прощай наша широкая.

Весна:

Ты пришла с добром,

Сыром, маслом и яйцом,

Со блинами, пирогами

Да с оладьями.

Скоморох:

Блины масленые,

Шаньги мазаные,

Мы катаемся с горы

От зари и до зари.

А сегодня, к сожаленью,

Наше кончится веселье.

Все вместе: Ты прощай, прощай наша Масленица!

Дети заводят хоровод вокруг чучела с песенкой «Гори, гори ясно». Затем чучело поджигают. Ребята и взрослые расходятся, образуя широкий круг».

Все хором: Уходи, зима! Приходи, Весна! Прощай, зима! Прощай, Масленица!

Скоморох:

Как у наших у ворот

Конь давно детишек ждет.

Вы бегите, малыши,

Покатайтесь от души!

 (Детей катают на лошадях).

Литература: 

· Орлова А. В. Русское народное творчество и обрядовые праздники в детском саду 1-2 части: - Владимир, 1995.

· Журнал дошкольное воспитание: №12/95 с.109, №2/98 с.126.

[image: image1.png]



Бурангулова Наталья Анатольевна


