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Цель: способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию положительных эмоций.


Задачи: развивать физические качества – быстроту, координацию движений,

чувство взаимопомощи;
воспитывать интерес к празднику 23 Февраля.

Оборудование: калоши, скакалки, расчёски, резинки, погремушки, столы, стулья, пластмассовые крышки, колпачки, тарелки с фруктовым салатом, чайные ложки, аудиозапись.

Ход мероприятия: 
- Сегодня мы собрались, чтоб отметить праздник-День Защитника Отечества. Мы рады приветствовать дорогих пап на нашем мероприятии.

Папин праздник — главный праздник, 

Всех мальчишек и мужчин. 

И поздравить пап любимых мы сегодня так спешим!
-Наши ребята очень любят своих пап и хотят рассказать о том, какие у них папы.
Дети читают стихи.

1

 Папа, ты самый хороший на свете, 

Лучший отец на огромной планете! 

Как я тобой восхищаюсь, горжусь, 

Крепко за дружбу и руку держусь! 

2
 Спасибо, милый папочка, 

Что ты достался мне! 

Люблю улыбку ясную, 

Она как свет в окне! 

3
 Может он в футбол играть, 

Может книжку мне читать, 

Для меня всегда герой –

Самый лучший ПАПА мой! 
4
 Может поиграть он в шашки, 

Может даже вымыть чашки, 

Может рисовать машинки, 

Может собирать картинки, 

Для меня всегда герой –

Самый лучший ПАПА мой!
5

Папа дома, мамы нет,

Папе кто подаст обед.

Он устал, он хочет есть,

Вот за стол бы папе сесть.

Куклам я еду варила,

Папу тоже не забыла,

Борщ в кастрюле уж кипит -

Папа будет очень сыт.
Конкурс  «Накорми папу»
(вызываются трое пап и их дети. На столах стоят тарелки с фруктовым салатом. Дети надевают папам нагрудники и начинают   кормить. Кто быстрее справится с заданием, тот победитель конкурса)

- Сегодня наши папы будут держать экзамен на право считаться настоящими мужчинами! 

Конкурс командный «Сильные, ловкие, умелые»

(участвует две команды: папы с детьми. Построились в две колонны. По команде первые папы надевают калоши,  берут своих детей на руки и переносят через препятствие в виде луж. Возвращаются, передают калоши следующим папам, встают в конец колонн. Чья команда заканчивает конкурс первыми, побеждает)

- Настоящий мужчина должен уметь всё. Мы сейчас проверим, как же папы справятся с очень сложным делом.  Сегодня им предстоит выступить в  роли  парикмахеров - стилистов.
Конкурс  «Причёска дочке»
(трое пап делают причёски своим дочкам, используя расчёску, резинки и заколки)
-Мальчики - будущие солдаты. Они ловкие и быстрые.  Давайте это проверим.

Конкурс на выбывание «Самый ловкий»

(мальчики под музыку идут по кругу. Когда музыка прекращается, они должны быстро схватить  погремушку, которая лежит в кругу. Кому погремушка не досталась, выбывает из конкурса. Кто последний, тот победитель) 
-Солдаты должны быть очень внимательными. 

Конкурс  «Разложи крышечки по цвету в домики». 

(на полу рассыпаны разноцветные крышки от пластиковых бутылок. Папы вместе с детьми собирают крышки по цвету в  колпачки. Проверяют правильность выполнения задания )
-Вот и подошло к концу наше мероприятие. 

Мы от всей души поздравляем наших пап с этим замечательным праздником. И желаем им счастья, здоровья, успехов  и всегда хорошего настроения! 

Поздравляем и наших мальчиков, которые когда вырастут, станут сильными, отважными мужчинами. 

Дети вручают папам в качестве подарков галстуки-оригами. 
Гостей ждёт чаепитие.
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