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Цель: создание праздничного настроения.
Задачи:
- совершенствование двигательных умений, навыков детей, развитие физических качеств;
- охрана жизни и укрепление здоровья детей, всестороннее физическое развитие, совершенствование функций организма, повышение активности и работоспособности, создание бодрого и жизнерадостного настроения;
- расширение знаний детей о родах войск, воспитание уважительного отношения к людям военных профессий;
-  формирование устойчивого интереса к занятиям физкультурой и     спортом.

Оборудование: модели самолетов из пластиковых бутылок (2 шт.), мягкие очки (по количеству детей), «минные поля» (из обрезанных пластиковых бутылок и изолона), верёвка (2 шт.), колечки с ленточками «ракеты» (20 шт.), «Змей Горыныч» вырезанный из фанеры, султанчики из цветных атласных лент (20 шт.),  «снаряды»  (14 шт.), «лошади» на палке (2 шт.)
Мультимедиа: видеоролик «Наша армия», «минусовки» песен времен ВОВ. 

Ход мероприятия:
Ведущий:
Сегодня день особый
Для мальчишек и мужчин – 
День Защитников Отечества
Знает каждый гражданин.
	
     -  Давайте поприветствуем наших будущих защитников. 
(Под  песню «Бравые солдаты» в зал маршем входят мальчики)

[bookmark: _GoBack]Звучит гимн РФ (видеоролик)

Инструктор:
День особого значенья –
Сыновей отважных день рождения.
Весь народ российский в эту дату
Шлет привет матросу и солдату.

Реб.: Нашей армии любимой 
          День рожденья в феврале.
          Слава ей непобедимой!
          Слава миру на Земле!

Реб.: Воин российский
        В вечном дозоре
        На самолете, на корабле.
        Он охраняет мирное море,
        Мирное небо, мир на Земле.

Реб.: На горах высоких,
         На степном просторе
         Охраняет нашу Родину солдат.
         Он взлетает в небо,
         Он уходит в море,
         Не страшны защитнику
        Дождь и снегопад.

Реб.: Чтоб под солнцем мирным 
         Жили мы с тобой,
         Армия родная бережёт покой.
        Самолёты в небе, в море корабли,
        Стерегут границы всей нашей земли.

Реб.: Родная армия сильна,
         В боях – непобедима,
         На стражах Родины она
         Стоит несокрушимо!

Реб.: Когда-то в армии служить
          И нам придёт пора,
          Мы по-другому будем жить,
          Закончится игра.
          
 Реб.: Кто будет танком управлять,
           А кто ходить пешком,
           Кто будет по небу летать,
           Кто станет моряком. 

Реб.: Очень-очень я мечтаю
          Поскорей солдатом стать,
          Чтобы мамочку родную
          И Россию защищать!

Ведущий: Защитник Отечества – звание гордое,
                   Его все мальчишки готовы носить.
                   Но нужно быть смелым, выносливым, твердым,
                   Со спортом для этого нужно дружить.


Инструктор: С чего начинается утро солдата? (с зарядки)

«Армейская зарядка»
 (под песню   «Бескозырка белая»)


 Ведущий: В Российской армии есть много родов войск. Какие вы знаете? Наша армия  сильна: она может защитить свою страну и на море, и на суше, и в воздухе. А сейчас я буду читать загадки, а вы все дружно говорить ответы.
И на суше, и на море
Он всегда стоит в дозоре
И страну не подведёт –
Нарушитель не пройдет!   (Пограничник)

Заменит робота-машину –
Сам обезвредит бомбу, мину.
Совсем не должен ошибаться,
Чтобы в живых потом остаться.     (Сапёр)

Полосатая рубашка,
Вьются ленты за фуражкой.
Он готов с волною спорить,
Ведь его стихия – море.    (Моряк)

В бой идёт он вместе с пушкой,
Боевой своей подружкой.
Нужен точный глазомер,
Чтобы быстро взять прицел.     (Артиллерист)

И на фронте, и в тылу
День и ночь ведут борьбу:
Жизни раненым спасают, 
В строй вернуться помогают.     (Военные врачи)

Уважения достоин
Смелый и отважный воин:
Трудно в тыл врага пробраться,
Незамеченным остаться.
Всё запомнить, разузнать
Утром в штабе рассказать.    (Разведчик)

Инструктор:
Чтобы Родине служить,
Нужно очень сильным быть.
Чтобы силы накопить,
Нужно с ложкою дружить.
Только мамы рядом нет…
Кто ж состряпает обед?  (Повар)
Подрасту, и вслед за братом
Тоже буду я солдатом,
Буду помогать ему
Охранять свою ...    (Страну)

Моряком ты можешь стать, 
Чтоб границу охранять
И служить не на земле, 
А на военном ...    (Корабле)
Самолет парит, как птица,
Там - воздушная граница.
На посту и днем, и ночью
Наш солдат - военный ...    (Летчик)
Можешь ты солдатом стать
Плавать, ездить и летать,
А в строю ходить охота -
Ждет тебя, солдат, ...    (Пехота)
Любой профессии военной
Учиться надо непременно,
Чтоб быть опорой для страны,
Чтоб в мире не было ...    (Войны)
Песня «Я солдат!» 
Эстафеты:
1) «Сбей вражеский самолёт»
По команде первые участники бегут до «пушки», стреляют в самолет. Возвращаются обратно, передают эстафету следующему члену команды. За каждое попадание начисляется один балл. Выигрывает  команда у которой больше очков.

2) «Минное поле»
По команде первые участники надевают повязки на глаза (дело происходит ночью в полной темноте). Проползают по скамейке на животе «под растяжкой» (натянутый шнур с колокольчиками), встают и  осторожно нащупав «мину» в снегу обезвреживают её отвинтив пробку «детонатор». Возвращаются обратно, передают эстафету следующему члену команды.
3) «Конная армия»
По команде первые игроки надевают солдатские фуражки, садятся на «лошадей» и скачут до ориентира, объезжая препятствия. Возвращаются обратно, передают эстафету следующему члену команды.

4) «Доставка боеприпасов»
Команды выстраиваются в колонну по одному.  По сигналу начинают передавать «боеприпасы» по цепочке над головой. Последний грузит в автомобиль и увозит  к ориентиру. Побеждает команда, выполнившая задание первой. 

Игра «Это мы, ребята – бравые солдаты!»
А теперь игра на внимание. Я задаю вопросы, а вы, если согласны отвечаете: «Это мы, ребята – бравые солдаты!». Если не согласны – молчите.
· Кто рано просыпается и быстро умывается?
· Кто зря не задирается, друзьям помочь старается?
· Кто вместо риса и котлет съел за обедом пять конфет?
· Кто девчонок защищает, малышей не обижает?
· Кто боится приключений?
· Кто спортом занимается и дома закаляется?
· Кто на рыбалке в пруд попал и всю там рыбу распугал?
· Кто тут хвастался талантом стать певцом и музыкантом?
· Кто книжки и тетрадки содержит в беспорядке?
· Кто велосипед сломал и об этом не сказал?
· Кто во дворе играл в футбол и забил в окошко гол?
· Кто в армию пойдет служить, чтоб всем примером быть?
· Кто мечтает ни много, ни мало дослужиться до генерала?

Песня «Наша армия сильна»
Демонстрация видеоролика «Наша армия»

Ведущий:                Слава армии любимой! Слава армии родной!
                             Наш солдат отважный, сильный, охраняет наш покой!
                             Пусть сияет ярко солнце, и пусть пушки не гремят,
                             Мир, людей, страну родную защитит всегда солдат!
Инструктор:    Дорогие мальчишки, уважаемые мужчины! От всей души поздравляем вас с наступающим праздником! И мы твёрдо знаем, что с такими смелыми, сильными, мужественными защитниками небо над нашей Родиной будет мирным! 
                           С праздником Вас! С Днём Защитника Отечества!
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