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Приложение к Программе

I. Диагностический инструментарий исследования развития эмоциональной сферы дошкольников
1. Изучение восприятия детьми графического изображения эмоций
Подготовка исследования
Карточки с графическим изображением радости, грусти, страха, гне​ва, удивления.
Проведение исследования

Карточки точки с графическим изображением радости, грусти, страха, гнева, удивления предъявляют  по одной с вопросом: «Какое это лицо?».
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Ответы детей записывают в таблицу:

	Ф.И. ребенка
	Радость
	Грусть
	Страх
	Гнев
	Удивление

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Обработка данных
Выясняют, как воспринимают дети графические изображения эмоциональных состояний. Сравнивают графические изображения по сложности восприятия их детьми.
2. Изучение особенностей использования детьми мимики и пантомимики при демонстрации заданной эмоции
Проведение исследования
Исследование проводится индивидуально, в двух сериях.
Первая серия
Ребенку предлагают продемонстрировать веселого, печального, испу​ганного, сердитого, удивленного мальчика (девочку).
Выразительное средство, используемое ребенком при демонстрации каждого эмоционального состояния, обозначают знаком «+» в соответствующей графе таблицы 1.
Таблица 1
	Ф., и. ребенка
	Веселый
	Печальный
	Испуганный
	Сердитый
	Удивленный

	
	М
	П
	М
	П
	М
	П
	М
	П
	М
	П

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


(М - мимика, П - пантомимика)
Вторая серия
Ребенку предлагают назвать и изобразить героя сказки или мульт​фильма, который был веселым, грустным, испуганным, сердитым, удивленным. Эмоциональное состояние героя называют по мере выполнения задания или отказа от выполнения предыдущего.
В таблицу 2 записывают, какого персонажа выбрал ребенок. Знаком +» обозначают используемое выразительное средство.
Таблица 2
	Ф., и. ребенка
	Веселый
	Печальный
	Испуганный
	Сердитый
	Удивленный

	
	Пр
	М
	П
	Пр
	М
	П
	Пр
	М
	П
	Пр
	М
	П
	Пр
	М
	П

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


(М — мимика, П - пантомимика, Пр - персонаж)
Обработка данных
Анализируют использование детьми выразительных средств при по​казе каждого эмоционального состояния. Сравнивают результаты пер​вой и второй серий исследования.

3. Изучение выразительности речи
Проведение исследования
Исследование проводится индивидуально. Ребенку предлагают про​изнести фразу «У меня есть собака» с разной интонацией: радостно, гру​стно, испуганно, сердито, удивленно. Адекватно переданную эмоцию обозначают знаком «+» в соответствующей графе таблицы.
	Ф., и. ребенка
	Радостно
	Грустно
	Испуганно
	Сердито
	Удивленно

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Обработка данных
Делают сравнительный анализ выразительности речи у детей при передаче разных эмоциональных состояний.
4. Изучение понимания детьми эмоциональных состояний
Проведение исследования
Исследование проводится индивидуально, в двух сериях.
Первая серия
Ребенку предлагают ответить на вопросы:
- Когда бывает интересно?
- Когда человек удивляется?
- Когда человек получает удовольствие?
- Когда бывает стыдно?
- Когда бывает страшно?
- Когда человек сердится?
- Когда бывает радостно?
- Когда человек горюет?
Каждый следующий вопрос задают после ответа ребенка на преды​дущий. Ответы заносятся в таблицу 1.
Таблица 1
	Ф., и. ребенка
	Ответы ребенка

	
	

	
	

	
	


Вторая серия
Ребенку предлагают ответить на вопросы:
-  Как ты думаешь, почему детям больше нравятся книги с картин​ками?
- Что почувствует человек, если увидит на березе груши?
- Что ты чувствуешь, когда ешь любимую конфету?
-  Как ты думаешь, почему покраснела девочка, когда ей сделали замечание?
- Что чувствует кошка, когда за ней гонится собака?
- Что чувствует собака, когда другая собака утащила у нее кость?
- Что почувствует мальчик, если ему подарят «Денди»?
- Что почувствует человек, если у него пропадет любимая собака? 
Каждый следующий вопрос задают после ответа ребенка на преды​дущий. Ответы заносятся в таблицу 2.
Таблица 2
	Ф., и. ребенка
	Ответы ребенка

	
	

	
	

	
	


Обработка данных
Оценивают правильность ответов. Сравнивают понимание детьми эмоционального состояния людей в ситуациях, обозначенных в вопросах первой и второй серий исследования.

II. Диагностический инструментарий исследования развития коммуникативной сферы дошкольников
1. Схема наблюдения за проявлением степени общительности со сверстниками у старших дошкольников.

Цель:  выявить уровень развития коммуникативных способностей детей.

Стимульный материал: лист (протокол (схема наблюдения)), ручка.

Проведение исследования:  психологом осуществляется наблюдение за особенностями поведения ребенка в игровой деятельности.
 На каждого ребенка, принявшего участие в наблюдении, составляется протокол, в котором фиксируются результаты. 
Исходя из показателей схемы наблюдения, делается вывод о степени общительности ребенка.
	Показатели

(во время игровой деятельности)
	Почти

никогда
	Иногда


	Часто


	Почти

всегда

	1. Умеет договариваться, приходить к общему решению.
	1
	2
	3
	4

	2. Учитывает мнение партнера, подчиняется его требованиям.
	1
	2
	3
	4

	3. Выполняет правила игры.
	1
	2
	3
	4

	4. Является организатором игр.
	1
	2
	3
	4

	5. Проявляет инициативность и самостоятельность в игре.
	1
	2
	3
	4

	6. Предпочитает коллективные игры.
	1
	2
	3
	4

	7. Осуществляет взаимопомощь в процессе игры.
	1
	2
	3
	4

	8. Яркое проявление положительных эмоций во время игры
	1
	2
	3
	4

	9. Соблюдает моральные правила, образцы поведения в игровой ситуации.
	1
	2
	3
	4

	10. Умеет отказаться от личных желаний ради достижения общей цели.
	1
	2
	3
	4

	11. Часто является выбираемым на лучшие роли.
	1
	2
	3
	4


Анализ результатов
Количественная оценка результатов: для оценки степени выраженности проявления степени общительности пользуемся 4-х бальной шкалой. Критерием служит сумма баллов по всем 11 показателям. Максимальная сумма баллов – 44 , минимальная – 11.
Низкий уровень –   11-19 баллов;
Средний уровень –   20-35 баллов;
Высокий уровень –   36-44 балла;
Качественный анализ результатов:
Высокая степень общительности – ребенок хорошо себя чувствует в большой группе людей, проявляет качества лидера, умеет  занимать других детей, успешно разрешает конфликты со сверстниками и умеет сдерживать себя, контролировать свое поведение.

Средняя степень общительности – ребенок легко идет на контакт со взрослым, устанавливает дружеские отношения со сверстниками. Успешно участвует в игре, предложенной другими детьми. 
Низкая степень общительности – отмечена у детей, которые не любят действовать со сверстниками сообща, а лишь под руководством взрослого. Не умеют сдерживать себя, контролировать свое поведение. Прерывают, мешают действиям других. 
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