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Цель: познакомить детей с символами олимпийских игр, традициями и их значениями. Закрепить знания о истории олимпийских игр. 
Ход:  Ребята, сегодня мы с вами поговорим о том, какие бывают олимпийские символы (знаки отличия спортивного соревнования). Как же мы можем узнать, что проходят именно Олимпийские игры, а не какое-нибудь другое соревнование?

Кто из вас знает символ современных Олимпийский игр?

Это символ – пять переплетённых колец.

Скажите пожалуйста, эти кольца одного цвета? 5 колец знак единства и дружбы пяти континентов земного шара.

Кто знает, что такое континент?

Посмотрите на глобус. Эта наша планета Земля. Вот эти огромные части суши называются континентами. 

Синее кольцо – обозначает Европу

Чёрное – Африку,

Красное – Америку, 

Жёлтое – Азия, 

Зелёное – Австралия.

Эти пять колец на белом фоне. Белое поле флага означает дружбу всех людей на земле. Когда начинаются Олимпийские игры – флаг поднимают под звуки Олимпийского гимна.

На Олимпийских играх есть красивая традиция – зажжения Олимпийского огня. Олимпийский огонь зажигают в городе Олимпия в Греции. Зажжённый огонь день и ночь несут спортсмены – факелоносцы. Право зажечь огонь на олимпийском стадионе разрешается самому известному спортсмену страны, где проводятся Олимпийские игры. Олимпийский огонь горит все дни и ночи, пока не закончатся соревнования спортсменов.

А кто из вас знает Олимпийский девиз?

Быстрее, выше, сильнее! (давайте повторим)

После того как зажжётся огонь – спортсмены  и судьи дают клятву. Самый лучший спортсмен страны от имени всех спортсменов клянётся, что будет соблюдать правила Олимпийских игр и соревноваться честно. 

Судьи тоже клянутся, что судить будут честно и никому не подигрывать.

Ребята, давайте вспомним, чем награждали победителей в Олимпии?
Скажите, а чем награждают спортсменов – победителей Олимпийских игр в наше время.

Спортсменам вручают медали. 

Какие бывают медали?

Медали бывают золотые, серебряные и бронзовые. 

За какое место вручают золотую медаль? (серебряную, бронзовую)

У каждой Олимпиады есть свой талисман, который прославляет и делает узнаваемыми и запоминающимися каждые олимпийские игры.. Талисманом может быть человек, животное или сказочное существо.
У разных олимпиад был свой талисман:
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  лыжник Шюсс  - зимние игры во франции
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  такса Вальди – зимние игры в Германии
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  Енот Ронни – зимние игры в Америке (США)
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  волчонок Вучко – Югославия
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  мальчик и девочка Хокон и Кристин — брат и сестра- Норвегия
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  Снежок Нив и кубик льда Глиз – Италия

На зимней олимпиаде в Сочи, которая скоро будет проводиться в нашей стране,  есть четыре талисмана. Давайте с ними познакомимся.
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За полярным кругом в ледяном иглу живет белый мишка. В его доме все сделано изо льда и снега: снежный душ, кровать, компьютер и даже спортивные тренажеры.
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Белый мишка с раннего детства воспитывался полярниками. Именно они научили его кататься на лыжах, бегать на коньках и играть в керлинг. Но больше всего белому мишке понравилось кататься на спортивных санках. Он стал настоящим саночником и бобслеистом, а его друзья – тюлени и морские котики - с удовольствием наблюдают за его победами. Теперь они вместе устраивают соревнования по этим видам спорта, и долгой полярной ночью им некогда скучать!

Зайка – самая активная жительница зимнего леса. Ее друзья всегда 

удивляются – и как она все успевает!? Ведь Зайка не только 

успевает учиться в Лесной Академии на «отлично», помогать 

маме в семейном ресторанчике «Лесная запруда», но и участвовать 

в различных спортивных соревнованиях. Зайка уверяет своих друзей, 
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что у нее нет никакого секрета: просто она очень любит спорт. А 

еще она любит петь и танцевать.

Горный спасатель-альпинист Леопард живет в кроне огромного дерева, 

которое растет на самой высокой скале в заснеженных горах Кавказа. Он 

всегда готов прийти на помощь и не раз спасал расположенную неподалеку 

деревню от лавин.Леопард – прекрасный сноубордист, он научил этому 

виду спорта всех своих друзей и соседей. У Леопарда веселый нрав, он не 

может жить в одиночестве и очень любит танцевать.

Ребята, вокруг нас живут разные люди: высокие и низкие, худые и полные, С нами рядом живут люди у которых не видят глаза, люди которые не слышат звуков и слов, люди у которых плохо двигаются руки или ноги, но они такие же как мы. Они любят природу, животных, вкусную еду, спорт. Среди них есть сильные и смелые люди, которые,  не смотря на свои трудности, занимаются спортом и участвуют в Олимпийских играх, которые проходят после обычных олимпийских игр и называются параолимпийскими. У этой олимпиады тоже есть вой талисман
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Лучик прилетел на Землю с планеты, где всегда жарко. Однажды он 

Увидел падающую звезду, которая прочертила светящуюся линию на ночном небосклоне. Это была еще одна космическая путешественница – 

Снежинка. Она прилетела на Землю с ледяной планеты. Лучик и Снежинка

 решили остаться на Земле.  Они пережили много трудностей на пути через космическое пространство, им было совсем непросто привыкнуть к незнакомой планете, где все вокруг отличались от них. Но благодаря спорту они поняли – они не другие, они – спортсмены с невероятными возможностями, добрые и преданные друзья. Лучик и Снежинка стали настоящим олицетворением контраста и гармонии. Вместе они обладают той силой, которая делает все возможным, и еще раз подтверждает всем людям на Земле, что невозможного не существует!

Про талисманы наших Олимпийских игр в Сочи мы узнали, а теперь давайте вспомним все символы любой Олимпиады.

- Как выглядит Олимпийский флаг? сколько колец, какого цвета, что они обозначают, что значит белый цвет флага?

- Олимпийский огонь, где его зажигают, кто его зажигает, как долго он горит?

- Расскажите олимпийский девиз?(быстрее, выше, сильнее!!!)

- Олимпийские награды бывают какими? 

- Что такое талисман? Какие талисманы у наших Олимпийских играх в сочи?

А теперь всем, кто сегодня пришёл узнать о спорте ещё больше, внимательно слушал и узнал много нового, я подарю на память изображение талисмана о котором вы уже знаете (мишка, заяц, леопард).
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