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Введение
          
          Влияние окружающего мира на развитие ребёнка огромно. Знакомство с бесконечными, постоянно изменяющимися явлениями, начинается с первых лет жизни малыша. Явления и объекты природы привлекают детей красотой, яркостью красок, разнообразием. Наблюдая за ними, ребёнок обогащает свой чувственный опыт, на котором и основывается его дальнейшее творчество. Чем глубже ребёнок познаёт таинства окружающего мира, тем больше у него возникает вопросов. Основная задача взрослого состоит в том, чтобы помочь ребёнку самостоятельно найти ответы на эти вопросы.
         Дети дошкольного возраста очень наблюдательны. Наблюдая окружающий мир, они делают свои выводы, умозаключения, устанавливают причинно-следственные связи.
         Ребенку-дошкольнику по природе присуща ориентация на познание окружающего мира и экспериментирование с объектами и явлениями реальности. Уже в младшем дошкольном возрасте, познавая окружающий мир, он стремится не только рассмотреть предмет, но и потрогать его руками, языком, понюхать, постучать им и т.п. В старшем возрасте многие дети задумываются о таких физических явлениях, как замерзание воды зимой, распространение звука в воздухе и в воде, различная окраска объектов окружающей действительности и возможность самому достичь желаемого цвета на занятиях по изобразительному искусству, «пройти под радугой» и т.п. Словесно-логическое мышление детей седьмого года жизни формируется с опорой на наглядно-действенные и наглядно-образные способы познания.
        Ребенок по природе своей исследователь. Неутомимая жажда новых впечатлений, любознательность, постоянное стремление наблюдать и искать новую информацию. Это важнейшие черты детского поведения, естественное состояние ребенка. Следовательно,   педагогический процесс в детском саду в основном должен строиться на наглядных практических методах. Знания, подчеркнутые не из книг, а добытые самостоятельно, всегда являются осознанными и более прочными. Этот принцип особенно важно соблюдать при осуществлении естественно - научного и экологического образования. Важно уделять большое внимание проведению наблюдений, опытов и экспериментов с объектами живой и неживой природы. Занимательные опыты, эксперименты побуждают детей к самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению творчества, так как представлены с учетом актуального развития дошкольников. Эксперимент, самостоятельно проводимый ребенком, позволяет ему
 создать модель естественнонаучного явления и обобщить полученные действенным путем результаты, сопоставить их, классифицировать и сделать выводы о ценностной значимости физических явлений для человека и самого себя.
        Экспериментальная работа вызывает у ребенка интерес к исследованию природы, развивает мыслительные операции (анализ, синтез, классификацию, обобщение и др.), стимулирует познавательную активность и любознательность ребенка, активизирует восприятие учебного материала по ознакомлению с природными явлениями, с основами математических знаний, с этическими правилами жизни в обществе и т.п.
          В образовательном процессе дошкольного учреждения учебное экспериментирование является тем методом обучения, который позволяет ребенку моделировать в своем сознании картину мира, основанную на собственных наблюдениях, опытах, установлении взаимозависимостей, закономерностей и т.д.
         Ценность реального эксперимента, в отличие от мысленного, заключается в том, что наглядно обнаруживаются скрытые от непосредственного наблюдения стороны объекта или явления действительности; развиваются способности ребенка к определению проблемы и самостоятельному выбору путей ее решения; создается субъективно-новый продукт.                     
Возрастные особенности детей подготовительной группы
               В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.
           Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
           Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Дополнительная образовательная программа дошкольного образования
· Программа является дополнением к методическому обеспечению к первой части образовательной программы ДОУ,  ориентирована на работу с детьми 6-7 лет.  
      Дошкольный  возраст является наиболее оптимальным периодом для развития творческой активности и самостоятельности в процессе детского исследования. Это возраст активного развития познавательных способностей ребенка, общения со сверстниками. 
· Программа составлена с учётом ФГТ к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ от 23 ноября 2009 г. № 655).
· В сравнении с требованиями ФГТ углублено и расширено содержание такой образовательной области, как «Познание».
· Программа реализуется  в течение года.
· НОД проводится 1 раз в неделю по 30 минут во второй половине дня.
· Первые три недели каждого месяца проводятся эксперименты экологического характера, а последнюю неделю -  проводятся эксперименты по валеологии (анатомия человека).
Цель и задачи  программы
Цель: основной целью программы  является развитие свободной творческой личности ребенка, формирование  у  него готовности и способности к самостоятельности, творчески осваивать и перестраивать новые  способы деятельности в любой сфере человеческой культуры. 
Задачи:
· обеспечение психологического благополучия и здоровья детей; 
· развитие познавательных способностей; 
· развитие творческого воображения; 
· развитие творческого мышления; 
· развитие коммуникативных навыков. 
В старшем дошкольном возрасте это:
· формирование предпосылок поисковой деятельности, интеллектуальной  инициативы; 
· развитие умения определять возможные методы решения проблемы с помощью взрослого, а затем и самостоятельно; 
· формирование умения применять данные методы, способствующие решению поставленной задачи, с использованием различных вариантов; 
· развитие желания пользоваться специальной терминологией, ведение конструктивной беседы в процессе совместной, а затем самостоятельной  исследовательской деятельности. 

         «Я слышу и забываю, я вижу и помню долго, я делаю и понимаю» — такова древняя китайская мудрость.
        Дошкольнику, как известно, не свойственна созерцательность, он стремится к активному взаимодействию с окружающей его средой, желая узнать как можно больше, проникнуть в самую суть доступных ему явлений.
Форма организации учебной деятельности оказывается очень эффективной в условиях, когда решение образовательных задач  осуществляется преимущественно путём создания специальной  развивающей среды, в которой ребёнок находит стимулы для самообучения и развития.
        Отсюда и основные требования: нестандартное использование времени непосредственно образовательной деятельности, помещения, опираться на собственный опыт ребёнка, обучать в действии, побуждать ребёнка  к наблюдению и экспериментированию,  чередовать индивидуальную и коллективную работу. 
Предметно-развивающая среда
        Особое значение имеет предметно-развивающая среда. Помещение  необходимо разделить на «предметные мини-центры» по видам деятельности и областям знаний, где  сосредоточить самые разнообразные средства и материалы для самостоятельной работы. Дети, оказавшись в пространстве, организованном подобным  образом, сначала изучают всё, что находится в помещении, затем выбирают  себе предметный мини-центр, укромные уголки, где могут  уединиться, обдумать собственные планы, просто подумать, посмотреть книги, поработать самостоятельно. 
        Педагог, свободно перемещается по помещению, внимательно наблюдает за детьми, помогает им советами, наводящими вопросами, иногда показывает образцы действий, направляет деятельность детей. В задачи педагога входит  обучение детей рационально и продуктивно использовать рабочее время, уважать собственный и чужой труд. По окончанию занятий дети подробно докладывают педагогу о результатах своей работы.
        «Люди могут забыть то, что вы им сказали, но они никогда не забудут те чувства, которые вы у них вызвали» — еще одно мудрое изречение. Известно, что ведущей сферой психического развития в дошкольном детстве является эмоциональная сфера. Вот что об этом сказал В.А. Сухомлинский в своей книге «Сердце отдаю детям»: «...В периоды большого эмоционального подъема мысль ребенка становится особенно ясной, а запоминание происходит наиболее интенсивно».       
         В образовательном процессе дошкольного учреждения учебное экспериментирование является тем методом обучения, который позволяет ребенку моделировать в своем сознании картину мира, основанную на собственных наблюдениях, опытах, установлении взаимозависимостей, закономерностей и т.д.
 Формы образовательной работы:
· на специально организуемых и познавательных занятиях;
· на комплексных занятиях;
· на занятиях по любым другим  видам деятельности;
· в играх;
· на прогулках;
· в свободной самостоятельной деятельности в течение дня;
· в виде своеобразных домашних заданий, рекомендуемых  родителям.

Ожидаемые результаты
· формирование предпосылок поисковой деятельности, интеллектуальной инициативы; 
· умение определять возможные методы решения проблемы с помощью взрослого, а затем и самостоятельно; 
· желание пользоваться специальной терминологией, ведение конструктивной беседы в процессе совместной, а затем самостоятельной  исследовательской деятельности. 
· рост  уровня   любознательности, наблюдательности;
· активизация  речи  детей, словарный запас пополнился многими понятиями.
Заключение
         Содержание программы поможет создать такие условия, при которых ребенок становится субъектом познавательной деятельности, т.е. новые знания, умения, навыки, новые способы действия добываются им в процессе поисковой, опытно-экспериментальной деятельности.
        Важно поощрять и поддерживать стремление ребенка самостоятельно думать, чувствовать, пробовать, и тогда многие свои проблемы он постарается решить самостоятельно, получая при этом огромное удовольствие. 
        «Люди могут забыть то, что вы им сказали, но они никогда не забудут те чувства, которые вы у них вызвали» — еще одно мудрое изречение. Известно, что ведущей сферой психического развития в дошкольном детстве является эмоциональная сфера. Вот что об этом сказал В.А. Сухомлинский в своей книге «Сердце отдаю детям»: «...В периоды большого эмоционального подъема мысль ребенка становится особенно ясной, а запоминание происходит наиболее интенсивно».       
         Программа поможет придать процессу познания яркую эмоциональную окраску, осторожно воздействовать на чувства детей, их воображение и фантазию. 
          Важно помнить, что только при условии гармоничного развития двух основных сфер — интеллектуальной и эмоциональной — возможна гармония личности!

Перспективный план    по опытно-экспериментальной деятельности                                                  в   подготовительной группе  1 квартал
	
	№ п/п
	            Тема
	Цель
	Время проведения

	Сентябрь

	1
	Круговорот воды
	Вспомнить уже знакомые свойства воды, закрепить на опытах.
	1 неделя

	2
	Друзья 
	Познакомить с составом воды  (кислород ).
	2 неделя

	3
	Овощи. Приготовление салатов 
	Закрепить знания об овощах и их полезных свойствах.
	3 неделя

	4
	Сколькими способами можно есть хлеб?
	Развивать мыслительные способности детей.
	4 неделя

	Октябрь

	1
	Пар – это тоже вода  
	Показать на опыте детям, что пар – это тоже вода.
	1 неделя

	2
	Волшебные краски  
	Продолжать знакомить детей с системой цветов, с последовательностью их расположения в спектре. Закреплять представления о взаимосвязи цветов.
	2 неделя

	3
	Цветные отпечатки листьев  
	Научить детей делать отпечатки листьев на бумаге, с помощью цветных карандашей. 
	3 неделя

	    4
	Сердце 
	Познакомить детей с понятиями «сердце», «пульс»
	        4 неделя

	Ноябрь

	1
	Невидимые чернила 
	Дать возможность детям самостоятельно убедиться в том, что сок лимона – это невидимые чернила.
	1 неделя

	2
	Летающие семена 
	Доказать на опыте, что летающие семена падают медленнее.
	2 неделя

	3
	Цветные отпечатки листьев  
	Научить детей делать отпечатки листьев на бумаге, с помощью красок.
	3 неделя

	4
	Как работает дыхательная система?
	Объяснить детям, как работает дыхательная система.
	4 неделя



Содержание опытно-экспериментальной деятельности 1 квартал
Сентябрь
Опыт №1 «Круговорот  воды»
Цель: Познакомиться с круговоротом воды в природе.
Ход: Прозрачная мерная емкость с прозрачной крышкой.
Дети кладут в емкость кусок льда (или снега), закрывают ее целлофаном и закрепляют герметично вкруговую резинкой, ставят в тепло. Длительное время долго наблюдают таяние и конденсацию воды
Опыт №2   «Друзья» 
Цель: познакомить с составом воды (кислород); развивать смекалку, наблюдательность, любознательность.
Материал: стакан с водой, бутылка с водой закрытая пробкой, салфетка из ткани, лист бумаги, карандаш.
Ход. 1)Стакан с водой на несколько минут поставить на солнце. Что происходит? (на стенках стакана образуются пузырьки - это кислород)
2)Бутылку с водой изо всех сил потрясти. Что происходит? (образовалось большое количество пузырьков)
Вывод: в состав воды входит кислород; он «появляется» в виде маленьких пузырьков; при движении воды пузырьков появляется больше; кислород нужен тем, кто живёт в воде.
Опыт №3 «Овощи. Приготовление салатов» 
Цель: закрепить знания об овощах и их полезных свойствах, витаминах.
Материал: вымытые овощи: огурцы, помидоры, перец, лук, масло, нож, тарелка.
Ход. Воспитатель предлагает рассмотреть овощи, закрепляют знания об овощах, их свойствах, сообщает, какие витамины есть в овощах. Пробуют на вкус.
Педагог вместе с детьми делает салат из овощей с маслом, угощает детей.
Вывод: овощи нужно употреблять в пищу, они очень полезны для нашего организма.
Опыт №4 «Сколькими способами можно есть хлеб?»
Цель: развивать мыслительные способности детей.
Материалы и оборудование. Для каждой команды: булка хлеба, несколько тарелок, блюдце, нож, вилка, ложка, кусочек ткани, лист бумаги, палочка, пинцет и др.
Методические рекомендации. Поскольку планируется есть хлеб по-настоящему, все оборудование должно быть чистым и соответствовать гигиеническим нормативам.
Примерные варианты: отрезать; отломить; откусить от целой булки; выцарапать вилкой, ложкой, палочкой ; отщипнуть; взять губами со стола; собрать крошки с блюдечка и т.д.
Обычно количество предлагаемых детьми вариантов превышает 20.
Вывод: человек может использовать большое количество разных способов и этим он сильно отличается от животных. 

Октябрь
Опыт №1 «Пар - это тоже вода»
 Цель: показать детям, что пар - это тоже вода.
Материал: банка с водой, кипятильник, Зеркальце.
Ход. Возьмите кипятильник, и в присутствии детей вскипятите воду, обращая их внимание на то, как по мере закипания воды появляется всё больше пара. Поместите над паром стекло или зеркальце. На нём выступят капельки воды, покажите их детям.
Вывод: пар - это тоже вода.
Опыт №2 «Волшебные краски»
 Цель: продолжать знакомить детей с системой цветов, с последовательностью их расположения в спектре. Закреплять представления о взаимосвязи цветов. 
Материал: 5 баночек с водой, краски, кисточки.
Ход. Воспитатель сообщает, что будут учиться работать с волшебными красками. Как сделать оранжевую краску, если её нет в наборе, и др.?
Оранжевая - жёлтый и красный . Фиолетовая - синий и красный.  Зелёная - синий и красный. Голубая - немного синей краски.  Синяя - много синей краски.
Вывод: при смешивании двух красок можно получить новый цвет.
Опыт №3 «Цветные отпечатки листьев» (карандашами цветными) 
Цель: научить детей делать отпечатки листьев на бумаге, с помощью цветных карандашей.
Материал: листья деревьев, бумага белая, цветные карандаши, скотч.
Ход. Лист положите на стол, накройте его белой бумагой, приклейте края бумаги к столу скотчем.
Закрашивать бумагу цветными карандашами. (Карандаши должны находиться в наклонном положении)
Вывод: с помощью бумаги и цветных карандашей можно получить цветной отпечаток листа.
Опыт №4 « Прослушивание сердца в фонендоскоп».
Цель: познакомить детей с понятиями «сердце», «пульс»
Материал: фонендоскоп
Ход.  У врачей есть специальные приборы, чтобы слушать сердце. Через него удары слышны лучше. Я вам принесла такие приборы. Их концы надо вставить в уши, а расширенную часть приложить к груди. Кладите ее на разные места и определите, где сердце слышно лучше всего. Только нельзя передвигать прибор прямо по коже. Надо его аккуратно ставить и аккуратно снимать. (Педагог корректирует действия детей, говорит очень тихо)
      Но толчки крови можно прочувствовать и на крупных сосудах. Это называется «пульс».  Сначала найдем пульс на шее. Приложите к ней кончики пальцев вот здесь. (Пульс прослушивается кончиками пальцев с обеих сторон шеи чуть ниже угла нижней челюсти.) Сильно не сдавливайте сосуды, иначе пульс не будет слышен. Теперь поищите пульс на висках. (Пульс обнаруживается в ямке около середины ушной раковины.)
Вывод: —  Вот мы и познакомились с сердцем. Его надо беречь, оно должно служить вам всю длинную жизнь. Сердце надо укреплять физкультурой. Надо заботиться о своем здоровье.

Ноябрь
Опыт №1  «Невидимые чернила»
 Цель: дать возможность самим убедиться в том, что сок лимона - это невидимые чернила. Материал: половинка лимона, ватка, спичка, чашка воды, лист бумаги.
Ход. 1) Выдавим сок из лимона в чашку, добавим такое же количество воды.
2) Обмакнём спичку с намотанной ватой в раствор лимонного сока и воды и напишем  что-нибудь на бумаге этой спичкой.
3) Когда «чернила» высохнут, нагреем бумагу над включенной настольной лампой. На бумаге проявятся невидимые ранее слова.
Вывод: сок лимона - это невидимые чернила.
Опыт №2  «Летающие семена» 
Цель: показать, что летающие семена падают медленнее.
Материал: семена клёна, фасоли.
Ход. Дайте детям по одному летающему и по одному нелетающему семени. Пусть они одновременно отпустят из рук эти семена. Чем с большей высоты опускаются семена, тем нагляднее разница в скорости их падения. Если вы будете бросать семена с очень маленькой высоты, то желаемого результата не достигнете. Семена клёна можно немного подкрутить, тогда они будут падать как в природе.
Вывод: летающие семена падают медленнее.
Опыт №3  «Цветные отпечатки листа»   (краски)
Цель: научить детей делать отпечатки листьев с помощью красок.
Материал: засушенные листья
деревьев, акварельные краски, белая бумага, салфетки, газеты, кисти.
Ход. Высохший лист дерева положить на газету, покрыть густым слоем краски, затем переложить окрашенный листок на другую газету (чистую) краской вверх. Осторожно накрыть его альбомным листом, прижать покрепче и подержать в таком положении некоторое время. Отпечаток готов: можно собрать несколько листьев и сделать из них коллекцию.
Вывод: с помощью акварельных красок и бумаги можно сделать отпечатки листьев.
Опыт №4 « Как работает дыхательная система?»
Цель: объяснить детям, как функционирует дыхательная система.
Материалы и оборудование
У каждого ребенка: легкие перышки или небольшие скомканные листки бумаги, трубочка для коктейля.
У педагога: часы, на которых легко отсчитывать секунды.
—  Ребята, сегодня мы узнаем, зачем нам нужны органы дыхания.
—  Мы посмотрим, как происходит дыхание. Коля, подойди сюда, сними футболку. (Вызывается мальчик спортивного телосложения.) Дыши спокойно. Мы видим, как поднимается грудная клетка? (Ответы.)
—  А теперь подыши глубоко и часто. Что мы видим?  Теперь все так подышите.
 Вывод: дыхание бывает разным. Когда вы так часто дышите в жизни? (Ответы: когда бегаем, занимаемся физкультурой, играем.)
Перспективный план    по опытно-экспериментальной деятельности        в  подготовительной группе 2 квартал  


	№
	Тема
	Цель
	Время проведения

	
Декабрь

	1
	Наживка для льда
	Познакомить детей с новым свойством льда – примораживание.
	1 неделя

	2
	Послушная водичка 
	Продолжать знакомить детей с объемом тел, закрепить правила безопасности при работе со стеклом.
	2 неделя

	3
	Хитрые семена             
	Познакомить со способами проращивания семян.
	3 неделя

	4
	Знакомство с ухом
	Познакомить детей со строением и значением органа слуха.
	4 неделя

	
Январь

	1
	Спичечные бега   
	Показать детям на опыте, что если капнуть мыло в воду, спички разбегутся; если положить сахар – приблизятся. 
	1 неделя

	2
	Пламя загрязняет воздух  
	Показать на опыте, что пламя загрязняет воздух.
	2 неделя

	3
	Опыты с луком            
	Учить детей делать простые опыты с растениями. Развивать понимание: лишение растения даже одного из условий, не позволяет ему правильно и быстро расти. 
	3 неделя

	4
	Почему у нас два глаза?
	Изучить свойство зрительного аппарата методом экспериментирования.
	4 неделя

	Февраль

	1
	Научи яйцо плавать 
	Показать детям на опыте, что яйцо умеет плавать.
	1 неделя

	2
	Мой веселый, звонкий мяч  
	Дать понятия, что легкие предметы не только плавают, но и могут «выпрыгивать» из воды.
	2 неделя

	3
	Огород на окне             
	Учить детей сажать в землю корнеплоды, проращивать их, правильно ухаживать за ними.
	3 неделя

	4
	Большой – маленький
	Посмотреть, как зрачок глаза меняет размер в зависимости от освещения.
	4 неделя



Содержание опытно-экспериментальной деятельности 2 квартал
Декабрь
Опыт №1  «Наживка для льда»
Цель: познакомить детей с новым свойством льда - примораживание.
Материал: нитка, кубик льда, стакан воды, щепотка соли.
Ход.  1. Опустим лёд в воду.
2. Нитку положим на край стакана так, чтобы она одним концом лежала на кубике льда, плавающем на поверхности воды.
3.Насыпаем немного соли на лёд и подождём 5-10 мин.
4.Возьмём за свободный конец нитки и вытащим кубик льда из стакана.
Вывод: Соль, попав на лёд, слегка подтапливает небольшой его участок. В течение 5 -10 минут соль растворяется в воде, а чистая вода на поверхности льда примораживается вместе с нитью.
Опыт №2  «Послушная водичка»
Цель: продолжать знакомить с объёмом тел, учить соблюдать правила безопасности при работе со стеклом, развивать наблюдательность.
Материал: 2стеклянные банки с водой, заполненные наполовину, б небольших камешков, пластина из оргстекла, губка.
Ход. 1   Опустить камешки в банку ( вода начинает подниматься вверх).
2   Опустить в банку губку, затем вынуть (банка почти пустая ,вода впиталась в губку).
3   Отжать губку в банку.
4   Мокрую губку положить на пластину- вода стекает.
Вывод: объём воды может увеличиваться в результате погружения в неё другого тела , вода может впитываться в другие тела и вытекать из них.
Опыт №3  «Хитрые семена»
Цель: познакомить со способами проращивания семян.
Материал: семена бобов, кабачков, две баночки с землёй. Палочка, маленькая лейка, салфетка из марли, розетка, лист бумаги, карандаш.
Ход. 1.Один боб и одно семечко кабачка дети аккуратно закапывают в землю, поливают (устанавливают табличку); другой боб и семечко кабачка заворачивают в салфетку из марли, кладут в розетку, смачивают водой.
2. На другой день дети высаживают семена, пролежавшие во влажной салфетке всю ночь, в землю (устанавливают другую табличку.)
Вывод: Семена взошли первыми: те, что сажали сухими, или те, которые предварительно замачивали.
Опыт №4  «Знакомство с ухом»
Цель: познакомить детей со строением и значением органа слуха.
Материал:
У каждого ребенка: воронка, склеенная из плотной бумаги.
У педагога: пластмассовая воронка, вода, плотная бумага или картон, которые не размокнут в воде, таз, магнитофон с музыкальной кассетой , погремушка,  несколько камешков или иных мелких тяжелых предметов, ширма и предметы, отобранные педагогом для эксперимента (бумага, 2 ложки, стакан, чайник с водой, нож, разделочная доска, спички и другие предметы, с помощью которых можно извлечь звуки).
Ход:  —  Сегодня мы поговорим об органе слуха. Кто знает, как он называется? (Ответы.)
 Давайте рассмотрим ухо друг у друга. Те, кто сидят справа, повернитесь к своему товарищу и рассмотрите его ухо. А потом поменяйтесь ролями. Что видно снаружи? (Ответы.) То, что вы описали, называется ушная раковина. Повторим. (Хоровой повтор.)
Проверим, как помогает ушная раковина слышать звуки. Возьмите бумажную воронку и приставьте ее к уху, узким концом к слуховому проходу. Потом уберите. Как будет лучше слышна музыка? 
(Педагог включает магнитофон так, чтобы сила звука была слабой. Дети проверяют качество восприятия звуков и делают вывод: при использовании воронки слабые звуки слышны лучше.)
  Проверим, хороший ли у вас слух, не повреждена ли перепонка. Я буду произносить слова, а вы будете их повторять. (Педагог произносит отдельные слова сначала обычным голосом, а потом все тише и тише. Последние слова произносятся настолько тихо, что их могут расслышать только отдельные дети. )
—  Когда лучше слышно: когда слова произносятся тихо или громко? (Ответы.) Что вы делали, чтобы услышать тихий голос? (Ответы.)
— Сейчас я включу музыку. Мы будем плотно закрывать уши ладонями и открывать их. Все делаем по моему показу. (Педагог включает магнитофон. Вначале закрывает и открывает уши с небольшим интервалом, затем все быстрее и быстрее. Дети, повторяя эти движения, слышат вибрирующий звук.) Опишите, что вы слышали? (Ответы.) А почему? Когда лучше слышно: при открытых ушах или при закрытых? (Ответы.) Почему?
А теперь послушаем тишину. Кто больше услышит в ней звуков? (Дети замолкают и слушают звуки, раздающиеся в здании, на улице, участке детсада.)
 
—  Мы уже знаем, что звуки бывают разными. Попробуйте определить, что я буду сейчас делать. (Спрятав руки за ширму, педагог производит действия, сопровождающиеся звуковыми явлениями: переливает воду из одной банки в другую, шелестит бумагой и фольгой, стучит ложками, мешает чайной ложкой в стакане, разрывает бумагу, режет что-либо твердое ножницами или ножом на разделочной доске, зажигает спичку и т.п. Желательно, чтобы все звуки были бытовыми, а не техническими и музыкальными. Дети каждый раз определяют источник звука. 
Вывод: ухо является органом слуха.
Январь
Опыт № 1   «Спичечные бега» 
Цель: показать, что если капнуть мыло в воду, они «разбегутся»
Материал: тарелка с водой, спички, кусочек сахара, моющее средство.
Ход. Положите 4 спички в тарелку с водой. Они так и будут лежать не двигаясь. На поверхности воды из-за взаимного притяжения молекул образуется невидимая плёнка. 
1) Положите кусок сахара на середину: спички приблизятся друг к другу. 
Вывод: сахар начинает впитывать воду и возникает течение, которое сближает спички.
2)Повторите опыт с мылом. Спички «разбегутся».
Вывод: мыло изменяет поверхность воды вокруг и отталкивает спички.
Опыт №2 «Пламя загрязняет воздух» 
Цель: показать детям, что пламя загрязняет воздух.
материал: свеча, спички, чайная чашка.
Ход. Зажгите свечу. Горит пламя. Может ли оно загрязнять воздух? Подержите над пламенем свечи (на расстоянии 1-2 см) стекло или фарфоровую чашку, одним словом, предмет из материала, который не расплавиться, не загорится и не нагреется быстро. Через некоторое время вы увидите, что этот предмет снизу почернел- покрылся слоем копоти.
Вывод: пламя загрязняет воздух.
Опыт №3  «Опыты с луком» 
Цель: учить детей делать простые опыты с растениями. Развивать понимание: лишение растения даже одного из условий не позволяет правильно и быстро ему расти.
Материал: 4 баночки, 4 луковицы, вода
Ход. В первой банке у луковицы будут все необходимые условия: вода (дети наливают воду из лейки), тепло (это тепло комнаты), свет (на подоконнике) вторую луковицу ставят без воды. Третья ставится в воду на свет, но в холод (между рамами). Четвертую луковицу ставят в банку с водой. И в темноту. 
С помощью этих опытов дети узнают что будет с каждой луковицей, для роста нужны все условия сразу, или достаточно некоторых. Дети помогают поставить баночки в нужные места.
Вывод: лишение растений даже одного из условий не позволяет правильно и быстро ему расти.
Опыт №4  «Почему у нас два глаза?»
Цель: изучить свойства зрительного аппарата методом экспериментирования,  помочь понять, почему человек имеет два глаза.
Материал:
У педагога: шарф для завязывания глаз, косынка, книга, карандаш, бумажный самолетик, обруч, конфета, «чудесный мешочек», любая геометрическая фигура, несколько мелких игрушек.
У каждого ребенка: лист белой бумаги, на котором нарисовано 2 круга, лист белой бумаги, на котором нарисовано 2 фигуры со сложным контуром, карандаш.
Ход: — Прошлый раз мы изучали уши и решили, что они нам очень нужны. Сегодня поговорим о глазах. Может быть, нам хватит одних ушей, и глаза не нужны? Оля, подойди сюда. (Педагог завязывает ей глаза.)
Скажи, что я держу в руках? (Оля не знает). А что я делаю? (Педагог бесшумно совершает два-три действия, например взмахивает рукой, берет в руки книгу, накидывает на шею косынку. )
— Теперь сними шарф и скажи: зачем человеку глаза? 
—  Сколько глаз у человека? (Два.)
—  Закройте один глаз рукой и посмотрите, что я держу в руках. (Дети легко называют предмет.)
—  Если мы так хорошо видим одним глазом, зачем нам второй? Чтобы проверить, необходимо ли иметь два глаза, проведем несколько опытов.
1-й опыт. Перед каждым из вас лежит лист бумаги, на котором нарисованы круги. Возьмите карандаш и поставьте точку в центре круга. А теперь закройте себе один глаз рукой и поставьте точку в центре второго круга. Посмотрите, когда центр определен более точно.
2-й опыт. Обведите карандашом контуры сложной фигуры. Теперь закройте глаз рукой, придерживайте бумагу локтем и обведите контуры второй фигуры. Когда вам было удобнее выполнять задание?
3-й опыт. Света и Лена будут держать обручи, а Вера и Надя постараются попасть бумажным самолетиком в обруч. (Дети выполняют.) Завяжем им один глаз и посмотрим, легко ли им теперь выполнить задание.
Вывод: человеку нужны два глаза, чтобы было удобно видеть.

Февраль
Опыт №1 «Научи яйцо плавать» 
Цель: показать детям, что яйцо может плавать.
Материал: сырое яйцо, стакан с водой, соль.
Ход. 1. Положим сырое яйцо в стакан с чистой водопроводной водой - яйцо опуститься на дно стакана. 
2.Вынем яйцо из стакана и растворим в воде несколько ложек соли.
З.Опустим яйцо в стакан с солёной водой - яйцо останется плавать на поверхности воды.
Вывод: соль повышает плотность воды. Чем больше соли в воде, тем сложнее в ней утонуть. В знаменитом Мёртвом море вода настолько солёная, что человек без всяких усилий может лежать на её поверхности, не боясь утонуть.
Опыт №2  «Мой весёлый, звонкий мяч»
Цель: дать понятие, что лёгкие предметы не только плавают, но и могут «выпрыгивают» из воды; развивать смекалку, внимание, наблюдательность.
Материал: ванночка с водой, маленький резиновый мячик, салфетка, карандаш, лист бумаги.
Ход. 1.Помять мячик в ладонях (он упругий, лёгкий), опустить в ванночку с водой. Что происходит с мячиком? Почему он не тонет? (мяч плавает; он лёгкий.)
2. Дети погружают мячик на дно ванночки, немного придерживают его рукой и резко опускают. Что произошло с ним? (Мячик выскакивает на поверхность воды.)
Вывод: мячик заполнен воздухом, он лёгкий -легкие предметы не тонут; вода выталкивает легкие предметы на поверхность.
Опыт №19 «Огород на окне» 
Цель: учить детей сажать в землю корнеплоды, луковицы, клубни, проращивать их, правильно ухаживать за посадками.
Материал: 2 ящика с землёй, стеклянная банка, вода, овощи, морковь, свёкла, лук, чеснок.
Ход. В группе появляется Чиполлино с корзинкой (или мешком) в котором лежат по 2 овоща моркови, свёклы, лука, клубень картофеля, несколько головок чеснока. Он предлагает детям сделать огород на окне. Дети сажают в один ящик морковь, свеклу, лук. В другом - устраивают грядку чеснока: каждый ребёнок сажает по дольке. Воспитатель говорит, что клубень картофеля посадят отдельно от других овощей в прозрачную ёмкость. Очень интересно наблюдать, как он под землёй начнёт прорастать: давать корни, выпускать стебли, как потом на корнях начнут расти клубеньки молодого картофеля. Клубень сажают вплотную к стеклу, чтобы было видно его прорастание. Все посадки поливают. 
Вывод: при правильном уходе все овощи начинают расти.
Опыт №4 «Большой – маленький»
Цель: Посмотреть, как зрачок глаза меняет размер в зависимости от освещенности.
Материал: зеркало
Ход. Дети рассматривают свои глаза в зеркале, обращают внимание на то, что зрачки имеют одинаковый размер. Взрослый предлагает детям 1—1,5 минуты посидеть при ярком свете (один глаз при этом открыть, другой — закрыть). Рассматривают зрачок открытого глаза, а затем зрачок того глаза, который был закрыт. Определяют, одинаковые ли они (тот, что был закрыт, больше по размеру, расширен). Обращают внимание, что через некоторое время зрачки опять стали одинаковыми. Обсуждают, почему так происходит (в темноте, при неярком свете специальная мышца глаза расширяет зрачок, а при ярком свете другая мышца, наоборот, сужает зрачок, ограничивая количество света, поступающего в глаз). При этом глаз избавляется от излишков света.
Перспективный план    по опытно-экспериментальной деятельности                                                          в  подготовительной группе  3 квартал  
	№ п/п
	            Тема
	Цель
	Время проведения

	Март

	1
	Тень                    
	Показать детям на опыте, что от солнца и света лампочек образуется тень.
	1 неделя

	2
	Знакомимся с термометром                 
	Познакомить с термометром – прибором, с помощью которого измеряется температура воздуха, воды.
	2 неделя

	3
	На свету и в темноте
	Определить факторы внешней среды, необходимые для роста и развития растений.
	3 неделя

	4
	Как органы человека помогают друг другу?
	Сформировать представление о том, что органы в определенных пределах могут заменять друг друга.
	4 неделя

	Апрель

	1
	Лимон надувает воздушный шар 
	Показать, что химическая реакция пищевой соды и сока лимона надувает воздушный шар.
	1 неделя

	2
	Когда льется, когда капает? 
	Продолжать знакомить со свойствами воды.
	2 неделя

	3
	Фабрика питания
	Определить, что растение может само себя обеспечивать питанием.
	3 неделя

	4
	Сколькими способами можно спать?
	Активизировать мыслительные процессы у детей.
	4 неделя

	Май

	1
	Воздух при нагревании расширяется                
	Показать детям на опыте, что воздух при нагревании расширяется, при охлаждении – сжимается.
	1 неделя

	2
	Упрямый воздух 
	Обнаружить, что воздух при сжатии занимает меньше места; сжатый воздух обладает силой, может двигать предметы.
	2 неделя

	3
	Чем нюхает червяк?
	Понимать, что живой организм приспосабливается к изменяющимся условиям.
	3 неделя

	4
	Сколькими способами человек может выразить свою радость?
	Формировать у детей навыки культурного поведения.
	4 неделя


Содержание опытно-экспериментальной деятельности
Март
Опыт №1  «Тень»
Цель: показать детям, что от света лампочек и солнца образуется тень.
 Материал: настольная лампа.
Ход. Встаньте между зажженной лампой и стеной на довольно большом расстоянии от лампы. Свет от лампы не может пройти через ваше тепло. На стене образуется тень.
Вывод: Если бы лучи света не были прямолинейны, то они могли бы обогнуть тепло, и никакой тени не было бы.
Опыт №2  «Знакомимся с термометром» 
Цель: познакомить с термометром -прибором, с помощью которого измеряется температура воды, воздуха; подвести к пониманию зависимости между температурой воздуха и характером осадков, температурой и состоянием растений. 
Материал: Термометры для измерения температуры воды, воздуха ( в помещении и на улице), заготовка для изображения графика изменения температуры.
Ход. Педагог спрашивает: Кто знает, как и чем измеряют температуру? Выслушав все ответы детей, отмечаем правильные.
Давайте рассмотрим термометр. Основные его части -стеклянная трубка, наполненная жидкостью, и шкала ( пластинка с делениями ). Каждое деление на шкале означает один градус. В середине шкалы - ноль. Это граница между градусами тепла и градусами мороза. Что бы понять, как термометр работает, давайте проделаем опыты.
1.Опустим термометр в стакан с теплой водой. Что происходит со столбиком жидкости в трубке термометра?
2. Перенесём термометр в стакан с холодной водой. Что теперь происходит со столбиком жидкости в трубке? Затем педагог предлагает детям измерить температуру воздуха, показывает термометр и поясняет: « Если столбик термометра стоит выше красной линии, значит, тепло: чем столбик выше красной линии, тем теплее. Если столбик ниже красной линии, значит, холодно: чем, ниже столбик, тем холоднее.
Вывод: термометр даёт возможность показать, как меняется температура воздуха, и воды в разное время суток в течение продолжительного времени.
Опыт № 3 «На свету и в темноте»
Цель: Определить факторы внешней среды, необходимые для роста и развития растений.
Материал: лук, коробка из прочного картона, две емкости с землей.
Ход: Взрослый предлагает выяснить с помощью выращивания лука, нужен ли свет для жизни растений. Закрывают часть лука колпаком из плотного темного картона. Зарисовывают результат опыта через 7—10 дней (лук под колпаком стал светлым). Убирают колпак. Через 7—10 дней вновь зарисовывают результат.                                                                                                                                            Вывод: лук на свету позеленел — значит, в нем образовалось питание.
Опыт №4 «Как органы человека помогают друг другу?» 
Цель: сформировать представление о том, что органы в определенных пределах могут заменять друг друга.
Материал: на каждого ребенка: шарф для завязывания глаз.
У педагога: 2 таза, заполненных многочисленными мелкими предметами по количеству;  ширма, за которой лежат лист бумаги, 2 чашки (одна из них с водой), чайная ложка, колокольчик, кусочек ткани, слегка надрезанный посередине, либо другие предметы, с помощью которых можно издать звук;
Ход: —  Ребята, для чего нам нужны глаза, уши, зубы? (Ответы.)
— Давайте закроем одно ухо рукой. (Педагог слегка ударяет ложкой по столу). Вам что-нибудь было слышно? Теперь закроем один глаз рукой. Вам что-нибудь видно? 
—  Тогда зачем нам два уха и два глаза? Ведь вы только что убедились, что все хорошо слышно одним ухом и хорошо видно одним глазом.                                                                                              —  Значит, вы считаете, что два глаза помогают друг другу и два уха делают то же самое?
— А если один орган почему-либо не может работать, могут ли его заменить другие органы? 
— Сейчас поставим еще один опыт. Я зайду за ширму и буду там что-то делать. Ваша задача — узнать, что я делаю. (Педагог последовательно совершает ряд действий: мнет бумагу, переливает воду из одной чашки в другую, размешивает ложкой «чай», звонит в колокольчик, разрывает кусочек ткани, кашляет. Дети каждый раз называют действия                           
  — Я опять ничего не поняла. Вы же не видели, что я делала. Кто же заменил вам глазки?—  Давайте покажем, как мы дышим. А если у вас насморк, и вы не можете дышать через нос, что делать? 
Проведем опыт: зажмите нос рукой и дышите.   Кто заменил нос? (Ответ: рот.)
  Вы сидите в разведке в кустах. Надо перебраться с этого места на другое. А вставать и идти нельзя, вас сразу же заметят враги. Как вы будете перемещаться без помощи ног? (Дети придумывают и реализуют свои варианты. Скорее всего, они поползут с помощью рук.)
— Вам надо срочно написать записку товарищу, а руки заняты. Давайте пересядем за столы. Спрячьте руки за спину. Вот вам карандаши и бумага. Напишите что-нибудь любыми способами. (Педагог предоставляет детям инициативу и смотрит, кто что придумает.)
—  Итак, какими органами можно заменить руки? (Ответы.) А ноги? (Ответы.)
Апрель
Опыт №1  «Лимон надувает воздушный шар»
Цель: показать, что химическая реакция пищевой вой соды и сока лимона надувает воздушный шар. 
Материал: 1 ч.л. пищевой соды, сок лимона, 3 ст.л. уксуса, воздушный шарик, изолента, стакан и бутылка.
Ход. 1.Наливаем воду в бутылку и растворяем в ней чайную ложку пищевой соды.
2. В отдельной посуде смешиваем сок лимона и 3 столовых ложки уксуса и выливаем в бутылочку через воронку.
3. Быстро надеваем шарик на горлышко бутылки и плотно закрепляем его изолентой.
Вывод: Посмотрите, что происходит! Пищевая сода и сок лимона, смешанный с уксусом, вступают в химическую реакцию, выделяют углекислый газ и создают давление, которое надувает шарик.
Опыт №2  «Когда льётся, когда капает»
Цель: продолжать знакомить со свойствами воды, развивать смекалку, любознательность, закреплять знание правил безопасности при обращении со стеклянными предметами. 
Материал: пипетка, 2 мензурки, полиэтиленовый пакетик, губка из поролона, розетка, лист бумаги, карандаш.
Ход. 1. Воспитатель делает отверстие в пакетике с водой. Дети поднимают его над розеткой. Что происходит? (вода капает; ударяясь о поверхность воды, капельки издают звуки.) накапать несколько капель из пипетки. Когда вода быстрее капает? Почему? 
2. Дети из одной мензурки переливают воду в другую. Наблюдают: когда быстрее вода наливается - когда капает или когда льётся?
З. Дети погружают губку в мензурку с водой, вынимают её. Что происходит?( сначала вытекает, затем капает) 
Вывод: вода льётся при переливании из одного сосуда в другой, из крана, в водопаде; вода капает из пипетки, с крыши домов, с листьев после дождя; звуки льющейся воды положительно влияют на психологическое самочувствие человека.
Опыт №3  «Фабрика  питания»
Цель: определить, что растение может само себя обеспечить питанием.
Материал: горшочек с растением внутри стеклянной банки с широким горлом, герметичная крышка.
Ход: Внутрь прозрачной большой емкости дети помещают черенок растения в воде или небольшой горшочек с растением. Почву поливают. Емкость герметично закрывают крышкой, ставят в теплое, светлое место. В течение месяца наблюдают за растением. Выясняют, почему оно не погибло.                                                                                                          Вывод: растение продолжает расти: на стенках банки периодически появляются капли воды, потом исчезают. Растение кормит само себя.
Опыт №4  « Сколькими способами можно спать?
Цель: активизировать мыслительные процессы у детей.
Материал: обычные предметы обстановки групповой комнаты.                              
Ход:    — Сегодня мы поиграем так. Предположим, вы очень хотите спать. Где и как можно устроиться на ночлег? Как можно уснуть? Предлагайте разные способы. За каждый способ команда получает фишку.
Предлагаемые варианты: спать можно сидя, стоя, лежа (на боку, спине, животе), свернувшись калачиком, на кровати, столе, полу, сдвинутых стульях, завернувшись в пальто или любую ткань, завязав глаза (если яркий свет) или заткнув уши (в шуме), на руках у мамы, положив голову на плечо соседу и т.д.
Вывод: нельзя теряться ни в какой ситуации. Всегда можно придумать выход из положения.

Май
Опыт №1 « Воздух при нагревании расширяется»
Цель: показать детям, что воздух при нагревании расширяется, при охлаждении сжимается. Материал: пластмассовая бутылка, воздушный шарик.
Ход. Поставьте открытую пластмассовую бутылку в холодильник. Когда она достаточно охладится, наденьте на её горлышко ненадутый шарик. Затем поставьте бутылку в миску с горячей водой. Понаблюдайте за тем, как шарик сам начнёт надуваться.
Вывод. 1.Воздух при нагревании расширяется. 2. При охлаждении сжимается.
Опыт №2 «Воздух лёгкий» 
Цель: подвести детей к пониманию, что воздух легкий.
Материал: воздушные шары, мыло, резиновые игрушки, весы, 2 стакана.
Ход. 1. Предложить надуть воздушные шарики, мыльные пузыри, поиграть с ними.
2. Взять игрушки, надутые воздухом, и опустить в таз с водой.
3. Взять весы, 2 стакана: 1- с водой,2-с воздухом. Сравнить на весах.
Вывод: 1.Шарики, мыльные пузыри легко летают - воздух лёгкий.
2.Игрушки не тонут - воздух легче воды.  З.Воздух легче воды.
Опыт №3  «Чем нюхает червяк?»
Цель: понимать, что живой организм приспосабливается к изменяющимся условиям.
Материал: земляные черви, бумажные салфетки, ватный шарик, пахучая жидкость, лупа.
Ход. Дети рассматривают червяка через лупу, выясняют особенности его строения (гибкое членистое тело, оболочка, отростки, с помощью которых он передвигается); определяют, есть ли у него обоняние. Для этого смачивают вату пахучей жидкостью, подносят к разным частям тела и делают вывод.                                                                                                                                                                     Вывод: червяк чувствует запах всем телом.
Опыт №4  «Сколькими способами человек может выразить свою радость?»
Цель: формировать у детей навыки культурного поведения.
Организация занятия. Дети сидят за столами или на коврике.
Ход: — Сегодня поиграем и посоревнуемся, какая команда окажется сообразительнее. Задание такое: вы чему-то очень обрадовались и хотите поделиться этой радостью с другими. Например, мама подарила вам какой-то очень хороший подарок, вы куда-то пошли, куда давно хотелось, кто-то приехал. Какими способами вы можете выразить свою радость?
Предлагаемые варианты: сказать словами, засмеяться, показать глазами, улыбнуться, захлопать в ладоши, подпрыгнуть, потанцевать, запеть, обнять маму, поцеловать и т.п.
Вывод : надо уметь выражать любое свое чувство разными способами и при этом понимать, какой способ в данной ситуации оказывается наиболее приемлемым.
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