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Пояснительная записка
Цель мероприятия: продолжение знакомства детей с традициями и обрядами православного праздника – Троица.

Задачи мероприятия:

Обучающие:

- Продолжить знакомство детей с историей и с троицко - семицкими традициями православной культуры;

- Дать детям представление об особенностях старинного обряда – почитание русской березки. 

Развивающие:

- Развивать детей способами практического применения знаний о русской национальной культуре в разных видах деятельности: речевой, игровой, изобразительной, музыкальной.
- Развивать у детей память, сообразительность, воображение.

- Совершенствовать навыки свободного общения со сверстниками в процессе двигательной активности, бесед на заданную тему;

Воспитательные:

- Формировать бережное отношение к природе на основе сохранения народных традиций.

-  Воспитывать интерес к народным развлечениям и праздникам родного края.
- Воспитывать у детей доброжелательное отношение к сверстнику, умение согласовывать свои действия с действиями других.

Праздник-развлечение «Светлый день - Троица» посвящен православному дню Пятидесятницы - Троице, а также символу праздника – русской березке.
Перед самим праздником проводится подготовительная работа, которая заключается:

- в проведении занятий по программе «Истоки», посвященные изучению Троицы;

- в чтении сказок, рассказов и разучивании стихов о празднике Троица и светлой березке;
- в разучивании хороводов о березке;

- в беседе на тему: «Добрые слова березке»;

- в проведении русских народных игр и совершенствовании завязывания бантов и заплетания косичек.

Праздник рассчитан на детей 4-5 лет и проводится для одной группы, которая занимается по программе «Истоки».
Актуальность выбранного мероприятия заключается в том, что Троица – один из светлых праздников. Со своими обычаями и обрядами он играет значительную роль в православной культуре.  В русской народной традиции праздник Троицы был связан с проводами весны и встречей лета. Праздник Троицы можно с полным правом отнести к самым большим и, в то же время, самым загадочным праздником на Руси. Удивительным образом языческие традиции переплелись в нём с христианскими идеями. С возрождением веры в России возрождаются и традиции празднования православных праздников. В наше время устраиваются народные гуляния с играми, представлениями, песнями. Таким образом, наше мероприятие помогает детям не только сформировать представления о традициях на Руси, но и воспитать нравственно-духовные качества личности: доброту, радость, вежливость и другие.
В МБДОУ «Детский сад № 132» с приоритетным  осуществлением деятельности по направлению социально-личностного развития детей кроме основной образовательной программы уже несколько лет апробируется программа «Истоки». Она имеет хороший потенциал, способствующий возрождению многовековых традиций России. Средняя группа детей занимается по данной программе второй год. В мае, согласно учебно-тематическому плану, проводятся занятия по изучению православной Троицы. На одном из занятий зачитывалась «Сказка про березоньку», где главной героиней была Марьюшка. На нашем празднике Марьюшка  становится ведущей. Таким образом, праздник «Светлый день – Троица» является закрепляющим по данной теме мероприятием. 
Не смотря на то, что Троица праздновалась в воскресенье -8 июня 2014г., вся группа детей с родителями с удовольствием участвовали в празднике.
Особенности реализации мероприятия: Данное мероприятие проводится в музыкальном зале детского сада в форме праздника-развлечения. Во время праздника у детей чередуются следующие виды деятельности: речевая, игровая, мыслительная, творческая, музыкальная.

Мероприятие акцентирует внимание на нравственных (добро, милосердие, справедливость), эстетических (красота) и духовных ценностях, благодаря которым воспитывается духовно-нравственная личность ребенка. Данные качества помогают детям включаться в окружающий их социо-культурный мир и воспринимать его с теплотой и любовью.
К концу праздника дети должны:

Знать:

- историю и традиции православного праздника Троицы;

- старинные обряды чествования березки;

- стихи и песни о березе;
- о бережном отношении к природе.

Уметь:
- отгадывать загадки, читать стихи по теме мероприятия;

-  петь песни и водить хороводы в кругу сверстников;
- доброжелательно относиться к сверстникам;

- участвовать в играх с применением мышления, воображения.

Оборудование мероприятия: проигрыватель, фортепиано, макеты березы, березовые веточки, ленты, три плаката с нарисованными березками без листьев, нарисованные листья березы.
Содержание мероприятия

Дата проведения праздника: 8 июня 2014 г. в 13.00. Мероприятие рассчитано на 45 минут.
1. Приветствие

Зал украшен веточками березы, лентами. В центре стоит береза. Дети в русских народных костюмах входят в зал под лирическую русскую народную музыку  и рассаживаются на стулья. 

Выходит Марьюшка.
Марьюшка:

Я спешу сказать вам – «Здравствуйте!»,

Чтоб пожелать здоровья доброго.

Я спешу сказать Вам – «Благости!»,

Чтоб пожелать вам счастья нового,

Я спешу сказать вам – «Радости!

Удач, успехов и везенья!»,

Чтоб пожелать всем в этом зале

Прекраснейшего настроения.

Дети здороваются с Марьюшкой

2. Завязка сюжета

Марьюшка:

Дорогие мои ребята! Я пришла к вам напомнить об одном из интересных праздников, который отмечают сегодня все православные люди. Недавно на занятиях вы о нем узнали. Не подскажите мне, что это за праздник?
Дети (хором): праздник Троица.

Марьюшка:

Правильно. Сегодня мы не только вспомним его историю, но и будем водить хороводы вокруг нашей березки, играть и немного соревноваться. 

3. Развитие сюжетной линии
Марьюшка:

А кто знает стихи про наш праздник? 
Выходят ребята

Ребенок 1.

Нам запели небеса,

Нынче будут чудеса:

Троицу мы величаем,

Всех людей мы поздравляем!

Ребенок 2.

Пусть на Троицу святую

Станет краше каждый дом,

Люди, улицы и души,

Храмы и молитвы в нем!

Ребенок 3.

Радость пусть придёт к вам в дом,

Веры и любви кругом,

Мира, счастья и добра,

С нами рядом Бог всегда!

Ребенок 4.

Распахнет объятья лето

Зеленеющих ветвей!

Православным праздник этот

Дарит чудо теплых дней!

Марьюшка:
Ай, какие молодцы! И про праздник рассказали, и добра всем пожелали.
Давайте встанем все в кружок, я вам буду читать стихотворение, а вы будете выполнять за мной движения.
Дети встают в круг. Речевая русская народная игра «Солнышко»

Марьюшка:

Солнышко, солнышко, (дети поднимают руки вверх, выполняя «фонарики»)

выгляни в окошечко (прикладывают ладони ко лбу).

Где твои детки (вытягивают руки вперед)?

Сидят на скамейке (садятся на корточки).

Камешки катают  (делают скользящие движения ладонями друг о друга),

За окно бросают (имитируют бросок рукой).

Утром солнышко встает (руки вверх)

Выше, выше, выше (тянуться на носочках).

К ночи солнышко зайдет (руки опускают)

Ниже, ниже, ниже (садятся на корточки).

Хорошо, хорошо! (хлопают в ладоши)

Солнышко смеется.

А под солнышком всем

Весело поется.

Дети берутся за руки и водят хоровод «Мы вокруг березки».

Марьюшка:
Вот как красиво мы отмечаем праздник: все дружно водим хоровод под русскую народную мелодию вокруг нашей березки. Это всегда было традицией в Троицу.

 А теперь разделимся на три группы. Сейчас мы постараемся побольше узнать о нашем празднике. Все три команды будут выполнять задания. За каждое правильно выполненное задание вы будете получать пазл. Ваша задача – быстрее всех собрать картинку.

Команды готовы?

Дети: Да.

Марьюшка:

Итак, мои хорошие, первое задание. Вы дома, вместе с родителями рассматривали Старинные приметы, обычаи, связанные с праздником Троицы. Какая команда расскажет больше о приметах, та и получит пазл.

Дети отвечают.

Примеры:

На Троицу дождь - много грибов.

От Троицы до Успения хороводов не водят.

На Троицу собирали росу и использовали ее как сильнодействующее лекарство от недугов и для посева семян овощей.
Марьюшка:

Как вы много знаете примет о нашем празднике. Но больше всех нам рассказала команда ________.

Символом праздника Троицы является русская березка. Не зря мы с вами водили вокруг нее хороводы. 
Ветер в поле на рассвете

Модницу-берёзку встретил.

Ветер дунул на берёзку -

И испортил ей причёску!

А без листочков что сделает березка? 
Дети: Замерзнет.

Марьюшка:

Вам будет жалко березку? 

Дети: Да. 

Давайте поможем ей снова одеться. Проявим заботу. Следующее задание: на полу разбросаны листья разных деревьев. Вам нужно будет собрать листочки березки и прикрепить их на наше грустное дерево.

Дети выполняют задание. За 1 минуту команды выбирают листочки березы среди листьев других деревьев и прикрепляют их на свои макеты. В конце задания Марьюшка подсчитывает на каждом макете листочки и отдает пазл выигравшей команде, набравшей больше всего листьев березы.
Марьюшка:

Опять команды хорошо постарались. А русские народные песни про березку знаете? Давайте все дружно возьмемся за руки и заведем хороводную песню «Во поле березка стояла…»

Дети водят хоровод
Марьюшка:

Посмотрите, ребята, вы проявили милосердие, заботу о березке, спели ей песенку. Все команды получают по пазлу. А кто знает стихи о березке? 
Команды рассказывают стихотворения
Примеры:

Ребенок 1.

Вот берёзы у откоса

Стайкой встали у реки,

Засверкали в длинных косах

Жёлтых листьев огоньки.     Н. Нехаева

Ребенок 2.

Дуб корой покрыт шершавой.

Ель корой, как чешуёй.

У берёзоньки кудрявой

Ствол покрытый берестой.    Ю. Алешин

Ребенок 3.

Вся в серёжках. Не боится

Вьюги и мороза.

Белоствольная царица-

Русская береза.       А. Гришин

Ребенок 4.

Белоствольная берёза – 

Символ Родины моей.

Нету деревца другого

Сердцу русскому милей.  И. Агеева

Марьюшка:

Молодцы, и стихи вы читать умеете. Так как каждая команда рассказала стихотворение березке, то все получают по пазлу. У кого-нибудь уже собралась полностью картинка? Нет? Ну, тогда продолжаем.
А сейчас детвора ждет вас русская игра, называется она – «Солнышко и дождик». 

Игра «Солнышко и дождик». Когда звучит веселая музыка – дети танцуют и радуются солнышку. Когда музыка прекращается, дети прикрываются руками «Зонтиком» и приседают. 

Марьюшка:

Осталось у нас последнее задание. Оно будет называться «Наряди березку». Каждой команде выдаются ленточки определенного цвета. В центре нашего зала стоит березка, ее надо нарядить. Та команда, которая быстрее завяжет ленточки на березке, выигрывает.
Дети выполняют задание.

Марьюшка:

Опять все справились с заданием, но команда _____ сделала это быстрее. Держите пазл от картинки.

4. Кульминация

Марьюшка:

Ребята, кто собрал картинку? 

Команда ____:  Мы!!!
Марьюшка:

Дорогие мои, давайте все вместе дружно порадуемся за команду ___. Поаплодируем ей. 
Как хорошо и приятно, что вы умеете радоваться друг за друга. За это я вам приготовила сюрприз. Ка вы думаете, что это?

Дети предполагают возможные варианты, а Марьюшка задает наводящие вопросы, например: «С каким деревом связан наш праздник?»

Дети отгадывают. Родители выносят ребятам Березовый сок.
5. Развязка-рефлексия

Марьюшка:

А теперь давайте все дружно посмотрим на картинку. Что на ней изображено?

Дети: Лето. Солнышко. Березки. Зеленая трава. Природа. Хоровод вокруг березы.

Марьюшка:

Как вы считаете, почему вы собирали именно эту картинку?

Дети: Потому что сегодня праздник Троицы. Начало лета. Главное дерево праздника – это береза. Вокруг нее водят хороводы.

Марьюшка:

Мне сегодня очень понравилось с вами отмечать праздник. А скажите, какие хорошие дела вы сегодня сделали?

Дети: Одели березку, собрали листочки, нарядили березку, спели ей песенку и т.д (Марьюшка наводит ребят на мысль, что хорошее дело – это может быть радость друг за друга, участие всей командой и т.д.)
Марьюшка:

Давайте возьмемся за руки, под русскую народную мелодию проведем прощальный хоровод вокруг нашей березки-красавицы и закончим наш праздник.
Всем доброго пути!
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