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                    Сценарий
 детского утренника – праздника

«Месяц август начинается  
   Сразу Спасы открываются!»

         для старшей группы детского сада       

Карлашова Светлана Александровна 
Воспитатель МБДОУ детский сад «Ласточка» 

Ростовская область, Кагальницкий район, посёлок Двуречье.
Цель мероприятия – сохранить и возродить культурные традиции предков, чтобы будущие поколения чтили и любили памятные даты своего Отечества. 

На полянке у ворот ребят встречает Хозяюшка:
Добрый день, детушки – малолетушки!

Вас встречаю у ворот –

Праздник нынче всех вас ждёт!

Дружно за руки беритесь, 

Все за мною становитесь.

Всё я знаю, всё смогу,

Вас на полянку поведу!
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 Звучит русская народная песня «Пойду ль я, выйду ль я».

На полянке детей встречает Машенька в русском сарафане.
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Машенька:  Добрый день, мои друзья!
                     Вас рада нынче видеть я.

                     И хозяйке спасибо, что детишек привела.

                     Знаете ли вы – месяц август начинается,

                    Сразу Спасы открываются!

                    1-ый медовый, 2-й яблочный, 3-й хлебный.

Хозяйка:   Спасы – праздники большие,

                  Да Великие такие.

                  14 августа был  Спас медовый,

                  Расскажи о нем толково.

После «мокрого Спаса» или Маккавея  уже не купались: лето клонится к закату, вода «цветёт», птицы замолкают, пчела не носит сборы, грачи собираются в стаи и готовятся к отлёту.

 По погоде на 14 августа судят о том, каков будет третий Спас.

 Со Спаса начинаются проводы лета. Говорят: «У Спаса всего в запасе: и дождь, и вёдро, и серопогодье».

Машенька:    На Руси в этот день всех медом угощали

                       И чаи распевали,

                       А кто же в природе нам мед добывает?

Дети: Пчёлы!

Машенька:  А кто же из лесных жителей мёд обожает?

Дети: Медведь!

Хозяйка:  Будем дружно песню петь,

                  В гости, чтоб пришел Медведь!

 Исполняют русскую народную хороводную песню «Ой вставала я ранёшенько» с движениями по кругу.
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Хозяюшка: Детишки, не хотите ли поиграть?

Дети:  Ну, конечно, же, будем.

           Игры тоже все мы любим!

Мишка:   Ну, и я играть хочу,

                 К малине деток не пущу!

Игра русская народная «У медведя во бору»

Хозяйка: Ой, как славно поиграли,

                 Но деток-то не угощали!

Медведь: Угощу я всех друзья,

                 Приготовил бочку я!

                Зайки, там у поворота,

                Мой лежит бочонок мёда!

                Его катите-ка сюда,

                Торопитесь господа!
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Звучит плясовая мелодия. Выбегают веселые скоморохи. Они играют на народных инструментах и приплясывают в такт. Музыка постепенно смолкает.

1-й скоморох: Вот и мы, друзья, привет!

                         Веселей артистов, нет!

2-й скоморох: Всех на праздник приглашаем! 

                         Эх, споём и поиграем! 

1-й скоморох: На Спасов день гулять – пировать мы вас, приглашаем,

                          С нами вместе отмечать славный праздник урожая!

                         Нынче праздник у нас: Яблочный Спас!
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1 ребёнок: В это яблочное лето закрома полным - полны,

                  Солнцем радостным согреты, красны яблоки, крупны.

2 ребёнок: На ладошке у ребёнка солнце яркое лежит.

                   Улыбаются глазёнки, сок по пальчикам бежит.

3 ребёнок: Все хрустят сегодня сладко, унеслась далёко грусть,

                   Возит яблоки лошадка, пахнет яблоками Русь.

Хозяюшка: Преображение Господне,

                    В народе Спасом яблочным зовут.

                    И праздник этот прославляя,

                    Плоды, созревшие, все в храм несут.

«Яблочный спас» - Преображение, праздник урожая не только яблок, но и других плодов, фруктов и овощей. В этот день чествуют так же грибы, ягоды, всё, чем одаривает людей сад, огород, лес.  А теперь хочу узнать, знаете ли вы приметы, связанные с Яблочным Спасом (Снимает с яблоньки плоскостные яблочки, на которых написаны народные приметы, раздаёт их взрослым). Давайте приметы вместе прочтём, узнаем о новом, расскажем потом.
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· Если Яблочный Спас сухой день, то осень будет сухой; если дождливый - то зима будет суровой.

· Пришёл Спас - всему час: плоды зреют.

· Каков второй спас, такой и январь.

· Яблочный Спас - встреча осени - осенины.

· Осенины - зарубка на память, что лето к ущербу.

· Яблочный Спас, всему час-шубу припас.

· Второй Спас - держи рукавички про запас.

· С Преображенья погода преображается.

Хозяюшка:  Действительно, по приметам, Яблочный Спас означает наступление холодов, это первая встреча осени. После 19 августа ночи становятся намного прохладнее. Природа преображается. Люди верят и в то, что на Преображение яблоки становятся волшебными. Откусив яблочка, можно загадать желание, и оно обязательно сбудется. Угоститесь-загадайте, знайте, сбудется оно - то заветное желание, что вами произнесено. (Угощает детей и взрослых яблоками). За Яблочным Спасом, как водится, жди первых холодов. А потому в старину существовал обычай - провожать песнями закат осеннего солнца. Пусть до заката солнца ещё далеко, но под его последними яркими лучами мы будем помнить о «спасовом» волшебстве - исполнении желаний. Загадайте свои светлые, замечательные мечты, и пусть много радости принесёт их исполнение.

Исполнение песни «Будьте здоровы» (музыка И. Любана).

Будьте здоровы, 

Живите богато

           И яблоки ешьте 

          И в доме, и в хате.

          Мы славно гуляли 

На празднике вашем,

          Нигде не едали 

           Мы яблочек краше.

        У вас в огороде 

И в городе вашем

          Пускай расцветают

          Сады еще краше.

        Пусть будут в садочках

 Все яблоки сладки,

            И в жизни пусть будет

            Всё у вас гладко.

         Еще пожелать вам 

Немного осталось:

           Чтоб в день хоть по яблоку 

           Вам доставалось.

        А если, на счастье, 

И два вам прибудет,

           То знайте, что доктор 

           Про вас позабудет!

  Хозяюшка:  Скоро праздник – Хлебный Спас

                         Что же он для нас припас?

Отгадайте загадку: Маленький мужичок – костяная шубка!  (это орех) 

 А это подоспел Ореховый Спас! 

Заходят дети: Чики – чики –чикалочки 

 Едет Ваня на палочке 

 Дунька на тележке 

 Щелкает орешки. 

В этот день – Орехового Спаса на горе крестьяне продавали холсты, полотенце. Отсюда и название – «Спас на полотне».

 Игра «В холсты»

 Двое играющих становятся друг против друга на поставленные под ноги чурки. Берут обеими руками за концы холста, свернутого жгутом. С возгласами «Тени холст будет толст». Тянут друг друга к себе, стараясь столкнуть с чурок. Проигравший тот, кто потеряет равновесие и коснется ногой земли.
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Хозяюшка: Вот так разумно, мудро в старину у русских крестьян сочетался труд и отдых. Они умели потрудиться на своих полях и садах, взрастить плоды своего труда, а потом, когда был собран урожай – они умели, славно повеселиться.  Закрома были полны у тех, кто хорошо поработал весной и летом – теперь долгая зима была не страшна.  Ну вот, ребятки теперь вы кое – что узнали о старинном русском празднике Спаса, о трех Спасах: Медовом, Яблочном, да Орехово – Хлебном. И теперь вам будет понятно русская поговорка. 

 Первый Спас – на мёде стоит. 

 Второй Спас – яблоки едят. 

Третий Спас – на зеленых холстах холсты продают. 

Хозяйка: С праздником всех поздравляю,

                И от всей души желаю

                Каждый день вам подрастать,

                Спасы дружно отмечать!

                Не сердиться, не браниться,

                 Только доброму учиться!

                 Песни петь и танцевать, 

                Праздник весело встречать! 

Хозяйка: А сейчас приглашаем вас на выставку – дегустацию кулинарной продукции «Катилось яблочко по тарелочке»
(Блюда из яблок или где компонентом блюда являются яблоки). В Преображение обязательно соблюдался обычай оделять всех близких, знакомых, прохожих яблоками. И в нашем садике прямо под открытым небом от яблочного изобилия ломятся столы - яблочные плюшки, пирожки, «шарлотки»! Яблоки печёные с мёдом и орехами, яблоки свежие краснобокие и янтарные! Соки, морсы и напитки! Угощайтесь, детки! Милости просим всех отведать угощения в Яблочный спас! Гости дорогие, гости уважаемые! Приглашаем Вас за стол! Проходите, угощайтесь, и, конечно, не стесняйтесь!
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