Классный час «Общение, как искусство» (3 класс)
 Составила Кузнецова Т.М., 
учитель начальных классов МАОУ «СШ № 102» г. Нижнего Новгорода
Цель: воспитывать культуру поведения
Задачи:
1. Научить создавать атмосферу доверия;
2. Научить сохранять естественность в общении;
3. Создать представление об этике общения, формировать основы социального поведения.
Учитель: 
Слайд 2. «Человек может обойтись без многого - но не без человека!» Жизнь на каждом шагу подтверждает эти слова. Вот и знаменитый французский врач Ален Бомбар доказал, что одинокий человек в океане мог бы продержаться после кораблекрушения не меньше месяца, но обычно умирает на третьи сутки. И это смерть не столько от истощения, столько от ужаса оторванности от всех и вся.
Человеку на острове не хватает общения, не хватает людей. Но, оказывается, общаться не так-то просто, есть определенные правила общения, которые мы будем вспоминать, путешествуя сегодня по воображаемому океану на классном часе.
Слайд 3.
Прежде, чем приступить к игре, давайте разделимся на команды. У нас будет 4 корабля, для этого вы возьмете по жетону, на которых написаны буквы «А», «Б», «В» и «Г». (Приложение 1)
Вот мы и готовы, выберете себе капитана корабля.
Начнем с упражнения. Вам нужно хорошо понять и прочувствовать друг друга в команде. Нужно передать капитану информацию без слов, знаками. Встаньте, пожалуйста, в колонну. Последний игрок рисует предыдущему пальцем на спине фигуру (цифру, букву), предпоследний передает дальше, рисуя на спине, игра должна пройти в полной тишине. Капитан рисует на доске то, что ему передали члены команды.
Последний игрок, возьмите с подноса вашу фигуру для игры. Начинаем. (Все команды по одной фигуре.)
Тяжело общаться без слов, однако некоторые команды справились с этим непростым заданием, поняли друг друга. 
А кто такой друг? Как люди должны общаться между собой, чтобы получать удовольствие от общения, дружить?
Слайд 4.
Мы живём в России, наше государство многонациональное, а также наша страна тысячелетней христианской традиции. Наши предки общались, используя два золотых правила общения. 
Первое правило: «Возлюби ближнего своего как самого себя»
Второе правило: «Всегда поступай с другими так, как хотел бы, чтобы поступали с тобой»

Слайд 5.
Чтобы окружающим было приятно с вами общаться, и вы нашли верных друзей,  важно научиться общаться, соблюдать определенные правила:
• Излучайте положительные эмоции. Веселый, бодрый, жизнерадостный, спокойный человек всегда привлекает.
• Улыбайтесь человеку и старайтесь это делать настоящей улыбкой.
• Демонстрируйте внимание и интерес к человеку как к личности. 
• Называйте собеседника по имени.
• Нужно уметь слушать и уметь распределять инициативу в разговоре.
• Поддерживайте темы разговора, которые предложил сам собеседник.
Прочитаем их с доски. А сейчас следующее задание: нарисуйте схематично те правила общения, которые вам достанутся. (Дети рисуют под музыку.)
Слайд 6.
Физкультминутка: Вид улыбающегося человека создает хорошее настроение у окружающих. Недаром крошка енот поет такие слова:
От улыбки хмурый день светлей.
От улыбки в небе радуга проснется...
Поделись улыбкою своей,
И она к тебе не раз еще вернется.
(Дети поют песню, маршируя на месте.)
Слайд 7.
Моя задача — дать вам возможность доказать, что вы достойные представители своих команд.  Попробуем подружиться в команде, для вас следующее испытание, найти что-то общее для всех членов команды. На каждом столе лежит листок бумаги, напишите на нём не менее пяти признаков, которые вас объединяют, время 1 минута, признаков можно написать и больше. Соблюдайте правила общения, будьте вежливыми.
Ребята, какой экипаж не смог найти 5 признаков, вас объединяющих? Нет таких? А кто нашёл больше?
Чем больше общего нашли между собой члены команды, тем легче им будет выполнять сложные задания вместе. 
Слайд 8.
Следующее задание для капитанов. Проверим, хорошо ли он знает свою команду, внимателен ли он к своим собеседникам по игре. 
Капитану завязываем глаза и задаем вопросы про внешний вид членов команды.
Вопросы:
· Какого цвета глаза у …?
· Какого цвета туфли у …?
· Есть ли веснушки у …?
· Есть ли сережки у …?
· Есть ли крестик у …?
· Есть ли заколка у …?
· Какого цвета рубашка у …?
· Кто сидит справа от…? 
Самый внимательный к членам своей команды оказался капитан … команды. Это, безусловно, помогает ему в общении.
Слайд 9.
 Мы с вами прибыли на остров и нашли здесь рассказ О. Тихомирова «А вдруг?..» ( на столах текст с рассказом). Прочитаем его. (Приложение 3)
Что бы вы могли посоветовать героям этого рассказа? Почему их общение не состоялось? Какие правила общения они нарушили?
Игровые группы после обсуждения предлагают свои советы.
  Слайд 10.   
А вот и новое задание. Чтобы получать удовольствие от общения, нужно доверять своему собеседнику, симпатизировать ему. Поучимся видеть в любом человеке положительные качества. Вот списки нашего класса, выберете игроков своей команды и попробуйте найти в них качества, которые украшают человека ( подсказки есть на доске). Может, вы откроете что-то своё. Итак, начинаем выполнять задание. 

	№
	Фамилия, имя
	Качества пишет команда
	дополнительно

	1. 
	Анастасия 
	
	

	2. 
	Денис 
	
	

	3. 
	Егор 
	
	

	4. 
	Андрей 
	
	

	5. 
	Чинчи
	
	

	6. 
	 Анастасия 
	
	

	7. 
	Максим 
	
	

	8. 
	Кирилл 
	
	

	9. 
	Антон 
	
	

	10. 
	Даниил
	
	

	11. 
	Олег
	
	

	12. 
	Ваник 
	
	

	13. 
	Софья 
	
	

	14. 
	Ирина 
	
	

	15. 
	Елизавета
	
	

	16. 
	Владислав 
	
	

	17. 
	Яна 
	
	

	18. 
	Елизавета
	
	

	19. 
	Андрей
	
	

	20. 
	Николай 
	
	

	21. 
	Виолетта
	
	

	22. 
	Елизавета
	
	

	23. 
	Алена
	
	

	24. 
	Максим 
	
	

	25. 
	Виктор
	
	


 А теперь передадим листочки другим командам.  Они, посовещавшись, найдут и допишут ещё по 1 положительному качеству. (Дети работают под музыку.)
Все листочки вернулись к капитанам, зачитайте вслух, вы видите, какие прекрасные люди учатся в нашем классе?
Слайд 11.
У нас очередное задание. Умеете ли вы слушать и принимать чужое мнение? Это так важно в общении! Проверим.
Выходит вся команда, строится в шеренгу, капитан  говорит? «Я собираюсь в отпуск, беру чемодан и кладу туда панаму…»
Второй игрок все повторяет и добавляет «…и плавки..» и т.д. Каждый игрок добавляет по одному предмету в общий чемодан.  (Можно сделать 2 круга, добавляя предметы, если мало игроков)
Темы для игры выбираем жребием:
1 У бабушки в огороде растёт… (овощи)
2 Я поехал в отпуск и взял с собой… (вещи)
3 У мамы в букете стоят… (полевые цветы)
4 На день рождения я пригласил… (имена)

Рефлексия: Понравилось ли вам наше путешествие? Что вам запомнилось?
Примерные ответы:
· Понравилось находить хорошее в людях.
· Понравилось находить общее у нас, таких разных.
· Мы стали немножко добрее друг к другу
· Мы узнали, как правильно общаться и др.

Заключительное слово учителя: Как замечательно, что люди научились пользоваться речью! Благодаря ей мы находимся в постоянном общении друг с другом. Наше хорошее настроение во многом зависит от доброго взгляда и слова собеседника. И наоборот: небрежно оброненное, злое слово больно нас ранит.
Пускай твой друг слабей тебя,
 Но есть один завет:
 Всегда во всём равны друзья,
 Иначе дружбы нет!
 Ни унижать, ни обижать
 Нельзя своих друзей.
 Нетрудно дружбу потерять,
 Найти её трудней.

В ходе классного часа могут быть созданы правила жизнедеятельности классного коллектива и  оформлены для классного уголка.
Например, 
ГОВОРЯШИЙ 
· Говори спокойно
· Смотри доброжелательно
· Наблюдай за реакцией собеседника
· Называй собеседника по имени
· Спрашивай, ясно ли изложенное
СЛУШАЮЩИЙ
· Взглядом, мимикой демонстрируй внимание, интерес
· Не перебивай
· Непонятное попроси уточнить
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Приложение 2.

	
1 Излучайте положительные эмоции. Веселый, бодрый, жизнерадостный, спокойный человек всегда привлекает.
1. Называйте собеседника по имени.
2. Поддерживайте темы разговора, которые предложил сам собеседник.


	1 Излучайте положительные эмоции. Веселый, бодрый, жизнерадостный, спокойный человек всегда привлекает.
2 Нужно уметь слушать и уметь распределять инициативу в разговоре.
3 Поддерживайте темы разговора, которые предложил сам собеседник.


	1 Улыбайтесь человеку и старайтесь это делать настоящей улыбкой.
2 Демонстрируйте внимание и интерес к человеку как к личности.
3 Называйте собеседника по имени.


	1.  Улыбайтесь человеку и старайтесь это делать настоящей улыбкой.
2. Нужно уметь слушать и уметь распределять инициативу в разговоре.
3. Поддерживайте темы разговора, которые предложил сам собеседник.




Приложение 3.
А ВДРУГ?..
С утра прошел дождь. Алешка прыгал через лужи и быстро-быстро шагал. Нет, он вовсе не опаздывал в школу. Просто он еще издали заметил синюю шапочку Тани Шибановой.
Бежать нельзя: запыхаешься. А она может подумать, что бежал за ней всю дорогу.
Ничего, он и так ее догонит. Догонит и скажет... Только вот что сказать? Больше недели, как поссорились. А может, взять да и сказать: «Таня, пойдем в кино сегодня?». А может, подарить ей гладкий черный камушек, который он привез с моря?..
А вдруг Таня скажет: «Убери, Вертишеев, свой булыжник. На что он мне нужен?!».
Алеша сбавил, было, шаг, но, взглянув на синюю шапочку, вновь заторопился.
Таня шла себе преспокойно и слушала, как машины шуршат колесами по мокрой мостовой. Вот она оглянулась и увидела Алешку, который как раз перепрыгивал через лужу.
Она пошла тише, но больше не оглядывалась. Хорошо бы он догнал ее возле вон того палисадника. Они пошли бы вместе, и Таня спросила бы: «Не знаешь, Алеша, почему у одних кленов листья красные, а у других желтые?». Алешка посмотрит-посмотрит и... А может, и не посмотрит совсем, а буркнет только: «Читай, Шиба, книжки. Тогда все знать будешь». Ведь поссорились...
За углом большого дома была школа, и Таня подумала, что Алешка, пожалуй, не успеет догнать ее. Нужно остановиться. Только ведь не встанешь просто так, посреди тротуара.
В большом доме был магазин «Одежда», Таня подошла к витрине и принялась разглядывать манекены.
Алешка подошел и встал рядом... Таня посмотрела на него и чуть улыбнулась... «Сейчас что-нибудь сказанет», – подумал Алешка и, чтобы опередить Таню, проговорил:
– А-а, это ты, Шиба... Здравствуй...
– Привет, Вертишеев, — бросила она.
Алешка быстро зашагал дальше, а Таня задержалась у витрины. Снова начал накрапывать дождь…

Дополнительный материал.

«Язык Эзопа». Притча.
В Древней Греции жил знаменитый баснописец Эзоп, который был рабом у философа Ксанфа.
       Однажды Ксанф пригласил гостей и попросил Эзопа приготовить на обед лучшие кушанья.
     Эзоп отправился на базар, купил языки и сделал из них 3 блюда.
Гости очень удивились и стали спрашивать, почему Эзоп считает лучшим на свете блюдом какие-то языки.
На это Эзоп отвечал: «Ты велел, Ксанф, купить самое лучшее. А что может быть лучше языка? С помощью языка люди объясняются друг с другом, получают знания, приветствуют друг друга, мирятся, объясняются в любви».
Такое рассуждение понравилось Ксанфу и его гостям.
В следующий раз, чтобы испытать Эзопа, Ксанф приказал приготовить блюдо из самого плохого, что есть на свете.
Эзоп отправился на базар и купил… языки.
Все опять удивились.
Тогда Эзоп начал объяснять: «Ты велел сыскать мне самое плохое, а что на свете хуже языка? Посредством языка люди огорчают и обманывают друг друга, хитрят, ссорятся. Язык может сделать людей врагами, он может вы 








