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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Концепция программы

Под дополнительным образованием мы понимаем область образования, которая выходит за рамки государственных образовательных стандартов и предполагает свободный выбор ребенком сфер и видов деятельности. При этом дополнительное образование отвечает не только многообразию интересов ребенка, но и возможности самостоятельного определения своего образовательного пути, темпов его прохождения. 

Наше время для детей является временем открытия новых возможностей. Сегодняшний школьник мало похож на школьника даже десятилетней давности. Он в семь лет уже владеет компьютером и с удовольствием учит этому своих бабушек, дедушек, а иногда и родителей. Пожалуй, как никогда современный ребенок способен осознавать свою индивидуальность, неповторимость, но часто это гипертрофированное «Я» не выдерживает конкуренции, столкнувшись с его взрослеющим миром. Все больше и больше мы наблюдает детей-одиночек. Детей, которые каждый день, приходя в школу, в свой класс, выйдя из ее стен, не могут ответить на вопрос «А были у тебя школьные друзья?»

Отсутствие близкого взаимодействия с окружающими отгораживает сегодняшнего ребенка от огромных возможностей, которые дарят неоценимые возможности для его дальнейшей жизни. Многие подрастающие дети имеют высокий уровень тревожности, коммуникабельность нарушена, они не умеют, а впоследствии и не хотят ни с кем дружить, и уверены, что со  всем сумеют справиться в одиночку. Понятно, что подобная самоуверенность не больше, чем иллюзия. Выходя из школы, ребята попадают в мир, где царит взаимодействие и, не владея его приемами, они просто обречены, на одиночество и неуспех. 

Одна  из самых положительно влияющих возможностей развить в детях мотивацию к общению – это совместное творчество, где каждый играет, пускай и не очень важную, но все же такую необходимую роль. 

Кто из нас в детстве или юности не хотел стоять на сцене, кто из нас не мечтал стать певцом или актером? Знаменитые артисты, певцы, шоумены во все времена были кумирами молодежи. Проходят года, сменяются поколения и кумиры, но современные дети и подростки также мечтают о сцене и популярности. 

Театр, сцена – это всегда буря эмоций, новые впечатления. Проигрывая роль артиста, от которого в свою очередь зависит судьба спектакля, как общего дела, ребенок учится взаимодействию с людьми в социальной среде. Репетиционный процесс, как корректирующий, позволяет каждому оценить свои реальные возможности и критично взглянуть на себя. И если у кого-то не получается одна роль, то это не значит, что он не будет гениален в другой. Детям во время творческого процесса предоставляется уникальная возможность понять простую истину, что люди разные, и это нормально. Они могут обнаружить, что оказывается, если на спектакль не явится ребенок, исполняющий далеко не самую главную роль, то общая работа пойдет насмарку. Это позволяет осознать ценность каждого человека и ценность взаимодействия друг с другом.
Занятия в театральном объединении, программа которого рассчитана на 5 лет, могут дать ребенку  очень многое. В начальной школе (1 год обучения) формируется учебная деятельность,  умение читать и рассказывать выразительно,  развиваются любознательность, самостоятельность, самооценка «Я - концепция».

В возрасте 8-9 лет (2 год обучения) формируются волевые качества «могу  сделать сам и научить другого», готовность слушать взрослого; развиваются способности выражения чувств и настроения жестами и мимикой.
В подростковом возрасте (3, 4 год обучения) формируется понятие компетентности, уверенность в себе, мотив достижения успеха, освоение новых ролей, готовность слушать сверстников, вера в себя; развиваются способности анализа драматургического произведения, своей работы и работы партнера.

В старшем возрасте (5 год обучения) формируется профессиональное самоопределение, учащийся ведет  здоровый образ жизни, соблюдает традиции (праздники), осваивает приемы и действия «взрослого мира», умеет оценивать происходящее, использует знания из других видов искусства.

Таким образом, благодаря продуманной системе происходит адаптация ребенка к будущей жизни, какую бы профессию он не выбрал впоследствии.
2. Цели и задачи программы

Цель данной программы: 
· способствовать формированию творческой личности посредством приобщения к актерскому мастерству через  театральное искусство
Задачи данной программы: 
Образовательные:
· дать знания из области театрального искусства;

· познакомить с различными театральными профессиями;
· формировать умение читать текст выразительно;

· научить работать с реквизитом; 
· ознакомить с правилами техники безопасности  во время занятий и мероприятий;

· способствовать пополнению и расширению запаса слов и терминов в области театрального искусства.
Развивающие: 

· развивать интерес к миру театрального искусства;

· развивать общетрудовые умения и навыки;

· развивать  индивидуальные способности детей, внимание, память, воображение;

· развивать коммуникативные качества, умение слушать и слышать собеседника, высказывать и обосновывать свое мнение;

· способствовать развитию творческих способностей, активности, любознательности, смекалки;

· развивать опыт взаимодействия, сотрудничества, умения работать  в группе;

· формировать здоровый и безопасный для себя и  окружающих образ жизни (инструктажи по технике безопасности, выполнение правил и требований техники безопасности, проведение физкультминуток на занятии, динамических пауз);

· формировать основы умения учиться (развитие мотивации на выполнение учебных задач, планирование, организация самостоятельной работы, оценка и самооценка);

· способствовать саморазвитию и самовыражению.
Воспитательные:

· воспитывать уважение к труду взрослых в области театрального искусства;

· воспитывать познавательный интерес к театральному искусству;

· воспитывать бережное отношение к материалам и оборудованию;

· формировать культуру поведения на занятиях и на переменах;

· воспитывать представление об эстетических нормах и требованиях к выполнению работы;

· воспитывать целеустремленность, волю, усердие, терпение, организованность, самостоятельность, творческое отношение к работе; 

· формировать потребность в общении со взрослыми и сверстниками;

· воспитывать культуру общения;
· осознавать собственную ценность и ценность другого человека.
3. Характеристика программы

тип – дополнительная образовательная программа;

направленность – художественно-эстетическая;

вид – модифицированная;

классификация:

по признаку «Общее профессиональное» - общеразвивающая;

по характеру деятельности – развивающая художественную одаренность;

по возрастному принципу – разновозрастная;

по масштабу действия – учрежденческая;

по срокам реализации – 5 лет.

1. Организационно-педагогические основы обучения

Курс обучения по программе рассчитан на 5 лет. Развивать познавательную и творческую активность следует с раннего возраста, поэтому набор ведется с начальных классов. В этом возрасте дети активно и непосредственно выражают свое восприятие мира. Набор в группы проводится по их желанию и интересам. Группы формируются по возрасту, годам обучения, степени усвоения материала. Исходя из санитарно-эпидемиологических требований к учреждениям дополнительного образования детей СанПин 2.4.4. 1251-03  численный состав в группах первого года обучения - 15 человек,  в группах  второго года обучения - 12, в группах 3-го – 5 годов обучения не менее 10 человек. 

Продолжительность образовательного процесса:

	 Год     

     обучения
	Продолжительность

занятия
	Периодичность  

      в неделю
	   Количество часов в неделю
	     Количество    

     часов  в год

	1 год обучения
	2
	3
	6
	216

	2 год обучения
	3, 3, 2
	3
	8
	288

	3 год обучения
	3
	3
	9
	324

	4 год обучения
	3
	3
	9
	324

	5 год обучения
	3
	3
	9
	324


Занятия могут проводится как со всем составом, так и индивидуально, согласно программе и  учебному плану.

Процесс обучения включает в себя вводные, практические, теоретические и итоговые занятия в течение учебного года. При этом ни один из разделов программы не может быть усвоен только теоретически. Все названные в программе темы указывают материал для подбора, конструирования, сочинения упражнений для занятий. Лишь путем постоянной тренировки, развития чуткости к действию обучающийся сможет применять усвоенные знания и навыки, как в своем творчестве, так и при восприятии творчества других. Предлагаемые программой темы обеспечат исходный уровень подготовки, на базе которой начинается становление будущего “мастера действий”.

Таким образом, темы программы лишь указывают материал для выбора упражнений. 

Очень важно уйти от возможности схоластического или чисто теоретического “усвоения” темы. Например, сложнейшее понятие “действие” нередко употребляется как обучающимися, так и педагогами. Представление о том, что одно действие отличается от другого, даже близкого и похожего – например, совершаемого сегодня и завтра, или разными людьми – создает почву для реального, практического изучения компонентов действия. Дыхание, голос, мышечный тонус, положение головы, шеи, рук, ног – все это “знаки,  соответствующие сущности человека”,  и именно через них читаются происходящие в его душе процессы. 

Работа с учащимися строится на доверии и взаимопонимании. Конечный результат работы будет зависеть от взаимопонимания педагога, как с группой, так и с каждым учащимся в отдельности.

Основными особенностями программы является создание благоприятных условий для развития личности ребенка, использование рефлексии, регионального компонента.

При организации занятий необходимо соблюдать санитарно-эпидеомологические правила и нормативы (СанПиН  2.4.4. 1251 – 03).
5. Ожидаемые результаты и способы их проверки

При зачислении обучающихся  в группу проводится входящий контроль в форме собеседования, игры и этюдов; в течение года - текущий контроль: опрос, оценка творческих заданий и этюдов; не позднее 25 декабря -  промежуточный контроль: выступление, игра, тест, опрос. Итоговые занятия проходят  в форме творческих отчетов, игр и тестов  не позднее 15 мая, по окончании пятигодичного курса обучения  выдается удостоверение. 

Результатами практической  работы являются спектакли, миниатюры, этюды и участие обучающихся в концертах  ДДТ, города, района, республики, России.

Кроме того,  2 раза в год (в начале и  в конце года) проводятся анкетирование обучающихся с целью определения уровня воспитанности и тестирование, при помощи которого отслеживается успешность развития различных психических процессов: воображения, различных видов памяти, мышления, внимания.

Ожидаемые результаты определяются для каждого года обучения и определены содержанием программы.
Учебно-тематический план 
для обучающихся

1 года обучения
	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	2

	2
	Сценическая грамота
	16
	76
	92

	3
	Творчество. Работа над спектаклем
	18
	90
	108

	4
	Общеэстетический цикл
	12
	-
	12

	5
	Итоговое занятие
	1
	1
	2

	
	Итого:
	48
	168
	216


Содержание программы

1. Вводное занятие.

Теория.
Знакомство с планом работы объединения, с театральным искусством и его особенностями (театр – искусство коллективное, спектакль – результат творческого труда многих людей, различных профессий, уважение к их труду). Правила техники безопасности, культура поведения на занятиях, на сцене, в ДДТ.

Практика.
Игра «Лабиринт».
2. Сценическая грамота.

Теория.
Знакомство с видами театров (музыкальный, драматический, оперы и балета, кукольный, эстрадный, театр теней) и театральными терминами (спектакль, режиссер, автор, афиша, актер, театр). 

Практика.
Практическое знакомство со сценическим действием в играх, этюдах, упражнениях:

· Упражнения на развитие зрительного внимания, слухового аппарата, слухового внимания.

· Фантазирование на основе реальных образов природы. Разгадывание загадок, ребусов, кроссвордов.

· Звучание. Упражнения на звукоподражание. Артикуляционная гимнастика. Предрепетиционная разминка.

· Упражнения на практическое знакомство с действием в условиях вымысла. Упражнения и этюды с включением элементов игры.

· Этюды с элементами общения и взаимодействия с партнерами. Этюды на основе эмоциональной памяти, образных представлений, наблюдательности.

· Работа с художественными текстами (басни, стихи, проза).

3. Творчество. Работа над спектаклем.

Теория.
Предварительный разбор пьесы. Первое и последующее чтение произведения.      Определение основного смысла и художественной ценности произведения. Обсуждение и анализ работ.
Практика.
Воспроизведение в действии отдельных событий и эпизодов (в условиях примерной выгородки), чтение пьесы (по событиям):

· Разбор текста по линии действий и последовательность этих действий для каждого персонажа в данном эпизоде.

· Этюды – импровизации на события пьесы (у каждого персонажа своя линия действий).

· Воспроизведение в действии целых картин. Уточнение и проверка на основе авторского текста намерений персонажей, мотивов их поведения, предлагаемых обстоятельств, действенных задач.

· Создание на основе текста пьесы конкретных образных представлений.

· Практическое закрепление и проверка логики поведения персонажей в действии и взаимодействии исполнителей. Работа над словом, стилевой особенностью языка персонажей.

· Работа над оформлением спектакля: изготовление деталей декораций, костюмов, реквизита и др.
· Репетиции с деталями декораций. Репетиции в выгородке.

· Проигрывание пьесы целиком, с включением готового оформления. Окончательная расстановка смысловых акцентов в развитии действа пьесы и закрепление последовательной линии поведения персонажей. Выявление недочетов и их устранение путем повторных репетиций всей пьесы.

· Установка порядка перестановки декораций. Выделение ответственных за перестановку декораций и порядок на сцене и за кулисами.

· Сдача спектакля.

· Показ спектакля зрителям.

4. Общеэстетический цикл.

Теория.
Обзоры и беседы на темы «Этикет», «В мире искусства», «Краеведение».  
Практика.
Практическое закрепление полученной информации в ролевых играх интеллектуальные и познавательные игры.
5. Итоговое занятие может проводиться в форме фронтального опроса (теория), игры или творческого отчета (практика).

Ожидаемые результаты:

Обучающиеся  к концу  первого года обучения должны знать правила техники безопасности.

К концу учебного года обучающиеся знают:

· Виды театров (музыкальный, оперы и балета, кукольный, драматический, эстрады, теней).

· Театральные термины (театр, актер, спектакль, афиша, автор, режиссер).

· Этапы работы над спектаклем (предварительный разбор пьесы, воспроизведение в действии отдельных событий и эпизодов в условиях примерной выгородки, воспроизведение в действии целых картин, работа над словом, проигрывание пьесы целиком, с включением готового оформления, музыки, декораций, костюмов, бутафории, показ спектакля).

Умеют: 
· Выполнять парные, групповые упражнения на организацию внимания.

· Проводить предрепетиционную разминку.

· Выразительно читать и рассказывать.

· Выполнять правила культуры поведения на занятиях и на перемене.

· Выполнять правила и требования техники безопасности.

· Сознательно проявлять любознательность. 

Учебно-тематический план
 для обучающихся 

2 года обучения

	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Вводное занятие
	1
	2
	3

	2
	Актерское мастерство
	22
	106
	128

	3
	Творчество.  Работа над пьесой и спектаклем
	28
	111
	139

	4
	Общеэстетический цикл
	16
	-
	16

	5
	Итоговое занятие
	1
	1
	2

	
	Итого:
	68
	218
	288


Содержание программы

1. Вводное занятие.

Теория.
Общественное назначение театра. Виды театрального искусства. Коллективность искусства театра. Основные компоненты спектакля и их выразительное значение. Знакомство с планом работы объединения. Правила техники безопасности, культура поведения на занятиях, на сцене, в ДДТ.
Практика.
Познавательная игра «Театр уж полон» на знание видов театров (музыкальный, оперы и балета, кукольный, драматический, эстрады, теней), а также театральных терминов (театр, актер, спектакль, афиша, автор, режиссер, выгородка, авансцена);

2. Актерское мастерство. 

Теория.
Беседа на тему «Я могу…». 

Практика.
Знакомство со сценическим действием:

· Логика и последовательность, подлинность и целенаправленность сценического действия.

· Развитие наблюдательности и внутренней собранности, умение сосредоточить внимание на конкретном объекте (внешнем и внутреннем). Упражнения и игры, способствующие их развитию.

· Сценическое действие как действия в вымышленных условиях – в предлагаемых обстоятельствах.

· Развитие сценического воображения, умение относится к художественному вымыслу как к правде.

· Умение оправдывать свое поведение предлагаемыми обстоятельствами.

· Умение изменять характер действия в связи с изменением предлагаемых обстоятельств (физическое самочувствие). Этюды на изменение ритма действия в зависимости от изменения обстоятельств.

· Оценка – элемент действия, ориентир подготовки к последующему действию. Этюды, требующие быстрых и точных оценок, активной работы воображения, эмоционального отклика.
· Сценическое общение как взаимодействие и воздействие друг на друга. Групповые игры, упражнения и этюды на простейшие виды общения без слов и наоборот, этюды, требующие более сложных психологических мотивировок.
· Слово как средство общения. Сценическая речь как активный волевой процесс. Этюды и упражнения, требующие целенаправленного воздействия словом.
· Этюды на умение слушать партнера и добиваться воздействия своих слов на него (краткий диалог).
· Этюды и упражнения с более развернутым текстом на развитие образных представлений.
· Групповые этюды на сюжеты известных литературных произведений.
· Работа с художественными текстами (монолог, сценки, инсценировка).

3. Творчество. Работа над пьесой и спектаклем.

Теория.
Первое чтение пьесы и ее обсуждение (определение темы, идейной направленности, сюжетной линии и т. д.). Предварительный анализ пьесы. Обсуждение показанной работы внутри объединения.
Практика.
Работа над определенными эпизодами и событиями в условиях примерной выгородки:
· Повторная читка определенных эпизодов с целью уточнения их  смысловой сути и определение последовательной линии поведения каждого персонажа (в данном эпизоде). 

· Освоение в действии последовательной линии поведения героя в данном эпизоде (в этюдном плане).

· Последующая работа над текстом пьесы: повторное чтение и логический разбор текста, уточнение подтекста, особенностей речевой характеристики героев, уточнение и развитие образных представлений на основе текста и подтекста роли.
· Проверка уточненной линии действия и взаимодействия персонажей на сценической площадке.
· Овладение умением действовать словом в соответствии с целями и намерениями данного персонажа, воздействовать на партнера, видеть, представлять в своем воображении то, о чем рассказываешь по роли. На этой основе поиски большей пластической выразительности.
· Работа над отдельными картинами и пьесой в целом с включением всех компонентов спектакля.
· Уточнение линии действия каждого персонажа в свете главной мысли, данной сцены и всей пьесы.
· Отбор действий, наиболее точно раскрывающий смысл столкновения героев и их главные стремления, особенности характера.
· Воспроизведение последовательного ряда событий в уточненной выгородке или готовой декорации.
· Прогонные репетиции картин, актов, всей пьесы. Уточнение смысловых акцентов в развитии действия пьесы, уточнение темпа и ритма главных событий в их последовательном развитии.
· Закрепление мизансцен. Закрепление и проверка художественно-постановочной стороны спектакля (оформления, костюма, музыки и т. д.).
· Монтировочные репетиции (без исполнителей и с исполнителями).
· Генеральные репетиции всей пьесы.
· Сдача спектакля. 
· Выделение ответственных во время спектакля. Установка порядка перестановки декораций (свет, занавес, порядок на сцене и за кулисами).
· Показ спектакля зрителям.
· Обсуждение показанной работы внутри объединения. Оценка руководителем работы каждого участника. Участие самих кружковцев в оценке работы друг друга.
4. Общеэстетический цикл.

Теория.
«Этика отношений с окружающими»; «Краеведение»; «Мир искусства» (беседы, обзоры, тестирование,, посещение музеев, культурно-массовых мероприятий). 
Практика.
Тренинг, ролевые, интеллектуальные и познавательные игры.
5. Итоговое занятие может быть проведено в форме фронтального опроса, творческого отчета.

Ожидаемые результаты:
Обучающиеся  к концу  второго года обучения должны знать правила техники безопасности.

К концу учебного года обучающиеся знают:

· Виды театров (музыкальный, оперы и балета, кукольный, драматический, эстрады, теней).

· Театральные термины (театр, актер, спектакль, афиша, автор, режиссер, выгородка, авансцена).

· Этапы работы над спектаклем (предварительный анализ пьесы, работа над отдельными эпизодами и событиями в условиях примерной выгородки, работа над отдельными картинами и пьесой в целом, с включением всех компонентов спектакля, прогон спектакля целиком, показ спектакля).

· Основные компоненты спектакля (декорация, костюм, музыка).

Умеют: 
· Выполнять упражнения  и коллективные действия с различными задачами.
· Исполнять парные этюды в форме диалога.
· Управлять сценическим самочувствием в условиях публичности.
· Выражать жестом и мимикой настроения и чувства.
· Слушать и слышать взрослого.
· Выполнять правила культуры поведения на занятиях и на перемене.
· Выполнять работу в соответствии с эстетическими нормами и требованиями.
· Выполнять правила и требования техники безопасности.
· Сознательно проявлять целеустремленность, волю, усердие, терпение, оказывать помощь

другим.
· Различать хорошие и плохие поступки. 

Учебно-тематический план 
для обучающихся

3 года обучения

	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Вводное занятие
	1
	2
	3

	2
	Актерское мастерство
	21
	114
	135

	3
	Работа  над пьесой и спектаклем
	30
	136
	166

	4
	Общеэстетический цикл
	18
	-
	18

	5
	Итоговое занятие
	1
	1
	2

	
	Итого:
	71
	253
	324


Содержание программы

1. Вводное занятие.

Теория.
Беседа  на тему  «Профессиональный и самодеятельный детский театр». Знакомство с жанрами театрального искусства (водевиль, комедия, буффонада, сказка). Знакомство с планом работы объединения. Обзор «О тех, кто остается за кулисами» - знакомство с театральными терминами (театр, актер, спектакль, афиша, автор, режиссер, бутафория, дублер, этюд). Правила техники безопасности, культура поведения на занятиях, на сцене, в ДДТ. Обсуждение и анализ работ.
Практика.
Интеллектуальная игра «Слабое звено».

2. Актерское мастерство.

Теория. Элементарные сведения о сценическом действии и практическое знакомство с его элементами.

Практика.
· Этюды и упражнения на развитие внимания, воображения, фантазии.

· Игры с психофизической разгрузкой.

· Ролевые игры («культура речевого общения»).

· Этюды на память физических действий, определяющих темп и ритм действий.

· Упражнения на координацию движений, определяющих темп и ритм действий.

· Упражнения для голосо-речевого аппарата (артикуляционная, гимнастика, предрепетиционная разминка, дыхательная гимнастика).

· Этюды на словесное воздействие на партнера. Групповые этюды (эмоциональная память).

· Речь как средство общения, воздействия. Устная речь и художественное чтение как средство воздействия живого общения на слушающих.

· Работа с художественными текстами (монолог, речь, инсценировка, репризы, конферанс). 

3. Работа  над пьесой и спектаклем. 

Теория.
Первоначальное знакомство с творчеством автора пьесы, отраженной в ней эпохой, определение жанра пьесы. Предварительный разбор пьесы, предварительное определение основной идеи пьесы (сверхзадача). Определение главных событий пьесы.
Практика.


· Работа над отдельными эпизодами и сценами. Уточнение смысловой сути отдельных эпизодов и событий, определение логики и последовательности действий каждого персонажа (в данном эпизоде, в данной сцене).

· Практическое освоение логики действий и обстоятельств роли (в этюдном порядке).
· Возврат к работе над текстом с целью углубленного творческого его освоения (создание у учащихся ярких образных представлений о жизни и характере героев, образе как «маске», проникновение в авторский замысел пьесы и на этой основе уточнение хода мысли, логики рассуждений персонажей, мотивов поведения, домысливание биографии).
· Практические этюды с освоением обстоятельств и условий жизни персонажей, характером их взаимоотношений, столкновений, борьбы, манеры поведения и т. д.

· Этюды, определяющие эпоху, стиль, манеру поведения персонажей, физическое самочувствие и т. д.

· Работа над отдельными картинами и пьесой в целом с включением всех компонентов спектакля.
· Уточнение и закрепление общего режиссерского решения спектакля, его главной мысли (сверхзадачи).
· Уточнение узловых событий, этапов борьбы, темпо-ритма (степень нарастания напряженности действий, кульминация, спады и т. д.)

· Уточнение мизансцен.
·  Самостоятельная работа учащихся над отдельными сценами (взаимное режиссирование с последующим обсуждением этой работы всем коллективом и педагогом).
· Участие учащихся в решении художественно-изобразительного образа спектакля (декорации, свет, костюмы, музыка).

· Уточнение и проверка логики поведения каждого персонажа с точки зрения главной мысли (идеи) пьесы.
· Понятие о сценическом образе - «маске», о возможностях различной трактовки одного и того же образа, т. е. логики сценического действия персонажа.
· Упражнения с более углубленным анализом особенностей характера персонажей, возраста (если исполняется роль пожилого человека, животного, сказочного персонажа и т. д.)

· Прогонные репетиции.
· Закрепление мизансцен.
· Монтировочные репетиции.
· Генеральные репетиции всего спектакля.
· Выделение ответственных за перестановку декораций во время спектакля. Выделение ответственных за реквизит, костюмы, порядок поведения на сцене и за кулисами.
· Сдача спектакля. 
· Показ спектакля зрителям.

· Самостоятельная работа учащихся в подборе репертуара, написании сценариев. Составление фотоотчетов о показанной работе.

4. Общеэстетический цикл.

Теория.
«Этика отношений в коллективе»; «Краеведение»; «Мир искусства» (обзоры истории Коми края, беседы, дискуссии).

Практика.
Интеллектуальные, деловые, ролевые игры.
2. Итоговое занятие в форме творческого отчета, тестов.

Ожидаемые результаты:
Обучающиеся  к концу  третьего года обучения должны знать правила техники безопасности.

К концу учебного года обучающиеся знают:
· Виды и жанры театрального искусства (водевиль, комедия, сказка, буффонада).

· Театральные термины (театр, актер, спектакль, афиша, автор, режиссер, бутафория, дублер, этюд).

· Этапы работы над пьесой спектаклем (предварительный разбор пьесы, определение жанра, определение главных событий пьесы, работа над отдельными эпизодами и сценами, работа над отдельными картинами и пьесой в целом с включением всех компонентов спектакля, прогон спектакля целиком, показ спектакля).

· Основные компоненты спектакля и их выразительное значение (музыка, свет, декорация, костюм).

· Основные средства выразительности речи и чтения (жест, мимика, голос).

Умеют:
· Целенаправленно, логично и последовательно действовать в вымышленных обстоятельствах.
· Взаимодействовать с партнером на сцене.
· Пользоваться навыками голосо-речевого тренинга.
· Использовать сценическое пространство.
· Использовать знания из других видов искусств.
· Слушать и слышать собеседника, высказывать и обосновывать свое мнение.
· Выполнять правила культуры поведения на занятиях и на перемене.
· Выполнять работу в соответствии с эстетическими нормами и требованиями.
· Работать в коллективе, сотрудничать, работая  в группе.
· Выполнять правила и требования техники безопасности.
· Анализировать, оценивать свою работу.

· Сознательно проявлять целеустремленность, волю, усердие, терпение, организованность, творческое отношение при выполнении трудоемкой  самостоятельной практической работы.

Учебно-тематический план 
для обучающихся

4 года обучения

	№
	Тема
	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Вводное занятие
	1
	3
	4

	2
	Художественное чтение
	8
	104
	112

	3
	Творчество
	34
	154
	188

	4
	Общеэстетический цикл
	18
	-
	18

	5
	Итоговое занятие
	1
	1
	2

	
	Итого:
	62
	262
	324


Содержание программы

1. Вводное занятие.


Теория.
Особенности драматического искусства. Отличие театра от других видов искусства. Музыка в спектакле. Задачи и особенности занятий в объединении. Обзор «О тех, кто остается за кулисами» - знакомство с театральными терминами (авансцена, актер, бутафория, выгородка, гастроли, грим, декорация, мизансцена, этюд). Правила техники безопасности, культура поведения на занятиях, на сцене, в ДДТ. Обсуждение и анализ работ.
Практика.
Игра «Брейн-ринг».
2. Художественно чтение. 

Теория.
Беседа на тему «Живое слово и его значение как средство наиболее полной передачи содержания литературного произведения». Художественное чтение как самостоятельный жанр сценического и театрального искусства. Краткие сведения о театральном искусстве и его особенностях: театр – искусство коллективное, спектакль – результат творческого труда многих людей различных профессий. 

Практика.


· Четкое и правильное произношение.

· Разбор произведения: основная мысль, художественный образ, последовательность развития сюжета, определение характера и мотивов поведения героя. Определение исполнительской задачи (сверхзадача), членение произведения на части.
· Выполнение исполнительских задач. Четкая передача авторского текста путем расстановки логических пауз и ударений. Интонирование знаков препинания. Особенности чтения стихов, соблюдение построчных пауз.
· Упражнения на развитие воображения, наблюдательности, на умение общаться.

· Упражнения в делении текста на речевые звенья (расстановка логических пауз).
· Упражнения на постановку дыхания в речи. Воспитание навыка смешано-диафрагмального дыхания. Дыхательная гимнастика.

· Артикуляционная гимнастика. Четкое, ясное произношение. Правильное произношение гласных и согласных звуков, чтение скороговорок, прибауток, считалок для закрепления навыков четкого произношения звуков на специально подобранных текстах.

3. Творчество. 

Теория.
Значение поведения в актерском искусстве. Сценическое внимание. Виды внимания. Органы внимания. Объекты внимания. Управление вниманием. Связь предлагаемых обстоятельств с поведением. Бессловесные элементы действия. Актёрское взаимодействие. 

Практика.


· Выбор постановочного материала (соответствующий возрастному критерию или соответственно возрасту будущей аудитории).

· Распределение ролей, не усматривая определенные амплуа, расширив тем самым диапазон исполнительского мастерства. Трактовка образов.

· Разбор постановочного материала (акты, картины, действия, эпизоды, куски, мизансценирование).

· Исполнение простейших этюдов–импровизаций по сюжету пьесы.

· Проигрывание мизансцен, определяющих манерность исполнения, бытовую характерность. Парные этюды.

· Возвращение к авторскому тексту, уточнение проигранных эпизодов, прогон действия целиком.

· Этюды на практическое освоение обстоятельств и условий жизни персонажей, характера их взаимоотношений.

· Углубление навыка самостоятельной работы над образом. Корректировка образов. Взаимное режиссирование.

· Закрепление художественно-постановочной стороны спектакля (музыка, свет, декорация и т. д.)

· Навык продолжительного поведения в заданном образе «маски».

· Уточнение темпа и ритма главных событий  в последовательном развитии.

· Закрепление мизансцен.

· Монтировочные репетиции.

· Прогонные репетиции.

· Генеральные репетиции всего спектакля. 

· Выделение ответственных за перестановку декораций, порядок поведения на сцене и за кулисами во время спектакля.

· Сдача спектакля. 

· Показ спектакля.

· Участие в концертных программах, составленных из концертных номеров эстрадного характера (куплеты, танцы, пантомимы, клоунады и т. д.)

4. Общеэстетический цикл.

Теория. Беседы на темы «Этика человеческих отношений», «Краеведение», «Мир искусства». 
Практика.
Групповые этюды, ролевые, интеллектуальные, профилирующие деловые игры.

5. Итоговое занятие проводится в форме творческого отчета, тестов.

Ожидаемые результаты:
Обучающиеся  к концу  четвертого года обучения обучающиеся должны знать правила техники безопасности.
К концу учебного года обучающиеся  знают:

· Театральные термины (авансцена, актер, бутафория, выгородка, гастроли, грим, декорация, мизансцена, этюд).

· Художественно-изобразительное решение спектакля (музыка, свет, декорация, костюм, бутафория, реквизит).

· Этапы работы над пьесой, ролью, спектаклем (предварительный разбор пьесы, определение жанра, определение главных событий пьесы, работа над отдельными эпизодами и сценами, работа над отдельными картинами и пьесой в целом, с включением всех компонентов спектакля, прогон спектакля целиком, показ спектакля).

Умеют: 
· Использовать сценическое пространство.

· Выполнять простейшие эскизы театрального грима.

· Выстраивать мизансцены монолога.    

· Участвовать в репетиционной работе.

· Определять темпо-ритм спектакля.

· Самостоятельно работать над ролью.

· Использовать знания других видов искусств.

· Анализировать драматургическое произведение, свою работу и работу своих партнеров.
· Слушать и слышать собеседника, высказывать и обосновывать свое мнение.
· Выполнять правила культуры поведения на занятиях и на перемене.
· Выполнять работу в соответствии с эстетическими нормами и требованиями.
· Работать в коллективе, сотрудничать, работая  в группе.
· Выполнять правила и требования техники безопасности.

· Планировать, организовывать, анализировать, оценивать свою работу;

· Сознательно проявлять целеустремленность, волю, усердие, терпение, организованность, творческое отношение при выполнении трудоемкой  самостоятельной практической работы.

Учебно–тематический план

для обучающихся

5 года обучения

	№
	Тема 
	Количество часов

	
	
	Теория      
	Практика


	всего

	1
	Вводное занятие
	3
	-
	3

	2
	Творчество
	34
	154
	188

	3
	Художественное чтение
	8
	104
	112

	4
	Общеэстетический цикл
	18
	-
	18

	5
	Итоговое занятие
	1
	1
	2

	
	Итого:
	62
	262
	324


Содержание программы

1. Вводное занятие. 
Теория.
Знакомство с планом работы объединения. Моделирование о современном мире и определение собственного назначения. Навык работы над современной прозой и поэзией. Выявление режиссёрских возможностей в процессе создания авторского произведения. Знакомство с различными видами искусства (вокал, хореография, пластика, драматургия). Определение основных жанров, характерных для драматического искусства.  Виды и жанры театрального искусства, профессиональные термины, используемые на сценической площадке при постановке спектаклей (авансцена, актер, бутафория, выгородка, гастроли, грим, декорация, дублер, импровизация, мизансцена, режиссер, этюд, театр). Правила техники безопасности, культура поведения на занятиях, на сцене, в ДДТ. Обсуждение и анализ работ.

2. Творчество.

Теория. 
Выбор постановочного материала (соответствующий возрастному критерию или соответствующий возрасту будущей зрительской аудитории).

Практика.
· Громкая читка постановочного материала. Обсуждение материала.

· Распределение ролей, не усматривая определённые амплуа, расширяя тем самым диапазон исполнительского мастерства. Трактовка образов самими участниками постановочной группы.

· Разбор постановочного материала (акты, картины, действия, эпизоды, куски, мизансцены).

· Исполнение простейших этюдов - импровизаций по сюжету пьесы (постановочного материала).

· Проигрывание мизансцен, определяющих манерность исполнения, бытовую характерность. Парные этюды. Групповые этюды.

· Возвращение к авторскому тексту, уточнение проигранных эпизодов, прогон действия целиком.

· Этюды на практическое освоение обстоятельств и условий жизни персонажей, их характера взаимоотношений.

· Углубление навыка самостоятельной работы над образом. Корректировка образов. Взаимное режиссирование.

· Развитие  организаторских способностей, самостоятельное самоуправление при постановке спектакля, театрализованного представления, концертного номера.

· Закрепление художественно - постановочной стороны спектакля (музыка, свет, декорация, реквизит, костюм).

· Навык продолжительного поведения в заданном образе «маски».

· Уточнение темпа и ритма главных событий в их последовательном развитии.

· Закрепление мизансцен. Монтировочные репетиции. Прогонные репетиции. Генеральные репетиции всего спектакля.

· Выделение ответственных за перестановку декораций, костюмы, порядок поведения на сцене и за кулисами во время спектакля.

· Сдача спектакля художественному совету. 
· Показ спектакля. Развитие навыка прямого общения со зрительным залом.

· Поиск новых путей развития (освоение новых жанров драматического искусства, самостоятельное написание пьес, поиск нового репертуара для самостоятельной постановки на сцене).

· Макияж современного человека: правила пользования косметикой; современные причёски; современный костюм и его взаимосвязь с причёской и макияжем (поиск собственного лица).

· Участие в концертных программах, составленных в основном в  эстрадном жанре (песенки, куплеты, танцы, пантомимы, клоунады, репризы, конферанс).            

3. Художественное чтение.

Теория.
«Живое слово и его значение как средство наиболее полной передачи содержания литературного произведения» (эстрадного монолога, репризы, конферанса или драматического произведения).

Практика.


· Выбор репертуара и его исполнение с позиции сегодняшнего дня, актуальность и необходимость звучания. 

· Чёткое и правильное произношение звуков, слов с иносказательным выражением, заимствованных из иностранного языка.

·  Выбор произведения. Громкая читка материала.

·  Разбор произведения: основная мысль; художественный образ; последовательность развития сюжета; определение характера и мотивов поведения героя, от лица которого произносится монолог; определение исполнительской задачи (сверхзадача); членение произведения на части.

· Выполнение исполнительских задач. Чёткая передача авторского текста путём расстановки логических пауз и ударений, интонирование знаков препинания, смысловых акцентов. Если произведение в стихотворной форме, соблюдение построчных пауз.

· Упражнения на развитие воображения, наблюдательности, умения общаться с партнёром.

· Упражнения на постановку дыхания в речи. Воспитание навыка смешанного диафрагмального дыхания. Дыхательная гимнастика. Чтение гекзаметра. Упражнения на развитие резонаторов.

· Артикуляционная гимнастика. Правильное произношение гласных и согласных звуков, чтение скороговорок, чистоговорок, прибауток, считалок для закрепления навыков чёткого произношения звуков на специально подобранных текстах.

4. Общеэстетический цикл.

Теория. 
Беседы на темы «Чувство красоты и гармонии через драматическое искусство», «Краеведение», «Мир искусства».
Практика.


· Проведение   конкурсной программы, профилирующие деловые, ролевые игры, психологические тесты, анкетирование.

5. Итоговое занятие проводится в форме творческого отчета, тестов.

Ожидаемые результаты:
Обучающиеся  к концу  пятого года обучения должны знать правила техники безопасности.
К концу учебного года обучающиеся  знают:

· О различных видах искусства (вокал, хореография, пластика, драматургия).

· Об основных жанрах, характерных для драматического искусства.

· О средствах художественной выразительности в театральном искусстве.

· О профессиональных терминах, используемых на сценической площадке при постановке спектаклей (авансцена, актер, бутафория, выгородка, гастроли, грим, декорация, дублер, импровизация, мизансцена, режиссер, этюд, театр).

Умеют: 
· Проводить анализ литературного произведения, сценария и средств художественной выразительности.
· Использовать навыки побора музыки, костюма и грима.

· Импровизировать.
· Слушать и слышать собеседника, высказывать и обосновывать свое мнение.
· Выполнять правила культуры поведения на занятиях и на перемене.
· Выполнять работу в соответствии с эстетическими нормами и требованиями.
· Работать в коллективе, сотрудничать, работая  в группе.
· Выполнять правила и требования техники безопасности.
· Планировать, организовывать, анализировать, оценивать свою работу.
· Сознательно проявлять целеустремленность, волю, усердие, терпение, организованность, творческое отношение при выполнении трудоемкой  самостоятельной практической работы.

· Проявлять сознательный интерес к профессиональному самоопределению.

· Оценивать происходящее.

6.
Методическое обеспечение программы

Основной формой работы с обучающимися являются учебные занятия. Это могут быть занятия – импровизации, занятия - праздники, занятия - экскурсии. При проведении занятий используются формы индивидуальной работы, работы в группах, подгруппах  и коллектива.
Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения: репродуктивный (воспроизводящий), иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала), проблемный (педагог ставит проблему и вместе с детьми ищет пути ее решения), эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы ее решения).

На занятиях используются элементы развивающего обучения,  проектирования.

Теоретическая часть дается в форме бесед, рассказов с просмотром наглядного материала и видеофильмов, подкрепляется на практике.

С целью проверки усвоения терминов, понятий, в качестве психологической разгрузки, для проведения воспитательной работы проводятся игры, специально составленные кроссворды, используются малые жанры устного народного творчества.

При организации работы с детьми 3-5 годов обучения преобладают проблемно-поисковые методы; самостоятельное изучение материала и выполнение работ; подготовка сообщений на заданную тему; выбор темы, материала.

Для успешной реализации программы необходимо научно-методическое, материально-техническое оснащение.

Этапы педагогического контроля

	Вид контроля
	Цели, задачи
	Содержание
	Формы
	Критерии

	Входящий
	Определение ЗУН,  уровня развития воображения
	Исходный (начальный) уровень
	Собеседование, игра, этюды  
	Высокий

Средний

Низкий

	Текущий
	Применение ЗУН
	По каждой теме
	Опрос, творческие задания, этюды 
	Отлично

Хорошо

Удовлетворительно

	Тематический
	Усвоение  знаний по разделу
	По каждому разделу
	Фронтальный опрос, игра, тест
	Отлично

Хорошо

Удовлетворительно

	Промежуточный

(1 полугодие)
	Обобщение ЗУН
	По пройденным темам
	Выступление, игра, тест, фронтальный опрос
	Отлично

Хорошо

Удовлетворительно

	Итоговый
	Обобщение ЗУН
	По всему курсу обучения
	Фронтальный опрос, творческий отчет, игра, тест
	Благодарность

Диплом.  

Отлично

Хорошо

Удовлетворительно


Высокий уровень – самостоятельный выбор нужного приема, усвоение способов деятельности по образцу. Высокий темп учебной деятельности, устойчивый интерес, потребность в творческих действиях.
Средний уровень – выбор нужного приема с небольшой помощью педагога и самостоятельное применение по образцу. Средний темп  учебной деятельности, неустойчивый интерес к ней.
Низкий уровень – выбор нужного приема и применение его по образцу только с помощью педагога. Низкий темп  учебной деятельности, отсутствие интереса к ней.

     
«Отлично» - полное овладение программой, самостоятельное построение ответа, разъяснение высказанных определений и понятий; самостоятельная работа по теме, творческий подход, аккуратное выполнение, отсутствие ошибок; ребёнок владеет техниками и приёмами актерского мастерства,  умеет применять их на практике; выполняет качественно работу.

     
«Хорошо» - усвоение содержания программы, умение изложить и объяснить понятия и определения; допускается неточность в содержании изложении материала; выполнение работы по схеме с помощью педагога, незначительные ошибки при выполнении работы, работа выполнена аккуратно; ребенок владеет техниками и приемами актерского мастерства, но иногда затрудняется применить их на практике.

    
«Удовлетворительно» - неполное овладение программой, что усложняет усвоение и выполнение заданий педагога; выполнение работы под руководством педагога, неаккуратность, неточность в выполнении работы, наличие явных ошибок.

Литература для педагога:
1. Вейс Р. В. Студия  художественного слова: Образовательная программа. //«Я вхожу в мир искусств», 2002. - №3. 
2. Колчеев Ю. В., Колчеева Н. М.  Театрализованные игры в школе. - М.: «Школьная пресса», 2000.

3. Найденов Б. С., Коренюк А. Ю.  Методика  выразительного чтения. - М.: Просвещение,  1977.

4. Нахимовский А. М. Профессия – режиссер. //«Я живу  в мире искусств», 1999. - №12. 
5. Никитин Б. П. Ступеньки творчества или  развивающие игры. - М.: Просвещение, 1990.

6. Петрова А. Н. Сценическая речь. - М.: «Искусство», 1981.

7. Соловьев В.  Б. Азбука актера,  режиссера и педагога любительского театра. – Сыктывкар. 1994.
8. Царенко Л .И. От потешек  к Пушкинскому балу: Методика. Репертуар. //«Я вхожу  в мир  искусства», 2002. - № 2. 
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Литература для обучающихся:

1. Астаева Т. Т. Дидактический материал к урокам развития речи. 9-11 кл. – Сыктывкар. 1995.

2. Ладыженская Т. А. Развитие речи. Школьная риторика, ч. 1,2 (5 класс). - М.: Дрофа, 1996 г.

3. Ладыженская Т. А. Детская риторика в рассказах, стихах, рисунках. Учебник для 2 кл. - М.: Просвещение, 1996.

4. Найденов Б. С. «Выразительность речи и чтения». - М.: «Просвещение», 1969.
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