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Паспорт программы
	Наименование дополнительной  деятельности

	Программа дополнительной образовательной деятельности «В гостях у сказки» по развитию творческих способностей детей среднего дошкольного возраста

	Основание для разработки программы
	- Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в РФ»;

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 20.12.2010 № 164 «Об утверждении «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» от 15.05.2013г.; 
- ФГОС ДО (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013  № 1155);

- Программа А.И. Бурениной «Театр всевозможного»;
-Адаптированная образовательная программа дошкольного образования.

	Заказчик программы


	МАДОУ ДС №46 «Кот в сапогах», родители (законные представители) воспитанников 

	Разработчик программы


	Фролова Е.А., воспитатель первой квалификационной категории

	Целевая группа


	Дети среднего дошкольного возраста (4-5 лет)

	Цель программы
	Развитие творческих способностей детей через  театрализованную деятельность.

	Задачи программы
	· Развивать у детей интерес к театральной деятельности;

· Развивать умение имитировать характерные действия персонажей;

· Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения.

· Развивать речевое дыхание, формировать правильную артикуляцию, интонационную выразительность  речи.
· Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать народные сказки.

	Координация и контроль реализации программы
	Осуществляется администрацией МАДОУ ДС №46 и родительской общественностью.

Отслеживание результативности предусмотрено в различных формах:
- показ (просмотр) родителям  драматизаций  русской народной сказки «Репка»;
- драматизация русской народной сказки «Теремок»;

     -ежегодный мониторинг в соответствии с мониторингом МАДОУ;
    -аналитическая справка.

	Механизм реализации программы
	Администрация ДОУ:

- анализирует ход выполнения мероприятий по реализации программы,

- вносит предложения по ее корректировке,

- осуществляет организационное, информационное и методическое обеспечение реализации программы.

	Краткая характеристика программы
	Программа направлена на развитие у детей  интерес к театральной деятельности, способствует развитию   умений общения со сверстниками и взрослыми в различных  ситуациях, формированию навыков действий с воображаемыми предметами и учит имитировать характерные действия персонажей.  


1. Пояснительная записка

ФГОС ДО выделяет художественно-эстетическое развитие в отдельную образовательную область, задачи  которой развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений, формирование элементарных представлений о видах искусства, стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. Выполнить поставленные задачи помогут занятия театральной деятельностью по программе А.И.Бурениной «Театр всевозможного».
На основе этой  программы была разработана программа по обучению детей театральному искусству «В гостях у сказки». Именно театральная деятельность позволяет решать многие педагогические задачи, касающиеся формирования и развития речи ребенка, развитие внимания, памяти, наблюдательности, фантазии, умения владеть своим телом, согласовывать свои действия с партнером, приобщения детей к выступлению перед аудиторией разного возраста и интеллектуального и художественно-эстетического воспитания. 
Программа является неисчерпаемым источником развития чувств, переживаний и эмоциональных открытий, способов приобщения к духовному богатству. В результате ребенок познает мир умом и сердцем, выражая свое отношение к добру и злу, познает радость, связанную с преодолением трудности общения, неуверенности в себе. В нашем мире, насыщенном информацией и стрессами, душа просит сказки – чуда, ощущения беззаботного детства.

Театрализованная деятельность способствуют развитию фантазии, воображения, памяти, учат передавать различные эмоциональные состояния. 

В процессе освоения театрализованной деятельности обогащается словарный запас, формируется звуковая культура речи, навыки связной речи расширяется её интонационный диапазон. Кружковая работа позволяет занять детей в свободное от занятий время, раскрепостить детей.

Целью программы является развитие творческих способностей детей через театрализованную деятельность.
Задачи программы:

1. Развивать у детей интерес к театральной деятельности;
2. Развивать умение имитировать характерные действия персонажей;
3. Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. 
4. Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие  народные сказки.
5. Развивать речевое дыхание, формировать правильную артикуляцию, интонационную выразительность  речи.
Планируемые результаты

В ходе реализации программы ребенок научится:
- элементарным навыкам театральной культуры;

- понимать эмоциональное состояние персонажа  и выражать его через жесты и мимику;

- доступным возрасту навыками сценического творчества.

Объем образовательной нагрузки
Программа рассчитана на 1 год обучения (с сентября по май месяц) детей среднего дошкольного возраста. 

Занятия проводятся вне основной образовательной деятельности 1 раз в неделю, продолжительностью 20 минут. 
Количество детей в группе – 20 человек.
Учебный план

	№

п/п
	Наименование  услуги
	Кол-во занятий в неделю/месяц
	Кол-во часов в неделю/ месяц
	Форма проведения

	1.
	Проведение занятий по театрализованной деятельности по программе «В гостях у сказки»
	1/4
	20 мин/80мин
	фронтальная

	
	Итого в год
	36
	720
	


Календарный учебный график

	Тема
	сентябрь
	октябрь
	ноябрь
	декабрь
	январь
	февраль
	март
	апрель
	май

	Основы театральной культуры 
	1
	
	
	
	
	
	1
	1
	3


	Театрализованная игра
	2
	2
	2
	2
	
	
	1
	3
	1

	Культура и техника речи
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Разыгрывание этюдов
	1
	
	
	1
	
	
	1
	
	

	Работа над спектаклем
	
	2
	1
	
	3
	3
	
	
	

	Итого:
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4


Итоги реализации программы:
Показ (просмотр) родителям  драматизаций  русской народной сказки «Репка»; драматизация русской народной сказки «Теремок».

Сроки реализации Программы – 1 год.
2. Календарно – тематический план 

	№

занятия
	Тема
	Содержание деятельности

	
	
	Теоретическая часть занятия /форма организации деятельности 
	Практическая часть/форма организации деятельности

	1
	Оценка результатов

театрально-игровой деятельности
	Оценить театрально-игровую деятельность детей перед началом учебного года.
	Общеразвивающие игры «Что ты слышишь?»
Упражнение «Угадай, что я делаю?»
Упражнения на развитие внимание, памяти, воображения «Кто пришел?»
Этюды на выражение и сопоставление различных эмоций «Девочки и мальчики»
Игры-драматизации
Желание участвовать в играх-дра​матизациях. Умение общаться с партнером. Способность импровизировать при создании образа «Репка»

	2
	
	
	Игры на превращения «Превращение детей»
Игры и упражнения на речевое дыхание «Игра со свечой»
Упражнения на развитие внимание, памяти, воображения «Прогулка в лес»
Игры-драматизации

Желание участвовать в играх-дра​матизациях.  Умение общаться с партнером. Способность импровизировать при создании образа «Теремок»

	3
	Основы театральной культуры 

«Давайте познакомимся»
	Познакомиться с детьми и рассказать им о том, какую роль играет театральная деятельность в жизни человека.
	1. Игра «Давайте познакомимся».

2. Беседа о театре и театральной студии

	4
	Театрализованная игра

 «Изменю себя, друзья. Догадайтесь,

кто же я?
	Развивать внимание, память наблюдательность, воображение детей, образное мышление детей
	1. Беседа. 

2. Отгадывание загадок

3. Игра «Измени голос».

4. Игровые упражнения.

	5
	Ритмопластика

«Язык жестов, мимики, голоса»
	Развивать внимание, память, образное мышление детей, выразительность жестов, мимики, голоса; пополнять словарный запас детей.
	1. Игра «Где мы были, мы не скажем».

2. Беседа.

3. Подвижная игра «Смелые мышки». 

4. Игра «Дедушка Молчок»

	6
	Работа над спектаклем

«Репка»
	Развивать речь детей; познакомить со стихотворным текстом сказки «Репка».  Прививать детям любовь к поэтическому слову.
	1. Чтение пьесы Л. Поляк «Репка»

2. Упражнения по развитию речи



	7
	
	Развивать умение детей последовательно и вы​разительно пересказывать сказку. Совершенствовать умение передавать эмоциональ​ное состояние героев мимикой, жестами, тело​движением. Поощрять индивидуаль​ность детей в передаче образов.
	1. Дыхательная гимнастика. 

2. Голосовая гимнастика.

3. Упражнения-этюды, отражающие образы персо​нажей сказки 

4. Пересказ сказки детьми по частям.

	8
	
	  Развивать правильное речевое дыхание, речевой ап​парат. Учить узнавать героя по характерным призна​кам. Совершенствовать умение детей передавать об​разы героев сказки. Формировать дружеские взаимоотношения.
	1. Игры и упражнения на речевое дыхание 

2. Зарядка для губ «Веселый пятачок».

3. Упражнение на речевое дыхание «Игра со свечой».

4. Играем сказку «Репка».

	9
	Театрализованная игра

«Воображаемое путешествие»
	Развивать воображение, фантазию, память детей; уме​ние общаться в предлагаемых обстоятельствах.
	1. Артикуляционная гимнастика: «Удивленный бегемот», «Горячая картошка».

2. Игра «Воображаемое путешествие» 

3. Репетиция сказки «Репка».

	10
	Театрализованная игра

«Животные во дворе»
	Развивать артикуляцию и дикцию; познакомить де​тей со скороговорками, с движениями животных.
	1. Артикуляционная гимнастика «Удивленный бегемот», «Горячая картош​ка»

2. Знакомство со скороговоркой «Вез корабль карамель»

3. Игра «Животные во дворе».

4. Повторение сказки «Репка».

	11
	Работа над спектаклем

«Репка»
	Развивать диапазон и силу звучания голоса; внима​ние, наблюдательность, память детей. работать над дыханием и артикуляцией
	1. Работа над техникой речи: игра «Эхо», игра «Чудо-лесенка».

2. Упражнение на дыхание «Насос».

3. Игра «Птичий двор».

4. Репетиция сказки «Репка».

	12
	
	Развивать речевое дыхание, память, общение, внимание; учить детей произносить скороговорки; закреплять текст пьесы «Репка». Создать на сцене с помощью декораций атмосферу де​ревенской избы и огорода.
	1. Техника речи. Игра «Самолет». 

2. Работа над гласными звуками. Игра «Веселые стихи». 

3. Беседа о театральной культуре.

4. Репетиция сказки «Репка». 

	13
	Спектакль 

«Репка»
	Развивать сценическое творчество. Совершенствовать пластику, умение действовать друг с другом, развивать память. Учить детей выступать перед сверст​никами и взрослыми.
	Показ сказки сверстникам и взрослым.

	14
	Ритмопластика 

«Эмоции»
	Учить детей распознавать эмоциональные состояния (радость, грусть, страх, злость) по мимике и интонации изображать эти эмо​ции, используя жесты, движения, голос. Способствовать обо​гащению эмоциональной сферы. Совершенствовать умение связно и логично излагать свои мысли. Знакомить с основами театральной культуры.
	1. Упражнение на гласные и согласные звуки.

2. Игра «Зеркало».

3. Упражнение «Изобрази эмоции».

4. Рассматривание репродукций картин, фотографий.

5. Игры «Угадай эмоцию», «Испорченный телефон».

	15
	Театрализованная игра

«Насос и надувная игрушка»
	 Учить детей напрягать и расслаблять мышцы, арти​кулировать звуки с и ш; действовать с воображаемыми пред​метами, взаимодействовать друг с другом. Совершенствовать наблюдательность,              вооб​ражение, память.
	1. Упражнение на артикуляцию.

2. Игра «Магазин».

3. Игра «Насос и надувная кукла».

	16
	Культура и техника речи

 «Семь сыновей» «Ходим кругом»
	Развивать умение детей произвольно реагировать на команду, снимать зажатость и скованность, согласовывать свои действия с другими ребятами. 
	1. Работа над техникой речи. Гласные звуки: и, э, а, о, у, ы.

2. Игра «Семь сыновей». 

3. Игра «Ходим кругом».

	17
	Театрализованная игра

 «Путешествие»
	Совершенствовать эмоциональную память, наблюда​тельность детей; продолжать работу над техникой речи. Обратить внимание на умение детей фантазировать, придумывать, сочинять.
	1. Упражнения на дыхание и голос  «Запах цветка».

2. Работа над скороговоркой «Из-под топота копыт пыль по полю летит».

3. Беседа на тему «Путешествие».

4. Театрализованная игра «Путешествие».

	18
	Театрализованная игра

 «Ярмарка»
	Тренировать дикцию; расширять диапазон голоса и уровень громкости. Совершенствовать элементы актерского мастерства; внимание, память, общение.
	1. Беседа «Знакомство с ярмаркой».

2. Театрализованная игра «Ярмарка».

	19
	«Теремок»
	Развивать дикцию, память, внимание, воображение, фантазию детей.
	1. Чтение пьесы Л. Поляк «Теремок» 

2. Беседа о пьесе «Теремок».

3. Работа над техникой речи. 

4. Игра «Испорченный телефон».

	20
	
	 Создавать положительный эмоциональный настрой на занятии. Знакомить детей с понятием «рифма». Совершенствовать наблюдательность, внимание, память детей. Продолжать работу над поэтическим текстом пьесы «Теремок», добиваться пластического изображения походки героев пьесы.
	1. Работа над техникой речи.

2. Знакомство с рифмой.

3. Игра «Тень».

4. Работа над пьесой «Теремок».

5. Беседа о предлагаемых обстоятельствах. 

	21
	
	Развивать внимание, эмоциональную память, наблю​дательность; добиваться четкого произнесения слов.
	1. Работа над техникой речи (артикуляционная, дыхатель​ная гимнастика; считалка «Жили-были два дружка»; игра «Уз​най по носу»).

2. Работа над пьесой «Теремок».

	22
	
	Добиваться выражения эмоционального состояния ге​роев спектакля. Совершенствовать память, наблюдательность, внимание детей. Продолжать работу над техникой речи.
	1. Артикуляционная и дыхательная гимнастика.

2. Упражнение «Новости нашего двора».

3. Повторение состояний человека в тех или иных обстоятельствах (эмоции).

4. Репетиция первой картины спектакля «Теремок».

	23
	
	Развивать внимание, память; умение напрягать и рас​слаблять мышцы шеи, рук, ног и корпуса.


	1. Игра «Снеговик». 

2. Зарядка для шеи, челюсти, языка: «Удивленный бегемот», «Зе​вающая пантера», «Горячая картошка»; упражнения для язы​ка «Жало змеи», «Конфетка», «Колокольчик», «Уколы», «Са​мый длинный язычок».

3.  Репетиция спектакля «Теремок» 

	24
	
	Развивать речевое дыхание, правильную артикуля​цию, дикцию. Совершенствовать элементы актерского мас​терства.
	1. Репетиция спектакля «Теремок» с использованием све​та, музыки, костюмов и реквизита.

	25
	Спектакль «Теремок»


	Совершенствовать элементы актерского мастерства.
	1. Повторение текста пьесы «Теремок».

2. Приглашение зрителей на спектакль «Теремок».

3. Спектакль «Теремок» (с использованием музыки, света, реквизита).

	26
	Театрализованная игра

 «У  меня полно хлопот»
	Привлечь внимание детей к праздничной дате (8 Марта). Вызвать эмоциональный отклик к теме материнской заботы и любви. Побуждать к импровизации. Учить ролевому поведению.
	1. Инсценировка «У меня полно хлопот»

2. Колыбельные-импровизации

3. Игры-инсценировки «Домашние дела»

	27
	Разыгрывание этюдов

 «Мамины детки»
	Учить пересказывать содержание знакомой сказки. Учить показывать сказку. Развивать сопереживание, чуткое отношение к другому. Дать заряд положительных эмоций в этюдах и играх. Побуждать к воплощению в игровой образ.
	1. Сюрпризный момент

2.  Песня «Кошка» 

3. Рассказ сказки «Кошка и котята». 

4. Этюды на мимику, жесты, на выражение основных эмоций: «Как кошка мама звала своих котят во дворе», «Как сердито рычал пес Рекс», «Как жалобно мяукали котята на дереве», «Как они радовались, когда мама их спасла»

5. Этюды «Котята», «Котята просыпаются», «Котята резвятся», «Котята охотятся за мышкой».

6. Хоровод-игра «Как кошки расплясались»

	28
	Ритмопластика «Заяц и охотник»
	Учить детей ориентироваться в пространстве; равно​мерно размещаться по площадке, не сталкиваясь друг с другом; двигаться в разных темпах.
	1. Упражнения по ритмопластике «Муравьи», «Буратино и Пьеро».

2. Игра «Заяц и охотник». 

	29
	Театрализованная игра

 «Полет на Луну»
	Совершенствовать двигательные способности, пластическую выразительность; воспитывать смелость, ловкость. Развивать наблюдательность, воображение детей; со​вершенствовать умение выступать перед публикой.
	1. Беседа о космосе и профессии космонавта.

2. Упражнение на внимание.

3. Упражнение на координацию движений.

4. Игра «Полет на Луну» 

	30
	Театрализованная игра

 «Путешествие в мир сказок»
	Показать воспитанникам детского сада отрывки из спектаклей, подготовленных участниками театральной студии.
	1. Отрывок из спектакля «Репка».

2. Отрывок из спектакля «Теремок».

	31
	Театрализованная игра

 «Настройщик»
	Знакомить детей с пословицами, поговорками и ско​роговорками; учить пользоваться интонациями, произнося фразы грустно, радостно, удивленно, сердито.
	1. Беседа о пословицах, поговорках и скороговорках.

2. Разучивание новых пословиц, поговорок и скороговорок.



	32
	Театрализованная игра

 «Последний герой»
	Развивать правильное речевое дыхание, быстроту реакции; смелость, сообразительность, воображение и фантазию.
	1. Упражнения на дыхание «Прямой маятник», «Боковой маятник», «Цветочный магазин», «Ручной мяч».

2. «Последний герой».



	33
	Основы театральной культуры

«Это вы можете!»
	Закреплять пройденный материал (пословицы, пого​ворки, отрывки из спектаклей).
	1. Беседа о театре и театральной деятельности.

2. Игры.

	34
	Основы театральной культуры

«Сам себе режиссер»
	Дать детям возможность самостоятельно сочинить сценку про животных.
	1. Беседа на тему «Как рождается сценка».

2. Репетиция сценок.

	35
	Оценка результатов

театрально-игровой деятельности
	Оценить театрально-игровую деятельность детей в конце учебного года.
	Общеразвивающие игры «Руки - ноги»
Упражнения и этюды «Угадай, что я делаю?»
Игры на развитие двигательных способностей «Самолеты и бабочки»
Музыкально-пластические импровизации «Бабочки»
Упражнения на развитие внимание, памяти, воображения «Нагрузи машину»
Этюды на выражение и сопоставление различных эмоций «На улице две курицы»
Игры-драматизации
Желание участвовать в играх-дра​матизациях.  Умение общаться с партнером. Способность импровизировать при создании образа «Колобок»

	36
	
	
	Театральная игра

Игры на превращения «Превращение детей»
Игры и упражнения на речевое дыхание «Игра со свечой»
Артикуляционная гимнастика «Удивленный бегемот», «Горячая картошка» 

Игры-драматизации

Желание участвовать в играх-дра​матизациях.  Умение общаться с партнером. Способность импровизировать при создании образа «Три поросенка»


3. Учебно-методические средства обучения 
Организация занятий осуществляется в театральной студии  дошкольного учреждения, расположенной на третьем этаже здания,  воспитателем первой квалификационной категории.
Для реализации программы имеется  следующее оборудование: видео-, аудиоаппаратура, фонотека. Наглядный материал: различные виды театров (настольный, бибабо, перчаточный, пальчиковый и др.), мягкие игрушки, маски-шапочки, ширма, декорации, костюмы, атрибуты; художественная литература. 

Мониторинг
Для решения образовательных задач проводится оценка индивидуального развития детей. Результаты педагогической диагностики используются для профессиональной коррекции особенностей его речевого развития. 

1. Педагогическая диагностика проводится два раза в год: на 1-2 неделе сентября и 3-4 неделе мая. 

2. Обследование дошкольников проводится с использованием   методики Л.В. Таниной, Е.Г. Юдиной, Е.Н. Денисовой. Полученные данные заносятся в комплексную диагностическую карту развития ребенка и оцениваются по трёхбалльной шкале. 

Инструментарий для обследования уровней сформированности театральных способностей детей среднего дошкольного возраста
	Критерии  диагностики
	Цель
	Методика проведения
	Оценка

	Театральная игра

	Общеразвивающие игры
	«Что ты слышишь?»
Тренировать слуховое внимание.
	Сидеть спокойно и слушать звуки, которые про​звучат в комнате для занятий в течение определенного време​ни. Вариант: слушать звуки в коридоре или за окном.
	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	
	«Руки - ноги»
Развивать активное внимание и быстроту реакции.
	По одному хлопку дети должны поднять руки, по двум хлопкам — встать. Если руки подняты: по одному — опус​тить руки, по двум — сесть.
	

	Упражнения и этюды
	«Угадай, что я делаю?»
Оправдать заданную позу, развивать память, вообра​жение.
	Предложить детям принять определенную позу и оправдать ее.
1. Стоять с поднятой рукой. Возможные варианты ответов: кладу книгу на полку; достаю конфету из вазы в шкафчике; вешаю куртку; украшаю елку и т.п.

2. Стоять на коленях, руки и корпус устремлены вперед. Ищу под столом ложку; наблюдаю за гусеницей; кормлю котен​ка; натираю пол.

3. Сидеть на корточках. Смотрю на разбитую чашку; рисую мелом.

4. Наклониться вперед. Завязываю шнурки; поднимаю пла​ток, срываю цветок
	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	Игры на превращения
	«Превращение детей»
Развивать чувство веры и правды, смелость, сообрази​тельность, воображение и фантазию.
	Предложить детям  по команде педагога превратиться в де​ревья, цветы, грибы, игрушки, бабочек, змей, лягушек, котят и т.д.
Педагог  может сам  превратиться в злую  волшебницу и пре​вращать детей по своему желанию.
	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	Ритмопластика

	Игры на развитие двигательных способностей
	«Не ошибись»
Развивать чувство ритма, произвольное внимание, координацию.
	Педагог в разных сочетаниях и ритмах чередует хлопки в ладоши, притопы ногой и хлопки по коленям. Дети повторяют вслед за ним. Постепенно ритмические рисунки ус​ложняются.
	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	
	«Самолеты и бабочки»
Учить детей владеть мышцами шеи и рук; ориентиро​ваться в пространстве, равномерно размещаться по площадке.
	Предложить детям  двигаться врассыпную, по команде «самолеты» бегать стремительно, вы​тянув руки в стороны (мышцы рук, шеи и корпуса напряже​ны); по команде «бабочки» переходить на легкий бег, делая ру​ками плавные взмахи, голова мягко поворачивается из сторо​ны в сторону («бабочка ищет красивый цветок»), кисти, локти, плечи и шея не зажаты.

	

	Жесты как важное средство выразительности
	Проявлять индивидуальность в выборе  жестов и мимики.
	«Иди сюда» Вытянуть руку вперед с повернутой вверх ла​донью, а затем махнуть «к себе».
«Уходи» Согнуть руку перед грудью, кисть повернута ладонью «от себя»,  махнуть рукой «от себя».

«Просьба» Рука вытянута вперед с повернутой вверх ла​донью. Тяжесть тела переносится на переднюю часть стоп. Шея и корпус  направлены  вперед.
	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	Культура и техника речи

	Игры и упражнения на речевое дыхание
	«Игра со свечой»
Развивать правильное речевое дыхание.
	Предложить детям  сделать бесшумный вдох через нос, затем подуть на горящую свечу, стоящую на некотором расстоянии. Задача в том, чтобы не погасить свечу, а только зашить плавно «танцевать» пламя. Выдох делается тонкой упругой и плавной струей воздуха через плотно сжатые губы. Первый раз упражнение делается с настоящей горящей свечой, а потом можно играть с воображаемым пламенем.
	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	Артикуляционная гимнастика
	Формировать правильное четкое произношение, посредством  освобождение  мышц шеи и челюсти.
	1. Наклонить голову то к правому, то к левому плечу, затем катать ее по спине и груди;
2. Удивленный бегемот: отбросить резко вниз нижнюю че​люсть, рот при этом открывается широко и свободно.

3. Зевающая пантера: нажать двумя руками на обе щеки в средней части и произносить «вау, вау, вау...», подражая голо​су пантеры, резко опуская нижнюю челюсть широко открывая рот, затем зевнуть и потянуться.

4. Горячая картошка: положить в рот воображаемую горя​чую картофелину и сделать закрытый зевок (губы сомкнуты, мягкое небо поднято, гортань опущена).
	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	Этюдный тренаж

	Упражнения на развитие внимание, памяти, воображения
	Стимулировать внимание, память, воображение детей, научить их копи​ровать действия ведущего.

	«Нагрузи  машину» Ведущая вывозит две машины и выносит разнородный строи​тельный материал (кубики, цилиндры, пирамидки, шарики, колеч​ки). По команде дети должны грузить в машину тот строительный материал, который в данный момент грузит сама ведущая,  учитывая размеры груза, его форму и цвет.
	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	
	
	«Кто пришел?» Ведущая показывает детям настольный кукольный спектакль, в котором участвуют четыре, пять и более действующих лиц,  по ходу сказки появляющихся друг за другом («Репка»). После просмотра сказки ведущая спрашивает: Кто пришел первым? Кто последним? Просит назвать всех кукол, участвовавших в спектакле.
	

	
	
	«Прогулка в лес» Ведущая предлагает детям отправиться на прогулку в лес. Дети представляют себе, что они идут по извилистой лесной тропинке, перепрыгивая через лужи, пересекают вспаханное поле, увязая в мягкой, рыхлой земле. По тоненькой дощечке переходят ручеек, по кочкам перебираются через болото. 
Возвращаются домой той же дорогой.
	

	Этюды на выражение
 и сопоставление 

различных эмоций
	Выразительно и эмоционально выполнять движения по тексту  потешки.
	 «Девочки и мальчики»
Ребенок:
Девочки и мальчики,
Хлоп, хлоп, хлоп,

Прыгают, как мячики,

Прыг, прыг, прыг!
Ножками топочут:
Топ, топ, топ!

Весело хохочут: ха, ха, ха!
(Голова чуть откинута, на лице улыбка.)

	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	
	
	 «На улице две курицы»
Ведущая:
На улице две курицы
С петухом дерутся.

Две девушки-красавицы

Смотрят и смеются.
Девочки:
Ха-ха-ха! Ха-ха-ха!
Как нам жалко петуха.
(Петухи и куры очень сердиты, сдвинули брови)

	

	Этюды на воспроизведение отдельных черт характера
	Определять и четко выражать в движениях, эмоциях  черты характера в текстах потешек.
	 «За деревней я гуляла»
Ребенок:
За деревней я гуляла,
Там Ванюшу видела.
Под кустом сидел и плакал
Курица обидела.
(Брови сдвинуты, уголки губ опущены вниз, голова и плечи слегка наклонены, рот полуоткрыт.)

	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.

	
	
	 «Коза – хлопота»
Ведущая:
Коза - хлопота
День-деньской занята.

Ей травы нащипать,

Ей на речку бежать,

Ей козляток стеречь,
Малых деток беречь,
Чтобы волк не украл,

Чтоб медведь не задрал,

Чтобы лисонька-лиса

Их с собой не унесла.
(Ребенок выполняет действия, соответствующие тексту, мимикой и  движением выражая озабоченность и беспокойство.)

	

	Игры-драматизации

	 Желание участвовать 
в играх-дра​матизациях. 

Умение общаться с партнером. Способность импровизировать при создании образа.
	Воспитывать устойчивый интерес к театрально-игровой деятельности. Поддерживать стремление самостоятельно создавать игровые  об​разы с помощью движения, мимики, жеста. Приучать внимательно слушать партнера, вовремя произносить свои реплики.
	Предложить детям разыграть хорошо знакомые им русские народ​ные сказки «Репка», «Теремок».
	3 - с заданием справился;
2 - частично;
1 - не справляется.


Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностическую карту - протокол.
Протокол обследования уровней сформированности творческих способностей

детей среднего дошкольного возраста
	№ п/п
	Ф. И. ребенка
	Сроки
	Театральная игра
	Ритмопластика
	Культура и
техника речи
	Этюдный тренаж
	Игры-драматизации
	Общая оценка

	
	
	
	Общеразвивающие игры
	Упражнения и этюды
	Игры на превращения
	Игры на развитие двигательных способностей
	Жесты как важное средство выразительности
	Игры и упражнения на речевое дыхание
	Артикуляционная гимнастика
	Игры и упражнения на свободу звучания
с мягкой атакой
	Упражнения на развитие внимание, памяти, воображения
	Этюды на выражение
и сопоставление различных эмоций
	Этюды на воспроизведение отдельных черт характера
	Желание участвовать  в играх-дра​матизациях.
Умение общаться с партнером.

Способность импровизировать при создании образа.
	

	1.
	
	н/г
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	к/г
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	  2.
	
	н/г
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	к/г
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Качественная характеристика уровней сформированности творческих способностей детей среднего дошкольного возраста
В соответствии с методиками Л.В. Таниной, Е.Г. Юдиной, Е.Н. Денисовой можно выделить три уровня развития театральных способностей старших дошкольников. 

        Высокий уровень (29 до 36 баллов)

         Дети легко идут на контакт со взрослым, устанавливают дружеские отношения со сверстниками. С интересом слушают сказки, рассказы, стихи, участвуют в обсуждении. Ребенок может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействует со сверстниками в игре от имени героя. Заинтересованно следит за развитием театрализованного действия и эмоционально на него откликаться.  Разыгрывает самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок.  Охотно пересказывает знакомые сказки и рассказы. Испытывают удовольствие от игры драматизации. 
Средний уровень (19 до 28 баллов)

Ребенок проявляет интерес к театрализованной деятельности. Пересказывает рассказы и сказки с опорой на рисунки в книге, при помощи  взрослого. Принимает участие в театрализованном действии как по  своей инициативе ,так и после предложения взрослого.  Имитирует движения изображаемых героев.  Изображает игровые действия, сопровождает их речью, вступает в  диалог с другим ребенком. . В театрализованной  игре отображает знако​мые события, с удовольствием повторяет одну какую-то си​туацию, действия с театральными куклами, игрушками разнообразны. 

Низкий уровень (ниже  18  баллов) 

Затрудняется в оформлении предложений, помогает себе жестами, словами – заместителями. От пересказа отказывается. В общение по своей инициативе не вступает. Чаще всего ребенок привлекается к театрализованной деятельности после предложения взрослого и  педагог помогает в процессе деятельности. Отображает знакомые события, многократно повторяя одну ситуацию. Игровые действия с игрушками,  театральными куклами чаще всего однообразные, не использует в играх предметы для ряженья  и вообра​жаемые предметы. 

Приложение

Игры, считалки
Игры

Игра «Угадай, кто я»

Игра проходит веселее, когда в ней принимает участие мно​го ребят. С помощью считалки выбирают водящего. Ему завя​зывают глаза. Дети берутся за руки и встают в круг вокруг водящего. Водящий хлопает в ладоши, а дети двигаются по кругу.

Водящий хлопает еще раз — и круг замирает. Теперь водя​щий должен указать на какого-либо игрока и попытаться уга​дать, кто он. Если ему удается сделать это с первой попыт​ки, то игрок, угаданный им, становится водящим. Если же водящий с первой попытки не угадал, кто перед ним, он име​ет право дотронуться до этого игрока и попробовать угадать второй раз. В случае правильной догадки водящим становит​ся ребенок, которого опознали. Если же водящий так и не смог правильно догадаться, он водит по второму кругу.

Вариант игры. Можно ввести правило, по которому водя​щий может попросить игрока что-либо произнести, напри​мер, изобразить животное: прогавкать или мяукнуть. Если во​дящий не узнал игрока, он водит еще раз.

Игра «Горячий картофель»

Традиционно в игре используется настоящий картофель, но его можно заменить теннисным мячиком или волейбольным мячом.

Дети садятся в круг, водящий находится в центре. Он бро​сает «картошку» кому-нибудь из игроков и тут же закрывает глаза. Дети перебрасывают «картошку» друг другу, желая как можно быстрее от нее избавиться (как будто это настоящая горячая картошка). Вдруг ведущий произносит: «Горячий кар​тофель!» Игрок, у которого оказалась в руках «горячая кар​тошка», выбывает из игры. Когда в кругу остается один ре​бенок, игра прекращается, и этот игрок считается победившим.

Игра «Музыкальный стул»

Несколько стульев ставят в круг, спинками внутрь; стульев должно быть на один меньше, чем игроков. Звучит музыка, дети медленно идут вокруг стульев. Когда музыка прекраща​ется, игроки должны попытаться занять стулья. Тот, кому не досталось стула, выбывает из игры. Убирают один стул, так как игроков стало на одного меньше, и игра продолжается.

Выигрывает тот, кто остался один и сидит на последнем стуле.

Игра «Кто из нас самый наблюдательный?»

Эту игру любят все дети и охотно играют в нее. Выбира​ют водящего, который внимательно осматривает играющих: их одежду, обувь, кто где сидит или стоит, запоминает позы игроков. Водящий выходит из комнаты. Ребята меняются ме​стами; изменяют позы, переобуваются; обмениваются коф​точками, сумочками, ленточками, платочками, шарфиками. Входит водящий и ищет изменения. Чем больше изменений он находит, тем лучше, тем он наблюдательнее.

Игра «Проверка памяти»

Педагог кладет на поднос несколько разных предметов и на​крывает их полотенцем. Дети садятся в круг, педагог откры​вает перед ними поднос на несколько секунд, затем накрыва​ет вновь полотенцем и уносит. Дети получают задание нарисовать как можно больше предметов, которые они запомнили.

Игра «Угадай, кто главный!»

Дети с помощью считалки выбирают водящего. Он на од​ну минуту покидает комнату, а в это время дети назначают «главного». Когда ведущий возвращается, по его команде «глав​ный» начинает делать различные движения, например, ка​чать головой, топать ногами, хлопать в ладоши, а дети долж​ны повторять эти движения за «главным». Они должны это делать так, чтобы водящий не догадался, кто эти действия придумывает.

Задача водящего — попытаться быстро отгадать, кто «глав​ный», и если ему это удалось, то «главный» становится во​дящим в следующем кону.

Игра «Поехали-поехали»

Дети встают в круг, в середине встает водящий. Дети долж​ны его внимательно слушать, следить за ним, но думать и показывать нужные движения самостоятельно. Задача водя​щего—говорить одно, а показывать другое. Он ходит по кру​гу и похлопывает руками по коленям, приговаривая «Поеха​ли-поехали». Ребята повторяют движения за ним. Неожиданно для играющих он кричит «Самолет!», а показывает на пол, дети же должны показать наверх, так как самолеты летают в небе. Водящий может крикнуть «Нога!», а схватить себя за нос. Дети должны показать то, что называет, а не показы​вает ведущий. Слова могут быть разные: ракета, вертолет, собака, чайка, поезд, лошадь, глаз, лоб, нос, рука, лев. В оп​ределенный момент показ движений должен стать обман​ным. Тот, кто ошибся, выходит из игры. Таким образом, выявляется самый внимательный ребенок.

Игра «Подскажи словечко»

Ведущий выразительно читает несложный текст, дети дол​жны подсказать слово, подходящее по смыслу и рифме.

Можно придумать простенькую мелодию, если вы готови​тесь заранее, или подобрать что-то по ходу игры. Музыка всегда оживляет обстановку, все могут хлопать в ладоши в такт музыке.

Игра «Кто быстрее»

Педагог выбирает одну скороговорку и произносит ее вслух медленно и внятно, затем предлагает ребятам прочесть ее бы​стрее. Играющие сменяют друг друга, соревнуясь в быстро​те и правильности произношения. Выигрывает ребенок, который произнесет скороговорку без ошибок. В игре мож​но использовать такие скороговорки:

· Болтунья болтала, не переболтала.

· Дятел дуб долбил, да не продолбил.

· Жук жужжит над абажуром.

· Враль клал в ларь.

· Около кола колокола.

· У пенька опять пять опят.

· Папа покупал покупки.

· От топота копыт пыль по полю летит.

· Пекарь пек пироги в печи.

· Шли сорок мышей, несли сорок грошей;

две мышки поплоше несли два гроша.

· Собирала Маргарита маргаритки на горе,

растеряла Маргарита маргаритки во дворе.

· Водовоз вез воду из водопровода.

Игра «Домашний театр»

Основой игры является простой, но удивительный прием своеобразного «озвучивания», что делает действие увлека​тельным и познавательным. Проявляются таланты детей-актеров, сценаристов, режиссеров. Хорошо поставить такой спектакль, когда собирается много гостей, как детей, так и взрослых. Принимать участие в нем могут все. Перед спек​таклем нужно распределить роли. Примерно зная способ​ности детей, главную роль предложить эмоциональной ар​тистичной девочке. В предложенном ниже спектакле задействованы 20 человек; участников может быть и боль​ше, и меньше. Чтобы дети не забыли, кого они должны изо​бражать, можно сделать карточки с надписями: «Принцес​са», «Царь» и т.д.

Подобную сказку вы можете придумать сами.

Как вы уже догадались, это спектакль мимики и жестов. Успех зависит от актеров и ведущего.

Ведущий должен читать текст громко, в замедленном тем​пе, чтобы артисты успели выполнить действия, и, конечно, выразительно.

Занавес — мальчик, исполняющий роль занавеса, он делает движения, изображающие закрытие и открытие занавеса.

Горько плакать — актер может собирать слезы из глаз рука​ми, сотрясаясь телом (беззвучно).

Лужа слез — это место надо прочувствовать так, будто это настоящая лужа, состоящая из жидкости, и вести себя соот​ветственно.

Погрузился в думу — можно изобразить задумчивый взгляд, обхватить голову руками и т.д.

Утешать — гладить, целовать, прижимать, обнимать, угова​ривать, убеждать (жестами).

Как вкопанная — остолбенеть, открыть рот, выпучив глаза, чтобы было смешнее.

Цветочки шевелили листочками — шевелить пальцами.

Ветер дует сильно, то слегка — ребенок, изображающий ве​тер может подойти к тому актеру, о котором идет речь, по​ближе и дуть на него то сильно, то слабо.

Пенеку сундук — должны так сложиться, чтобы на них бы​ло удобно сесть.

Ветвистый дуб — расставить руки, пальцы и двигать ими в разные стороны.

Прилетел ворон — махать руками, раскрывать рот, подражая птице.

Бабочки порхают — на носочках хаотично двигаются по сцене.

Игра может повторяться на каждом празднике, и каждый раз всем будет весело, так как играть спектакль будут всегда по-разному.

Игра-сказка «Смех сквозь слезы»

Действующие лица

Принцесса, Царь, Царица, Солдат, Дуб, Подружки, Ворон, Занавес, Сундук (желательно взрослый мужчина), Пенек, Цветочки (несколько ребят), Бабочки (несколько ребят), Ежики (несколько ребят), Ветер (несколько ребят), Ведущий. Занавес открывается.

В некотором царстве, в некотором государстве жила принцесса Несмеяна. Она ходила по двору взад-вперед, прижимая руки то к щекам, то к груди, то к голове, и горько плакала. Слезы текли ру​чьем, и вскоре она оказалась в луже слез. Услышал ее плач царь и очень испугался, увидев лужу. На цыпочках царь перепрыгнул лу​жу и давай утешать принцессу. Брал за руку, похлопывал по плечу, утирал слезы, вытирал нос — но ничего не помогало, царевна ры​дала. Отец опустил голову ниже плеч, а сам смотрит, озирается. Вдруг он заметил, что появился сундук, такой удобный. Обрадо​вался царь, сел на сундук и загрустил, погрузился в думу: «Что де​лать дальше?»

Занавес закрывается, занавес открывается.

Опять принцесса одна и снова рыдает. Зашли подружки, стали успокаивать, утешать—ничего не получается. Они стали ее тормо​шить, смешить, строить рожицы, прыгать на одной ноге, падать. Потом подружки взялись за руки, окружив принцессу, и стали водить хоровод. А принцесса все рыдала. Напоследок подружки по​гладили ее по голове и тоже заревели.

Прибежала на крики испуганная мать-царица, встала как вко​панная, увидев такую картину, а когда опомнилась, закрыла рот и стала спрашивать, заглядывать в глаза, гладить по головке и вдруг случайно наступила в лужу и чуть не утонула. Заревела и царица белугой.

Наконец, все устали плакать, вытерли слезы и ушли в другую комнату.

Занавес закрывается, занавес открывается.

А в это время шел по лесу бравый солдат.

Занавес открывается, занавес закрывается.

Он размахивал руками топал ногами и весело улыбался, хотя и устал. Вышел на полянку и огляделся по сторонам. Видит—перед ним пенек, обошел его вокруг и сел. А кругом цвели цветочки. От дуновения ветерка они махали головками, шевелили листочками и улыбались, в воздухе порхали пестрые бабочки, бегали ежики, по​том ежики собрались около пенька и стали смотреть на солдата, а солдат на них. Неподалеку рос огромный ветвистый дуб. Вдруг при​летел ворон, уселся на дуб и давай каркать, широко разевая клюв.

Налетел злой ветер, стал дуть, дуб закачался, ворон свалился с дерева, а солдат упал с пенька, около которого сидели ежики, пря​мо на них.

Солдат, уколовшись, застонал, заохал, а ежики, испугавшись, убе​жали. Бабочки закружились и улетели, а цветочки задрожали от страха и прижались друг к другу, а потом спрятали свои головки.

Занавес закрывается, занавес открывается.

Ветер наконец стих, угомонился, наступила тишина.

Собрался в дорогу солдат и пошел дальше.

Занавес закрывается, занавес открывается.

Пришел солдат ко дворцу и открыл рот от удивления. Красоты дворец был неописуемой. Прислушался солдат, пригляделся и ви​дит: бегут прямо на него царь с указом, царица с принцессой и по​дружками, и все руками машут. А в указе приказ: «Кто рассмешит мою дочь, тот мужем ее станет и полцарства получит». Приосанил​ся солдат, чуб причесал, поправил мундир и думает: «Попробую, мо​жет, и впрямь повезет. Принцесса хороша, да и полцарства не по​мешает». А принцесса рыдает и рыдает. Подошел бравый солдат, взял ее за белые руки и дал клятву, что рассмешит принцессу. Она от удивления плакать перестала, внимательно на него смотрит. Солдат встал на одну ногу, другую подхватил руками и давай кружиться волчком, изображая игру на балалайке. Все засмеялись. Принцесса терпела, терпела, потом вытерла слезы, улыбнулась и в ладоши за​хлопала. Понравился ей бравый солдат. Солдат от радости упал к ее ногам. Все пришли в неописуемый восторг. Солдата подняли и повели к царю, царице. Царь и царица обняли его, подвели к нему прин​цессу. Все довольны, кончились слезы, началось веселье.

Занавес закрывается, занавес открывается.

Выходят все артисты. Бурные аплодисменты. Конец.

Считалки

	На златом крыльце сидели

Царь, царевич,

Король, королевич,

Сапожник, портной.

Кто ты будешь такой?
	Говори поскорей.

Не задерживай добрых

И честных людей.

Раз, два, три, четыре, пять,

Выходи, тебе искать!
	

	Шла лисичка по тропинке

И несла грибы в корзинке —

Пять опят и пять лисичек

Для лисят и для лисичек.

Кто не верит — это он,

Выходи из круга вон!
	Наша Маша рано встала,

Кукол всех пересчитала:

Две Маринки на окошке,

Две Аринки на перинке,

Две Танюшки на подушке,

А Петрушка в колпачке

На дубовом сундучке
	

	Жили-были два дружка,

Два заядлых рыбака.

На заре до петухов

Накопали червяков

И другой приманки

Две стеклянных банки.
	.
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