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Программа разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта основного общего образования, в рамках проекта «Разработка, апробация и внедрение федеральных государственных стандартов общего образования второго поколения». Программа соответствует требованиям федерального государственного образовательного стандарта общего основного образования, уставу муниципального автономного учреждения дополнительного образования «Центр детского творчества».
1. Пояснительная записка
Известно, что слово «мода» происходит от латинского «modus» - мера, правило, предписание, способ, образ. В словаре В. И. Даля мода определяется как «ходячий обычай; временная, изменчивая прихоть в обществе, в покрое одежды и в нарядах». В русский язык слово «мода» пришло в 17 веке и распространилось в 18 веке. В эпоху Петра I оно обозначало «образец», «манер».

Мода явление целостное и универсальное, оно играет важную роль в самых разных областях жизнедеятельности человека: экономической, психологической, эстетической, социальной и пр. 
Первое правило моды гласит: главное – не то, что на вас надето, а то насколько одежда соответствует вашему образу. Модный стиль – не  приобретение дизайнерских трендов, а умение превратить в эксклюзив даже самую непритязательную вещь. Стиль – это ваше поведение, ваша манера держать себя в обществе, ходить, сидеть и говорить. 
Тема модных тенденций в одежде всегда актуальна. Создавая «свой» стиль, человек стремится создать вокруг себя «вторую природу». Создание функционального, комфортного, эстетичного гардероба – залог его успешности в профессиональной деятельности, условие его полной самореализации.
Освоение образовательной  программы «Мода и стиль» дает обучающимся  возможность  идти  в  ногу  с  быстроменяющейся   модой  и  выглядеть уникально, а также нацеливает на освоение в будущем любой из профессий швейного производства.
Программа  создана  по  запросу  социума  на   дополнительные образовательные услуги в области изготовления одежды своими руками. Реализация  программы  способствует  успешной  социализации  ребенка, является  положительным  фактором,  влияющим  на  развитие  мотивации детей к творчеству и познанию.
Основу данной программы составляет, с одной стороны, ориентация на общечеловеческие ценности мировой культуры, а с другой  –  установка на развитее творческой индивидуальности ребенка. На   занятиях  по  данной  программе   обучающиеся получают  знания по истории костюма, взаимосвязь  прошлого  и настоящего  в  развитии  моды  способствует  раскрытию  творческих способностей обучающихся. Благодаря  сочетанию  теоретических  и  практических  занятий  будущие дизайнеры,  швеи,  закройщики,  портные   овладевают  необходимыми технологическими умениями и навыками создания одежды. 
Основная цель программы «Мода и стиль» — развитие визуально-пространственного мышления, эстетических представлений, художественного вкуса и творческих  качеств  обучающихся, через  овладение навыками конструирования и моделирования одежды. 
Достижение поставленных целей предусматривает решение следующих основных задач:

· способствовать развитию  художественно-творческих способностей детей, фантазии и зрительно-образного мышления;
· обучение практическим приемам по  выполнению технологических операций, связанных с изготовлением одежды;
· формирование творческого отношения к качественному осуществлению трудовой деятельности;
· формирование интереса к разнообразию тканей и способов их применения;
· выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одаренных детей;

· сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности.

· развитие творческого опыта, как формирование способности к самостоятельным действиям в ситуации неопределенности;

· формирование активного, заинтересованного отношения к традициям культуры как к смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности. 
Программа соответствует принципам государственной политики РФ в области образования, изложенным в Законе Российской Федерации “Об образовании”:

· гуманистический характер образования;

·   воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

· общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников;

· содействие  взаимопониманию  и  сотрудничеству  между  людьми,  народами  независимо  от  национальной,  религиозной  и  социальной принадлежности.

Программа учитывает традиции российского художественного образования, современные инновационные методы, анализ зарубежных художественно-педагогических практик. Смысловая и логическая последовательность программы обеспечивает целостность учебного процесса и преемственность этапов обучения. 

В  программе  предусматривается  определенная  последовательность прохождения  тем  (от  простого  к  сложному).   Учитывая  специфику программы, возможно очень тесное переплетение тем. Занятия  состоят  из  теоретической  и  практической  частей.  На теоретической части занятия обучающиеся знакомятся с видами одежды, свойствами  тканей,  видами  машинных  швов,  правилами  раскроя, основными  приемами   моделирования  и  конструирования  одежды, правилами техники безопасности при работе. На практических – учатся работать на швейном оборудовании, выполняют раскрой ткани  т. д. 

Для  успешной  реализации  программы  используются  различные методические разработки и наглядные пособия.

Художественно-эстетическое развитие обучающегося рассматривается, как необходимое условие социализации личности, как способ его вхождения в мир человеческой культуры и в то же время, как способ самопознания, самоидентификации и утверждения своей уникальной индивидуальности. Художественное образование формирует эмоционально-нравственный потенциал ребенка, развивает его душу средствами приобщения к художественной культуре, как форме духовно-нравственного поиска человечества.

Программа адресована:

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа дополнительного образования предназначена для детей 12-18 лет. При комплектовании учебных групп учитываются возрастные особенности детей, начальный уровень их развития. 

Программа рассчитана на 3 года обучения. 

Первый год обучения ориентирован на детей в возрасте от 12 до 14 лет, которые не имеют первоначальных навыков или их навыки недостаточно развиты.

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 3 часа, что составляет 216 часа в год.

Второй год обучения комплектуются из обучающихся 14- 16 лет, которые занимаются 2 раза в неделю по 3 часа – 216 часа в год.
Группа третьего года обучения комплектуется из обучающихся 16-18 лет, которые занимаются 2 раза в неделю по 2 часа- 144 чача в год. 

Между занятиями предусмотрены 10 минутные перерывы для снятия напряжения и отдыха.
Обучающиеся, принимаются  в творческое объединение по заявлению родителей. 
Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность учащихся. 

     Выбор  методов,      средств,  технологий  обучения  должен  опираться  на  требования  к  качеству   современного   образования,   определяющемуся   образовательными   достижениями  учащихся, под которыми ученые и практики понимают: 

    •   умение  применять  эти  знания  на  практике  (в  контексте  учебной  дисциплины  и  в   реальной жизненной ситуации); 

    •   коммуникативными умениями; 

    •   умениями работать с информацией, представленной в различном виде; 

    •   овладение    информационными       технологиями      и  их использование    при   решении  различных задач; 

    •   умения   сотрудничать     и   работать  в   группах,   учиться   и   самосовершенствоваться,  решать проблемы и др. 

    Приоритетными методами являются упражнения, практические работы, предусмотрено выполнение обучающимися творческих или  проектных работ. 
    Формы организации работы  учащихся: индивидуальная, групповая. 

    Формы  учебных  занятий:  урок-лекция, практическое занятие, проектные работы, презентации. 

    Виды  деятельности  учащихся:  устные  сообщения,  защита  презентаций,  защита  проектов, практическая работа, тестирование, рефлексия.
В случае пропусков занятий по различным причинам, обучающиеся компенсируют пропущенные занятия, в виде:

- подготовки теоретического материала по теме;

- выполнения технологического узла по теме;

- посещения дополненных занятий;
- выполнение практической работы самостоятельно, контроль осуществляется через сети Интернет.
1.1 Планируемые результаты освоения программы
В результате реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы дополнительного образования планируется достичь следующих результатов:

1. Личностные результаты:

· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности, обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;

· формирование целостного мировоззрения, учитывающего культурное, языковое, духовное многообразие современного мира;

· формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем взаимопонимания;

· развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

· формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, творческой деятельности;

· осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи;


Метапредметные  результаты характеризуют уровень сформированности универсальных способностей обучающихся, проявляющихся в познавательной и практической творческой деятельности:

· умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи;

· умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения познавательных задач;

· умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;

· умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;

· владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в творческой деятельности;
Предметные результаты характеризуют опыт обучающихся в художественно-творческой деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освоения программы:

· развитие визуально-пространственного мышления как формы эмоционально-ценностного освоения мира, самовыражения и ориентации в художественном и нравственном пространстве культуры;

· приобретение опыта в конструировании и моделировании поясных и плечевых изделиях;
· приобретение опыта в технологической последовательности изготовления поясных и плечевых изделий
· формирование активного отношения к традициям художественной культуры как смысловой, эстетической и личностно-значимой ценности;

· осознание значения искусства и творчества в личной и культурной самоидентификации личности;

· развитие индивидуальных творческих способностей обучающихся, формирование устойчивого интереса к творческой деятельности.
Условием  достижения  этих  результатов  образования  является  построение  дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  программы  с  учетом  возрастных особенностей обучающихся на основе разнообразия видов деятельности ребенка.

В результате освоения программы на первом этапе (1 год обучения) планируется получить следующий образовательный эффект:
в предметных результатах - наличие у обучающихся  инициативного, самостоятельного действия с учебным материалом, выражающееся: 

· получить практический опыт в построении, изготовлении легкой одежды;
· научиться владеть техниками конструирования и различными приемами моделирования,  работа с различными типами тканей, работа со швейными машинами, оверлоком и парогенератором на доступном возрасту уровне;
в метапредметных результатах – сформированность предпосылок для индивидуализации деятельности:
· наличием контрольно-оценочной самостоятельности (индивидуализация контрольно-оценочных действий);

· использованием действия моделирования для опробования культурных предметных средств и способов действий в новых, нестандартных ситуациях;

· освоением поиска новых способов решения творческих задач, как средство работы с собственной точкой зрения.
в личностных результатах:

· стремление и, отчасти, способность самостоятельно расширять границы собственных знаний и умений;
· умение осуществлять замысел будущей деятельности (проекта);

· понимание и учет в своей практической, творческой и интеллектуальной деятельности.
Данные  образовательные  результаты  проверяются  и  оцениваются  через  входной контроль, который позволяет определить начальную подготовку детей. Входной контроль проводится в форме беседы и творческого задания на выявления предпочтений  обучающихся. В середине учебного года проводится текущий контроль, который позволяет выявить уровень усвоения знаний, умений, навыков обучающихся. В течение учебного года дети принимают участие в творческих конкурсах различного уровня. В качестве итогового контроля в конце учебного года,  обучающиеся учувствуют в итогом концерте, где демонстрируют одежду собственного изготовления.
В результате освоения программы  на  втором  этапе  (2 год обучения) по окончанию  данного этапа будут достигнуты  следующие личностные, метапредметные и предметные результаты:

Личностные  результаты  освоения  дополнительной общеобразовательной  общеразвивающей программы  дополнительного  образования  обнаруживаются,  через  участие обучающихся  в  разных  творческих конкурсах, что  дает  возможность  детям  приобрести  общественно-полезный социальный опыт, в ходе которого обучающийся сможет:

· овладеть  основами  понятийного  мышления  (освоение  содержательного  обобщения,  анализа,  планирования,  контроля  и  рефлексии  практической деятельности);

· сформировать  ответственное  отношение  к  обучению,  готовность  и  способность  обучающихся  к  саморазвитию  и  самообразованию  на  основе мотивации к обучению и познанию, выбору дальнейшего образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений;

· научиться самостоятельно, строить отдельные индивидуальные образовательные маршруты с учетом устойчивых учебно-познавательных интересов (определять  образовательные  цели,  намечать  пути  их  достижения,  искать  способы  возникающих  образовательных  задач,  контролировать  и оценивать свою деятельность, по необходимости обращаться за экспертной оценкой к сверстникам и взрослым);

· сформировать осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к  другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; готовность и способность вести диалог с другими людьми и достижение в нем взаимопонимания;

· освоить  социальные  нормы,  правила  поведения,  ролей  и  форм  социальной  жизни  в  группах  и  сообществах,  включая  взрослые  и  социальные сообщества;  сформировать  основы  социально-критического  мышления;  получить  опыт  участия  в  общественной жизни Учреждения в пределах возрастных компетенций;

· развить  моральное  сознание  и  социальные  компетентности  в  решении  моральных  проблем  на  основе  личностного  выбора,  формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;

· сформировать  ценность  здорового  и  безопасного  образа  жизни;  усвоить  правила  индивидуального  и  коллективного  безопасного  поведения  в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на дорогах;

Данные образовательные результаты проверяются и оцениваются  образовательным учреждением самостоятельно с помощью анкетирования разных  субъектов образовательного процесса, наблюдений, проведение инструктажей, показателей деятельности  образовательного Учреждения.
Метапредметные результаты
· умение организовывать учебное сотрудничество и совместную  деятельность с педагогом и сверстниками; 

· работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение.

· умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности ее решения;

· владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;

Предметные результаты

· развитие наблюдательности, способности к сопереживанию, зрительной памяти, ассоциативного мышления, художественного вкуса и творческого воображения;

· приобретение опыта создания художественного образа в разных видах и жанрах визуально-пространственных искусств;

· освоение практических умений и навыков изготовления лёгкой одежды;
Данные  образовательные  результаты  проверяются  и  оцениваются  через использование  разработанных  контрольно-измерительных  материалов (тест) . 

В результате освоения программы  на  третьем  этапе  (3 год обучения) по окончанию  данного этапа будут достигнуты  следующие личностные, метапредметные и предметные результаты:
Личностные результаты:

· проявление  познавательных  интересов  и  активности  в  данной  области  предметной  технологической деятельности; 

· развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

· овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и  физического труда; 

· самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с  позиций будущей социализации;
· становление   самоопределения   в   выбранной   сфере   будущей   профессиональной  деятельности; 

· планирование образовательной и профессиональной карьеры; 

· осознание  необходимости  общественно  полезного  труда  как  условия  безопасной  и  эффективной социализации; 
Метапредметные результаты: 

· комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества  в ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них;  

· проявление  инновационного  подхода  к  решению  учебных  и  практических  задач  в  процессе моделирования изделия или технологического процесса; 

· поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

· самостоятельная    организация   и  выполнение    различных   творческих    работ  по  созданию изделий;  

· выбор   для   решения     познавательных     и  коммуникативных       задач   различных  источников   информации,   включая   энциклопедии,   словари,   интернет-ресурсы   и  другие базы данных; 

· использование    дополнительной     информации     при   проектировании     и  создании   объектов,   имеющих    личностную     или   общественно    значимую;
· согласование  и  координация  совместной  познавательно-трудовой  деятельности  с  другими ее участниками; 

· объективное   оценивание   вклада   своей   познавательно-трудовой   деятельности   в   решение общих задач коллектива; 

· оценивание     своей   познавательно-трудовой       деятельности     с   точки    зрения  нравственных,  правовых  норм,  эстетических ценностей  по  принятым  в  обществе  и   коллективе требованиям и принципам.

Предметные результаты:  

· распознавание    видов, назначения    материалов, инструментов    и   оборудования, применяемого в технологических процессах; 

· подбор    инструментов     и   оборудования    с   учетом   требований     технологии    и  материально-энергетических ресурсов; 

· проектирование  последовательности  операций  и  составление  операционной  карты  работ; 

· выполнение     технологических     операций    с  соблюдением     установленных     норм,  стандартов и ограничений; 

· соблюдение  норм  и  правил  безопасности  труда,  пожарной  безопасности,  правил санитарии и гигиены; 

· соблюдение трудовой и технологической дисциплины; 

· обоснование    критериев    и  показателей    качества   промежуточных      и  конечных  результатов труда; 

· дизайнерское проектирование изделия или рациональная эстетическая организация  работ; 

· моделирование художественного оформления объекта труда и оптимальное  планирование работ; 

· эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом требований  эргономики и научной организации труда; 

· выбор  знаковых  систем  и  средств для  кодирования  и  оформления  информации  в  процессе коммуникации; 

· оформление   коммуникационной  и   технологической   документации   с  учетом  требований действующих нормативов и стандартов; 

· публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги; 

· развитие   моторики    и   координации    движений   рук   при   работе с  ручными  инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; 

· достижение    необходимой      точности    движений     при   выполнении     различных   технологических операций; 

· сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности.

Данные  образовательные  результаты  проверяются  и  оцениваются  через использование  разработанных  контрольно-измерительных  материалов (тест) и  через  экспертную  оценку  взрослого (Итоговая аттестация. Творческий проект).В  процессе  просмотра  работ  происходит обсуждение  оригинальности  замысла  и  его  воплощения  автором, оценивание качества выполнения изделия. 
 В конце каждого учебного года в Учреждении проходит итоговый концерт, в котором участвуют обучающиеся всех этапов освоения программы. 
1.2 Система оценки осуществление текущего и годового контроля

Одним из способов определения результативности программы является  педагогический контроль. 

Входной контроль позволит определить начальную подготовку детей. 

Входной контроль проводится в форме беседы и творческого задания на выявления предпочтений обучающихся.

В середине учебного года проводится текущий контроль, который позволяет выявить уровень усвоения знаний, умений, навыков обучающихся.

В качестве итогового контроля в конце третьего года обучения дети проходят тестирование и выполняют творческий проект, который оценивается по  5-балльной системе:

1 балл – «работа не засчитана»

2 балла – «работа требует доработки»

3 балла – «удовлетворительно»

4 балла – «хорошо»

5 баллов – «отлично».
Критерии оценивания творческого проекта

	Критерий
	Максимальное количество баллов
	Минимальное количество баллов

	Ответы на вопросы
	1
	0,2

	Защита работы (устное выступление)
	1
	0,3

	Теоретическая часть
	1
	0,2

	Практическая работа
	2
	0,3


Развитие и формирование универсальных учебных действий

Программа составлена на основе требований федерального государственного образовательного стандарта. Данная программа направлена на формирование и развитие у обучающихся универсальных учебных действий.

Программа формирования и развития УУД определяет:

· цели и задачи взаимодействия педагогов и обучающихся по формированию и развитию универсальных учебных действий в дополнительном образовании, описание основных подходов, обеспечивающих эффективное их усвоение обучающимися.
· планируемые результаты усвоения обучающимися познавательных, регулятивных и коммуникативных универсальных учебных действий, показатели уровней и степени владения ими, их взаимосвязь с другими результатами освоения дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ дополнительного образования и основного общего образования;
Связь универсальных учебных действий с содержанием программ:
· основные направления деятельности по развитию УУД в дополнительном образовании, описание технологии включения развивающих задач в творческую деятельность обучающихся;

· условия развития УУД.

Цель: способствовать формированию духовной культуры личности, составляющей частью которой является способность к самосовершенствованию и саморазвитию.

Задачи: 
· формировать универсальные учебные действия как систему действий обучающегося, обеспечивающих культурную идентичность, способность к самостоятельному успешному освоению новых знаний и компетентностей, важнейшей из которых является умение учиться;

· создать благоприятные условия для личностного и познавательного развития обучающихся.

Функции универсальных учебных действий:

1.Обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, ставить творческие цели, искать и использовать необходимые средства и способы достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности.

2.Создание условий для развития личности и ее самореализации в системе непрерывного образования, толерантности личности, обеспечивающих ее жизнь в поликультурном обществе, высокой социальной и профессиональной мобильности.

3.Обеспечение успешного усвоения знаний, умений и навыков, формирования картины мира, компетентностей предметной области познания.

Виды универсальных учебных действий:

1. Личностные УУД.

2. Регулятивные УДД.

3. Познавательные УДД.

4. Коммуникативные УДД.

Личностные УУД включают в себя жизненное, личностное, профессиональное самоопределение; обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию обучающихся, а также ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. 

Регулятивные УУД обеспечивают организацию учебной деятельности. 
Познавательные УУД включают общеучебные, логические действия, а также действия постановки и решения проблем.

Коммуникативные УУД обеспечивают социальную компетентность и учет позиции других людей, партнера по общению или деятельности, 

умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми. 

Развитие системы УУД в составе личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих становление психологических способностей личности, осуществляется в рамках нормативно - возрастного развития личностной и познавательных сфер ребенка.

Процесс обучения задает содержание и характеристики творческой деятельности ребенка и тем самым определяет зону ближайшего развития выше названных УУД – уровень их сформированности, соответствующей нормативной стадии развития и «высокой норме» развития, и свойства.

Критериями оценки сформированности УУД у обучающихся выступают:

· соответствие возрастно-психологическим нормативным требованиям; 

· соответствие свойств УУД заранее заданным требованиям.

Представление о функциях, содержании и видах УУД положено в основу построения целостного учебно-воспитательного процесса.
Овладение УУД в конечном счете ведет к формированию способности самостоятельно успешно усваивать новые знания, овладевать умениями и компетентностями, включая самостоятельную организацию процесса усвоения, т.е. умение учиться. 

Для реализации программы необходимы условия и ресурсы и средства формирования УУД.

· формирование УУД происходит в процессе усвоения программы;

· материально – техническая база Учреждения позволяет обеспечить организацию работы в данном направлении;

· специально организуемые формы учебной деятельности учебное сотрудничество (в том числе проектная деятельность, разновозрастное сотрудничество);

· совместная деятельность (работа в паре, группе);

· дискуссия;

· практическая работа;

· творческие проекты;

· рефлексия.
2. Учебно-тематический план

(1 год обучения)

	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Теория
	Практика

	1. 
	Вхождение в программу
	21
	11
	10

	2. 
	Юбка – солнце, полу-солнце
	36
	4
	32

	3. 
	Блузка рубашечного типа.
	42
	7
	35

	4. 
	Брюки женские.
	39
	8
	31

	5. 
	Изделие с цельнокроеным рукавом
	27
	5
	22

	6. 
	Платье-футляр без рукава
	48
	12
	36

	7. 
	Промежуточная аттестация
	3
	3
	-

	
	ИТОГО:
	216
	46
	170


 (2 год обучения)

	№

п/п
	Тема занятия 
	Количество часов
	Теория
	Практика

	1. 
	Вхождение в программу
	15
	5
	10

	2. 
	Аксессуары в костюме
	9
	2
	7

	3. 
	История развития одежды 

(история одежды и особенности национальной одежды хантов)
	6
	2
	4

	4. 
	Юбка-карандаш
	39
	4
	35

	5. 
	Моделирование плечевых изделий
	12
	6
	6

	6. 
	Нарядное платье с втачным рукавом
	57
	12
	45

	7. 
	Блузка
	39
	9
	30

	8. 
	Обработка технологических узлов
	12
	2
	10

	9. 
	Шорты, капри, бриджи
	27
	6
	21

	10. 
	Промежуточная аттестация
	3
	3
	-

	
	ИТОГО:
	216
	51
	165


(3 год обучения)

	№

п/п
	Тема занятия 
	Количество часов
	Теория
	Практика

	1. 
	Вхождение в программу
	3
	3
	-

	2. 
	Моделирование рукавов
	12
	6
	6

	3. 
	Плечевое изделие покроя реглан
	42
	6
	36

	4. 
	Моделирование воротников
	12
	6
	6

	5. 
	Женский жакет на подкладке
	54
	12
	42

	6. 
	Итоговая аттестация. Творческий проект. 
	21
	9
	12

	
	ИТОГО:
	144
	42
	102


Основное содержание программы

Первый год обучения

Вхождение в программу – 21 час
Основные силуэты одежды определяются по соотношению ее с фигурой — повторение форм, приближение или контраст. Иллюзия в костюме. Инструктаж ТБ.ПБ. Ручные и машинные швы. 
Юбка – солнце, полу-солнце – 36 часов
Конструирование и моделирование швейного изделия (юбки-солнце, полу-солнце). Технология изготовления швейного изделия (юбки-солнце, полу-солнце).
Блузка рубашечного типа.одежды – 42 часа

Конструирование и моделирование швейного изделия (блузки рубашечного типа). Технология изготовления швейного изделия (блузки рубашечного типа).
Брюки женские – 39 часов
Конструирование и моделирование швейного изделия (брюки). Технология изготовления швейного изделия (брюки).
Изделие с цельнокроеным рукавом– 27 часов
Конструирование и моделирование швейного изделия (с цельнокроеным рукавом). Технология изготовления швейного изделия (с цельнокроеным рукавом).
Платье-футляр без рукава – 48 часов
Конструирование и моделирование швейного изделия (платье без рукава). Технология изготовления швейного изделия (платье без рукава).
Промежуточная аттестация – 3 часа
Тест. «Усвоение пройденного материала» 
Второй год обучения

Вхождение в программу – 15 часов
Инструктаж ТБ.ПБ. Ручные и машинные швы. 
Аксессуары в костюме – 9 часов
История развития аксессуаров, знакомит воспитанников с историей развития галстука и головных уборов.
История развития одежды 

(история одежды и особенности национальной одежды хантов)– 6 часов

Особенности национальной одежды хантов ,знакомит с национальным костюмом хантов его разнообразием, которое достигается с помощью  различных орнаментальных мотивов, которые имеют определённое     название и символику. А также с определённым названием вида одежды.
Юбка-карандаш – 39 часов

Конструирование и моделирование швейного изделия (юбка-карандаш). Технология изготовления швейного изделия (юбка-карандаш).
Моделирование плечевых изделий – 12 часов

Перевод вытачек, изменение положения основных конструктивных линий (формирование кокеток, рельефов, подрезов); разведение  частей  деталей выкроек  для изменения объёмности  и  силуэтной формы, образование складок, сборок, клёша; формирование  нового  кроя  составлением  частей  конструктивных  основ.
Нарядное платье с втачным рукавом – 57 часов

Конструирование и моделирование швейного изделия (платье). Технология изготовления швейного изделия (платье).
Изготовление сумки – 30 часа

Конструирование и моделирование швейного изделия (блузка). Технология изготовления швейного изделия (блузка).
Блузка – 39 часов

Конструирование и моделирование швейного изделия (блузка). Технология изготовления швейного изделия (блузка).
Обработка технологических узлов – 12 часов

Технологическая последовательность обработки прорезных карманов в рамку, с клапаном и т.д. Технологическая последовательность обработки гульфика.
 Шорты, капри, бриджи – 27 часов

Конструирование и моделирование швейного изделия (шорт, капри, бриджи). Технология изготовления швейного изделия (шорт, капри, бриджи).
Промежуточная аттестация – 3 часа
Тест. «Усвоение пройденного материала» 
Тритий год обучения

Вхождение в программу – 3 часа
План на год. Повторение правил Т.Б., Начальный контроль знаний.
Моделирование коротких рукавов – 12 часов
Все многообразие форм втачного рукава может быть получено моделирование от основы прямого или узкого одношовного рукава. При работе формой рукавов в основном применяется коническое или параллельное разведение основы на одном или нескольких участках.

Знакомство с видами рукавов.
Плечевое изделие покроя реглан  - 42 часа
Конструирование и моделирование швейного изделия (плечевое изделие с рукавом реглан). Технология изготовления швейного изделия (плечевое изделие с рукавом реглан).
Моделирование воротников – 12 часов

Воротники относятся к отделочным деталям изделия. Изучение видов воротников. Построение воротников. Обработка горловины воротником.
Женский жакет на подкладке – 54 часа
Конструирование и моделирование швейного изделия (жакет на подкладке). Технология изготовления швейного изделия (жакет на подкладке).
Итоговая аттестация. Творческий проект. – 21 час

Эскиз модели для проекта. Сбор теоретической информации, составление плана проекта. Исследование модных тенденций. Разработка эскиза. Постановка целей и задач. Разработка технологических карт поузловой обработки в выбранной модели. Изготовление проектной модели. 

3. Материально - технические условия реализации программы

	Тема, раздел
	Содержание
	Используемые методы, приемы
	Дидактический материал, оборудование

	1 год обучения

	Вводное занятие
	Основные силуэты одежды определяются по соотношению ее с фигурой — повторение форм, приближение или контраст. Иллюзия в костюме. Инструктаж ТБ.ПБ. Ручные и машинные швы.
	Беседа, инструктаж ТБ  и  ПБ
	Слайды, план эвакуации, инструкционные карты, Образцы швов, инструкционные карты, приспособления для выполнения ручных и машинных работ

	Юбка – солнце, полу-
	Конструирование и моделирование швейного изделия (юбки-солнце, полу-солнце). Технология изготовления швейного изделия (юбки-солнце, полу-солнце).
	Беседа,  инструктаж,

трудовые  действия. 
	Слайды, раздаточный материал

	Блузка рубашечного типа.
	Конструирование и моделирование швейного изделия (блузки рубашечного типа). Технология изготовления швейного изделия (блузки рубашечного типа).
	Беседа, рассказ 
	Слайды, раздаточный материал

	Брюки женские.
	Конструирование и моделирование швейного изделия (брюки). Технология изготовления швейного изделия (брюки).
	Беседа, практические работы, инструктаж 
	Демонстрация Слайды, раздаточный материал,

	Изделие с цельнокроеным рукавом
	Конструирование и моделирование швейного изделия (с цельнокроеным рукавом). Технология изготовления швейного изделия (с цельнокроеным рукавом).
	Объяснение, работа с книгами и дополнительными пособиями
	Слайды, раздаточный материал,

	Платье-футляр без рукава
	Конструирование и моделирование швейного изделия (платье без рукава). Технология изготовления швейного изделия (платье без рукава).
	Объяснение, практические задания, инструктаж
	Слайды, раздаточный материал,

	Промежуточная аттестация
	Тест. «Усвоение пройденного материала» 
	
	

	2 год обучения

	Вхождение в программу
	Инструктаж ТБ.ПБ. Ручные и машинные швы
	Беседа, инструктаж ТБ  и  ПБ
	Слайды, план эвакуации, инструкционные карты, Образцы швов, инструкционные карты, приспособления для выполнения ручных и машинных работ

	Аксессуары в костюме
	История развития аксессуаров, знакомит воспитанников с историей развития галстука и головных уборов.
	Беседа, обсуждение, работа с дополнительными пособиями
	Слайды, раздаточный материал

	История развития одежды 

(история одежды и особенности национальной одежды хантов)
	Особенности национальной одежды хантов ,знакомит с национальным костюмом хантов его разнообразием, которое достигается с помощью  различных орнаментальных мотивов, которые имеют определённое     название и символику. А также с определённым названием вида одежды.
	Рассказ, объяснение, работа с книгами
	Слайды, раздаточный материал

	Юбка-карандаш
	Конструирование и моделирование швейного изделия (юбка-карандаш). Технология изготовления швейного изделия (юбка-карандаш).
	Рассказ, объяснение, практическая работа
	Слайды, раздаточный материал

	Моделирование плечевых изделий
	Перевод вытачек, изменение положения основных конструктивных линий (формирование кокеток, рельефов, подрезов); разведение  частей  деталей выкроек  для изменения объёмности  и  силуэтной формы, образование складок, сборок, клёша; формирование  нового  кроя  составлением  частей  конструктивных  основ.
	Рассказ, объяснение, практическая работа
	Слайды, раздаточный материал

	Нарядное платье с втачным рукавом
	Конструирование и моделирование швейного изделия (платье). Технология изготовления швейного изделия (платье).
	Объяснение, беседа, инструктаж, практическая работа
	Слайды, раздаточный материал инструкционные карты

	Блузка
	Конструирование и моделирование швейного изделия (блузка). Технология изготовления швейного изделия (блузка).
	Беседа, практическая работа
	Слайды, раздаточный материал инструкционные карты

	Обработка технологических узлов
	Технологическая последовательность обработки прорезных карманов в рамку, с клапаном и т.д. Технологическая последовательность обработки гульфика.
	Рассказ, объяснение, практическая работа
	Практическая работа, инструктаж, слайды, раздаточный материал инструкционные карты

	Шорты, капри, бриджи
	Конструирование и моделирование швейного изделия (шорт, капри, бриджи). Технология изготовления швейного изделия (шорт, капри, бриджи).
	Рассказ, объяснение, практическая работа
	Практическая работа, инструктаж, слайды, раздаточный материал инструкционные карты

	Промежуточная аттестация
	Тест. «Усвоение пройденного материала» 
	
	

	3 год обучения

	Вхождение в программу
	План на год. Повторение правил Т.Б., Начальный контроль знаний.
	Беседа, инструктаж ТБ  и  ПБ
	Слайды, план эвакуации. 

	Моделирование рукавов
	Все многообразие форм втачного рукава может быть получено моделирование от основы прямого или узкого одношовного рукава. При работе формой рукавов в основном применяется коническое или параллельное разведение основы на одном или нескольких участках.
	Рассказ, объяснение, практическая работа
	Слайды, раздаточный материал

	Плечевое изделие покроя реглан
	Знакомство с видами рукавов. Конструирование и моделирование швейного изделия (плечевое изделие с рукавом реглан). Технология изготовления швейного изделия (плечевое изделие с рукавом реглан).
	Объяснение, беседа, инструктаж, практическая работа
	Слайды, раздаточный материал инструкционные карты

	Моделирование воротников
	Воротники относятся к отделочным деталям изделия. Изучение видов воротников. Построение воротников. Обработка горловины воротником.
	Рассказ, объяснение, практическая работа
	Слайды, раздаточный материал

	Женский жакет на подкладке
	Конструирование и моделирование швейного изделия (жакет на подкладке). Технология изготовления швейного изделия (жакет на подкладке).
	Объяснение, беседа, инструктаж, практическая работа
	Слайды, раздаточный материал инструкционные карты

	Итоговая аттестация. Творческий проект. 
	Эскиз модели для проекта. Сбор теоретической информации, составление плана проекта. Исследование модных тенденций. Разработка эскиза. Постановка целей и задач. Разработка технологических карт поузловой обработки в выбранной модели. Изготовление проектной модели.
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